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天主教聖心女子高級中學 106學年度第 2學期第 5週校務通報 107.3.12 

靜默祈禱   

恭讀天主聖言：上主是我的牧者，我實在一無所缺。在我一生歲月裡，幸福與慈愛常隨

不離；我將住在上主的殿裡，直至悠遠的時日。(聖詠) 
讓我們靜坐，深呼吸，用這段經文默禱片刻。 

賀！106學年度國三學生第三次教育會考模擬測驗成績優良名單 

第一名 第二名 第三名 第四名 第五名 

平 潘愛安  愛 劉和娣  平 卓欣妮  平 戴令涵 愛 何宣諭  

優                      等 

平 陳奕璇  平 林執安  和 劉和媛  愛 鄭宇樺  和 廖宛儀  

   恭喜國三平潘愛安本次模擬考在基北區 56765人應考中榮獲第一名！ 

賀！謝瑋怡老師指導國中部合唱團參加「106學年度全國學生音樂比賽」，榮獲國中團體組女聲

合唱優等第四名。 

賀！張兆鴻老師、曾惠雀老師、李佩貞老師、朱敏瑄老師指導田徑隊參加「新北市 106年中等

學校運動會」榮獲佳績，值得鼓勵! 

國一愛李芷君、國一和黃書霈

國三仁潘宛欣、國三忠李孟憶 

國女組田徑 4*100公尺接力，成績 58.76秒，榮獲第 7名 

國三孝何宇靜 國女組田徑擲鐵餅成績 14.39公尺，榮獲第 8名 

校 長 室  

一、張惠敏老師於 3/12（週一）上午赴台北科技大學參加「新北市 108學年度高級中等學校
申請與核定招生科別及班級數作業說明會議」。 

二、張惠敏老師於 3/12（週一）下午赴泰山高中參加「新北市 107學年度高級中等學校專業
群科特色招生甄選入學第一階段國中端集體報名」。 

三、王嬿蘋老師於 3/14(週三)下午赴板橋江翠國小參加「新北市 106學年度普通班教師聽障
教育知能研習」。(3小時) 

四、簡均儒老師於 3/15（週四）下午赴永平高中參加「『新北市高級中學 107 學年度普通高
中課程綱要學校課程計畫審查』網路申報平台實務操作研習」。（4小時） 

五、林順孝教官於 3/15（週四）下午赴泰山高中參加「軍訓人員專業研討會」。 
六、陳鳳幼老師於 3/16(週五)赴台北總主教公署參加「北區天主教學校宗輔教師研習會議」。

(5小時) 
七、黃瑋婷老師於 3/17(週六)帶領國三孝鍾淇、國三愛何宣諭赴正德國中參加「106 學年度

新北市西區國中英語文競賽」。 

教 務 處  

教學組： 
一、第五週「台灣母語日」活動—每週一諺：相命無褒，食水都無。 
    拼音：Siòng-miā bô po, tsia̍h tsuí to bô. 
    義近：勸人要多說好話。說明江湖術士的話不可盡信。 
二、請高一、二及國三忠孝仁同學注意小論文競賽辦法進度，並配合各工作時程，及早著手

準備。本週進度：研究、討論、撰寫小論文（完成 2/3）。 
三、3/13（週二）上午第一節下課請各班學藝股長至教務處領取作業缺交更正表，並於 3/14

（週三）放學前交回至林君琳老師。 
四、3/13、3/14（週二、三）晨間活動舉行寒假文化交流心得分享，請高一、高二、國三忠

孝仁及國二同學準時進入恩德堂。 
五、心靈有約時間：3/13（週二）高一忠、3/15（週四）高一孝，當天課程暫停一次。 
六、請【國二】全體同學於 3/16（週五）前上網填報「國中學生就讀意願調查表」，網址：

https://ques.cher.ntnu.edu.tw/junior_orient_jr2。感謝許雲婷老師協助指導同學於
資訊課間填寫問卷。 

七、3/17（週六）數學補救教學因遇家長日，課程暫停一次。 
 

https://ques.cher.ntnu.edu.tw/junior_orient_jr2
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八、3/20(下週二）第五~六節本校邀請八里國中、八里國小、米倉國小、大崁國小、長坑國
小、聖心小學蒞校參加「八里區中小學英語歌曲成果觀摩會」。當天國一各班第五、六節
與英語課及週考對調，請同學準時於 13:15 前進入恩德堂。感謝表演班級國一和班，請
導師指導同學利用午休整裝完畢，並於 13:15 前至恩德堂就座完畢。歡迎老師們至恩德
堂觀賞演出！ 

九、3/20、3/21（下週二、三）晨間活動舉行晨間英語聽力測驗，範圍:高二【空英：3/12-17】；
高一【Live ABC:3/12-16】；國三忠、孝、仁【空中美語:3/19-23】；國二【大英:3/12-17】；
國一忠、孝、仁、愛【大英：3/12-17】；國一和【大英:3/19-24】。 

十、高三、高一、國三忠孝仁有意願擔任「暑期文化交流接待學生」的同學，請參考發放各
班的遴選辦法，並於 4月 30日(週一)至 5月 4日(週五)踴躍至教學組領表報名。 

十一、第四週教室日誌填寫、繳交情況優良班級如下：高三全、高二孝、高一全、國三忠、

孝、仁、和、國二忠、仁、愛、和、國一忠、愛、和。 

十二、有意願參加「教師專業發展實踐方案」回饋人才初階、進階及教學輔導教師培訓的老

師，請於 3/16(週五)前告知鐘明媛主任。 

十三、3/12（週一）第四節起於一樓會議室召開「高中部期初課程發展委員會議」，請相關

老師準時參加。 

十四、3/13（週二）12:00於一樓會議室召開「國中部期初課程發展委員會議」，請相關老師

準時參加。 

十五、3/19（下週一）12:00於一樓會議室召開「優質化 PLC(二)」，請相關老師準時參加。 
註冊組： 

十六、請各班副班長依所列時間(高三、國三 3/12週一；高一、高二 3/13週二；國二 3/14

週三；國一 3/15週四)早自習收齊同學學生證(依照座號排序登記有無缺繳)並於早自

習下課 8：00前繳交至註冊組，以利核蓋註冊章，當天第七節下課請至註冊組領回。 

十七、國三升學報名資訊 

欲報名臺北市 107學年度高級中等學校特色招生專業群科甄選入學的同學，報名時間 

為 3/12-3/20，請同學自行上網填寫資料報名並列印申請表及准考證，於 3/20(週二) 

放學前將表件及報名費用繳交至註冊組，逾期不候。 

報名網址：http://earth.slhs.tp.edu.tw/107special/ 

十八、高三升學報名資訊 

1.欲報名 107學年度大學個人申請入學的同學，校內報名至 3/15(週四)放學截止，請

於時間內將調查表填寫完畢並至總務處繳交費用，再將調查表繳交給導師，逾期不

候。 

2.欲報名 107學年度科技校院日間部四年制個人申請入學，校內報名至 3/15(週四)

放學截止，請於時間內將調查表填寫完畢並至總務處繳交費用，再將調查表繳交給

導師，逾期不候。 

十九、教育部後期中等教育整合資料庫問卷調查相關訊息： 

教育部委託國立臺灣師範大學教育研究與評鑑中心建置「後期中等教育整合資料庫」 

，作為我國後期中等教育發展與辦學改進之基礎，透過各類資料分析，期使後期中等 

教育發展更臻理想。調查對象：106學年度高二學生，調查期限：即日起至 4/30 止， 

請即早上網填答(註：問卷活動結束後舉辦抽獎活動)。問卷網址可至學校最新消息點 

選連結。 

二十、最新獎助學金資訊如下，詳情請至教務處註冊組查詢: 

1.106學年度第 2學期校友會提供之教職員子女獎學金開始接受申請，有需要申請者

請到註冊組索取申請表，填寫後附上上學期成績證明，並於 3/15（週四）前繳回註

冊組。 

2.最新獎助學金資訊路徑：學校首頁→教務處→註冊組→獎學金資訊→校外獎學金→

106學年度第二學期。 

資訊組： 

廿一、每日中午 12:30至 13:00索菲電腦教室開放學生申請使用，請確實填寫申請單並給導

師核章，並遵守教室使用規範。 
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學 務 處  

一、本週中心德目：公平正義 

生輔組： 
二、活動座位： 

3月 13~14日朝會，將進行高二、高一、國三忠孝仁及國二寒假文化交流分享，參加班

級座位分配圖如下，請同學穿著整齊制服並於 7：40時準時至恩德堂就位完畢。 

 

側 

門 

講台 

六 五 四 三 二 一 

S2C S2B S2A S1B S1A J3C J3B J3A J2D J2C J2B J2A 

2F:J1E 
三、校服彈性換季： 

即日起實施彈性換季，同學們可以視天候狀況及個人體感換穿夏天制服，惟嚴禁穿搭個

人便服，請各位同學配合。 
四、校車叮嚀： 

提醒搭乘校車同學應於放學後 10 分鐘內(16：55)上車，勿因個人因素導致匆促搭車，因

而衍生搭錯、受傷等，未準時搭乘校車同學者需自行搭車返家。 
五、公務甄選： 

1.成年禮：5/5（週六）下午 12：30-17：00，預計登錄服務時數 4.5小時，需要服務同

學 12位，僅限高中，目前尚未額滿，請高中同學踴躍報名參加。 

2.七年級新生住通調查：3/24（週六）上午 07：30-12：00，預計登錄服務時數 4.5 小

時，需要服務同學 25位，目前尚未額滿，請同學踴躍報名參加。 

3.因目前國中部大隊指揮只有一名，人力不足，所以規劃再甄選一名，有興趣的國中同

學請洽教官詢問。 
六、宣導及提醒事項： 

1.有關本市教育局「全民國防教育」、「友善校園」及「防制學生藥物濫用」等方面宣導，

爾後學務處會配合校內外各項活動(或國防課)，以收視影片、海報或拉布條方式來實

施，屆時請各位師長及同學協助辦理，以收實效(海報樣式，如下所示)。 

 
2.毒品對社會危害甚鉅，各種新型態包裝更讓人迷惑，面對毒品引誘，即使一點點也不

能輕易嚐試～～一定要勇敢說不！更多資訊請上法務部反毒大本營網站 

http://antidrug.moj.gov.tw/mp-1.html #反毒 

3.請同學多流覽刑事警察局『165最新資訊、犯罪手法預防宣導』網站（http：

//www.cib.gov.tw/index.aspx）即時公佈各類詐騙最新犯案手法，以維自身安全。反

詐騙 3步驟「一聽」「二掛」「三查」尋求協助。 

4.防範一氧化碳中毒宣導，提醒學生使用瓦斯熱水器沐浴、瓦斯爐煮食及電暖(高耗電)

器具應注意安全，特須注意室內保持空氣流通，切忌門窗緊閉，避免肇生一氧化碳中

毒事件。 

 5.防災教育宣導，內政部消防署已製作地震應變時序圖說，提供民眾於地震發生時應採

取之應變作為，相關資料可連結

http://www.nfa.gov.tw/cht/index.php?code=list&ids=275網站，請同學參考使用。 

6.凡本市 18 歲以下孩童，遭遇突發狀況飢餓時，可至本市統一、全家、萊爾富、OK 四

大超商門市求助，填寫基本資料後，免費選用 80元主食餐點，並於店內食用完畢。新

北市幸福承諾-「幸福保衛站」，全年不打烊。 

7.流感防制宣導：感染流感病毒後，雖然大部分於感染流感後可自行痊癒，然少數患者

會出現嚴重併發症，故感染流感後應儘速就醫，並依醫師評估，服用流感抗病毒藥劑
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或合併支持性療法治療。由於抗病毒藥劑在發病後的 48小時內使用效果最好，所以當

出現流感相關症狀時，應儘速就醫，以及時診斷與治療；學校方面也會給予同學彈性

請病假，請各位同學做好身體保健，注意營養、均衡飲食、運動及充足睡眠，杜絕流

感侵害。 

訓育組： 
七、一、二年級各班補助三年級畢冊費用，每班繳交 800元，請各班總務股長 3/23週五前至

總務處小郭老師處繳交。 
八、一、二年級各班「給畢業班的祝福語」(將隨全班合照編入畢業紀念冊中)，請班長 3/23(週

五)前繳交至學務處。 
九、聖心金曲音樂才藝大賽： 

1.聖心金曲音樂才藝大賽初賽出場序及比賽訊息請於 3/13（週二）見學務處公佈欄。 

2.聖心金曲音樂才藝大賽 3/17（週六）13：00舉行初賽，參加演奏組同學請於小禮堂集

合；演唱組同學於聖心樓音樂教室集合，請同學依照所規定節次準時於參賽地點報到，

參賽者一律依規定穿著制服、攜帶學生證自行來校，不符規定者不得參加初賽，請同

學配合。另，當天上午為國中部家長日，故小禮堂不提供場地練習。 

體衛組： 
十、本週餐廳打掃班級：高二仁。 

餐廳打掃注意事項：請負責打掃班級的服務股長到學務處領取餐廳整潔紀錄表，協助登

錄各桌打掃狀況，確實督促大家作好餐後整理工作。 
十一、【排球練習及比賽相關時程說明】 

練習時段 請各班比賽同學依排定時間 3/5~3/9 中午 12：30-12：55。（不可影響用餐及第五

節上課） 

預賽時間 3月 16 日第六至八節排球比賽預賽 

 
提醒事項 ※進入排球場請穿著運動鞋!!! 

※比賽球員請穿著運動服、鞋(頭髮請綁好)，排球場集合練習，準備比賽。 

※服儀不合格者(未著運動服、運動鞋、未著合格襪子、未綁頭髮)，學務處有權禁

止比賽 

※下午留校練習的同學，確定名單並告知家長後，請確實填寫留校申請單，並於

15：00前送至學務處，由學務處統一管理。 

※住宿生請勿影響洗澡及用餐時間，通學生請勿穿著運動服離校，以上提醒若未遵

守，將依狀況記點，嚴重者暫停比賽練習。 

輔 導 處  

一、補作索菲服務的同學，請於 3/13(週二)放學前，至宗輔室確認完成服務。 
二、復活節活動說明：飢餓體驗(3/30)  
    請各班老師鼓勵同學踴躍參與，以行動看見自己可以為幫助他人而忍受飢餓，也看見自

己的勇敢。 
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    請班長於 3/14(週三)放學前將登記表，送交宗輔室。(繳交前務必先請導師確認簽章) 
三、復活節活動說明：愛德活動 (3/19—4/10) 

1.捐助對象：愛德款項交由世界展望會及明愛會捐助花蓮地震災區、貧困者或國內外有

需要的慈善機構。 

2.愛德募捐 

   A.參與飢餓體驗捐出午餐費。    

   B.個人募款活動  

    （一）時間：107年 3月 19至 3月 23日。 

    （二）方式：◎運用<復活節愛德專案管理 PM表>規劃。 

   ※一二年級與國三忠孝仁： 

      1>由導師帶領學生以 PM表，自訂班級或個人募款目標，運用各種募款方式達成目     

        標。 

      2>募款方式：克己（減少某些飲食）；參與飢餓體驗；提升自我（成績進步）；服                   

                  務(為家人)；義賣手工作品(不義賣飲料或食物)；才藝表演。3>才 

                  藝表演：擬以才藝表演募款之班級或小組，請於 3/14以前，至總務 

                  處申請登記場地，申借相關器材；自行安排售票或當場募款事宜。        

   ※高三與國三愛和平：參與飢餓體驗；支持其他年級的義賣或義演。 

   ※教職員：（1）義賣：若為食物，請遵守本校環保公約之要點；並請勿使用塑膠袋； 

                       儘量自備餐盒盛裝食物。 

            （2）義演：歡迎向教聯會主席登記，由輔導處統一安排時間與場地。 

3.個人捐款（1）時間：107年 3月 19日至 4月 10日。 

          （2）方式：教職同仁、學生及家長自由捐款。500元以上由明愛會開立抵稅 

                     收據。   

圖 書 館  

一、本次書展主題為「我是電影書蟲」圖書館敬邀各位老師為書展推薦書籍，推薦書單將於
3/14(週三)收回彙整，路徑：NAS\教學區\教學共用上傳區\ 0暫存區_保留至 20180701\
書展老師推薦書的資料夾中。 

二、悅讀佈告欄—圖書館本週介紹：《向山而行》、《時尚的誕生：透過 26 篇傳記漫畫閱讀，
進入傳世經典與偉大設計師的一切！》、《當地球大人遇見小王子》三本書。書訊由圖書
股長公佈於各班佈告欄，電子檔公佈於本校網站/圖書館/悅讀佈告欄/106下學期，書籍
於圖書館展示。 


