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天主教聖心女子高級中學 106學年度第 2學期第 10週校務通報 107.4.16 
靜默祈禱   
    恭讀天主聖言：你們的身體是聖神的宮殿。(格林多人前書) 
    讓我們靜坐，深呼吸，用這段經文默禱片刻。 

賀！高二忠顏靖方投稿作品以「月曆」一文，榮獲刊登青年世紀 471期 Mar/2018。 

賀！林佳紋老師、謝瑋怡老師、Reese老師、吳秀倫老師指導國一和參加「新北市 106學年度

國民中學英語歌曲演唱比賽」榮獲特優獎。 

賀！第八週國三直升班英語聽力測驗通過名單：  

班級 通過人數 

國三忠 李孟憶等 10人 

國三孝 李香香等 2人 

國三仁 向笖薰等 6人 

賀！106學年度第二學期教室佈置優勝班級  

     【高中部】第一名 高二孝    第二名 高一忠          第三名 高三忠  

     【國中部】第一名 國二愛    第二名 國三愛、國一孝  

校 長 室  

一、劉姮邑老師、張惠敏老師、朱敏瑄老師於 4/16（週一）上午赴國立台北科技大學參加「107
學年度五專優先免試入學系統操作宣導說明會」。 

二、潘玉芬老師於 4/18（週三）赴淡水馬偕醫院參加「骨骼肌肉損傷照護研習會」。 
三、張惠敏老師於 4/18（週三）上午赴大觀國中參加「國民中小學學生資源網 1.0版教育訓

練」。 
四、張惠敏老師於 4/18（週三）下午赴致理科技大學參加「107 學年度北區五專聯合免試入

學宣導說明會(新北市場)」。 
五、崔素玲主任於 4/19（週四）赴實踐大學參加「107 年私校教職員退休理財暨年金保險宣

導說明會」。（5小時） 
六、簡均儒老師於 4/19（週四）上午赴新泰國中參加「107 年新莊淡水分區國民中學辦理精

進教學區級教務人員專業社群」。（3小時） 
七、鐘明媛主任、許尹主任、柯瓊瑜老師於 4/19（週四）下午赴林口高中參加「新北市高

級中等學校課程發展工作圈 106 學年度大學多元入學方案暨多元選修經驗分享」。（3 小
時） 

八、林順孝教官於 4/19（週四）下午赴泰山高中參加「軍訓人員專業研討」。 

教 務 處  

教學組： 

一、第十週「台灣母語日」活動—每週一諺：食人一斤，也著還人四兩 

    拼音:Tsia̍h lâng tsi̍t kin, iā tio̍h hîng lâng sì niú. 
    義近:受人恩惠，要記得報答。 

二、請高一及國三忠孝仁同學留意小論文競賽辦法進度，四月份進度：研究、討論、撰寫小

論文（全部完成）。5/7（週一）截止收件。 

三、原訂 4/17、18（週二、三）晨間活動舉行國、高中部妙語比賽，改為第十週於國文課課

堂上舉行，當天晨間活動改為「晨光閱讀」。請同學遵循國文老師指導，認真參與活動。

題目如下：國一：我最喜歡的科目；國二：我們這一班；高一：台灣最美的風景；高二：

七習慣與我。 

四、「心靈有約」課程時間：4/17（週二）國一仁、4/19（週四）國一愛，當天該班停課一天。 

五、國三忠孝仁未參加 4/20（週五）~5/1（週二）美西教育旅行的同學(共 36 人)請按國三

仁課表上課，上課地點為國三孝教室，代理導師為謝易儒老師。 

六、國三忠孝仁參加美西教育旅行的同學 4/20(週五)欲從學校出發者，請於晚上 7:40 前至

停車場集合。 

七、4/24、4/25（下週二、三）舉行國三愛和平第四次教育會考模擬考，請聽候教務處廣播，

考試時間如下： 
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四
月
廿
四
日
﹝
週
二
﹞ 

測驗說明 08：35~08：40 

四
月
廿
五
日
﹝
週
三
﹞ 

測驗說明 08：15~08：20 

社會 08：40~09：50  (70 分鐘) 自然 08：20~09：30  (70分鐘) 

測驗說明 10：25~10：30 測驗說明 10：05~10：10 

數學 

(含非選擇題) 
10：30~11：50  (80 分鐘) 英語(閱讀) 10：10~11：10  (60分鐘) 

測驗說明 13：10~13：15 測驗說明 11：20~11：25 

國文 13：15~14：25  (70 分鐘) 英語(聽力) 11：25~11：50  (25分鐘) 

測驗說明 15：00~15：05 

下午按課表上課 

寫作測驗 15：05~15：55  (50 分鐘) 

八、4/24（下週二）國三忠孝仁文學之旅，課程暫停一次。 
九、4/24（下週二）晨間活動舉行晨間英語聽力測驗，範圍:國二【大英:4/16-21】；國一【大

英:4/16-21】。 
十、4/25（下週三）～4/27（下週五）為高、國二畢業旅行，三天課程暫停，未參加的同學

請至圖書館安靜自習。4/28（下週六）高國二數學課程暫停一次。 

十一、4/25（下週五）第七節舉辦國三愛和平祈福禮，當天該節課程暫停一次，請導師於該

節協助指導。 

十二、107年暑期文化交流接待學生遴選辦法已公告於學校網頁之最新消息，歡迎高三已錄

取大學者及高一、國三忠孝仁同學有興趣且資格符合者自行下載報名表或至教學組領

取報名表踴躍報名，並於 4/30（週一）至 5/4（週五）將報名表繳至教學組。 

十三、第九週教室日誌填寫、繳交情況優良班級如下：高三忠、高二全、高一忠、國三忠、

孝、仁、愛、平、國二忠、愛、和、國一忠、愛。 

十四、請本學期已進行公開授課之教師協助將「共同備課紀錄」、「課程教學活動設計表」、「公

開觀課教學觀察記錄表」、「教學省思心得表」與「共同議課記錄表」完成，並存放於

NAS>教學區>教學共用上傳區>0公告區_永久保留>106>106公開授課成果>各科資料夾

>個人資料夾。辛苦老師們！ 

註冊組： 

十五、請國三任課老師們將期末考成績於 4/18（週三）前傳輸完畢。 

十六、請國三任課老師們將第三次學月平時成績於 4/30（週一）前傳輸完畢。 

十七、請國三藝能科老師將期末考成績於 4/30(週一)前傳輸完畢。 

十八、請國三各任課老師進入學校網頁\XMS知識系統\登入帳號\行政\教務處\成績登錄\教

師查驗\學科成績\點選「期末考」傳輸努力程度及期末評語；請記得按「存檔」按鈕，

並於 4/30（週一）前傳輸完畢。 

十九、教育部後期中等教育整合資料庫問卷調查相關訊息： 

教育部委託國立臺灣師範大學教育研究與評鑑中心建置「後期中等教育整合資料庫」 

，作為我國後期中等教育發展與辦學改進之基礎，透過各類資料分析，期使後期中等 

教育發展更臻理想。調查對象：106學年度高二學生，調查期限：即日起至 4/30 止， 

請即早上網填答(註：問卷活動結束後舉辦抽獎活動)。問卷網址可至學校最新消息點 

選連結。 

資訊組： 

二十、本學期各領域「資訊研習」主題為「Google小組雲端硬碟」，研習地點在二樓會議室，

時間如下：行政單位 4/19（週四）第 2節、自然科 4/24（週二）第 5節、國文科 5/3

（週四）第 5節。 

學 務 處  

一、本週中心德目：團隊合作 

生輔組： 
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二、本學期校園生活問卷調查普測： 

本學期訂於 4/16(週一)運用朝會時間進行全校記名校園生活問卷調查普測，請同學據實

填答，勇於反映同學言語、肢體、網路等傷害等事件，以利學校適時介入處置與輔導，

預防其衍生為霸凌事件。由於國一當日朝會為愛滋病防制宣導，請國一老師於導師時間

再進行問卷普測。 
三、國防部辦理 107年「國防知性之旅－營區開放」活動期程如下： 

1.陸軍於 6/17(週日)在高雄陸軍步訓部舉行。 

2.空軍於 7/14(週六)在臺東志航空軍基地舉行 

3.空軍於 8/11(週六)在嘉義空軍基地舉行。 

4.海軍於 8/25(週六)在蘇澳中正基地舉行。 

有關營區開放活動期程公布於國防部「政戰資訊服務網」（http：//gpwd.mnd.gov.tw）、

「全民國防教育網」（http：//aode.mnd.gov.tw）及「全民國防臉書專頁」，相關細項請

洽詢教官，歡迎同學踴躍報名參加。 
四、生活常規注意事項： 

1.朝會時間，請同學進恩德堂後能保持安靜，爾後，除了評分集合速度外，將更注重同

學寧靜分數之評分。 

2.教育部校園霸凌防制準則明訂，「校園霸凌」係指相同或不同學校學生與學生間，於校

園內、外所發生之個人或集體持續以言語、文字、圖畫、符號、肢體動作或其他方式，

直接或間接對他人為貶抑、排擠、欺負、騷擾或戲弄等行為，使他人處於具有敵意或

不友善之校園學習環境，或難以抗拒，產生精神上、生理上或財產上之損害，或影響

正常學習活動之進行。請同學們共同營造友愛環境，勿因個人一時不當語言及行為，

造成他人身心傷害、威脅或心生畏懼等，同學們務必謹言慎行 

3.防制學生藥物濫用：提醒同學培養正當休閒活動習慣，避免涉足出入分子複雜遊憩場

所，遠離菸品與藥物濫用，以免對毒品危害及藥物濫用認知不足，導致菸品或毒品對

身體的戕害，造成自己及家人之終身遺憾。 

4.網路交友方便有趣，但具有隱密的特性，因此傳遞的訊息極容易造假，呼籲網路交友

應具備以下幾點防範觀念： 

(1)個人資料保密：即使曾經聊過天，不代表對方就是可以信任的朋友，切勿向網友透   

   露個人資料，如聯絡電話、住址等，也不輕易寄出個人照片，包括私密性感影像， 

   更勿透過視訊裸露身體，以免遭側拍作為威脅，甚至遭歹徒於網路上散布。  
(2)避免單獨赴約：與網友見面宜選擇在人多的公共場合，或邀請友人同行，碰面的時 

   間、地點，均應告知家人。一旦發現對方言行不一，或有任何異狀，即冷靜儘速離 

   開。另外，請同學控制上網時間，避免過於沉迷網路。 

5.請同學搭乘校車或公車時應同理旁人，小聲交談勿高聲談論或喧嘩，禮讓乘客勿妨礙

上下車。 

訓育組：  
五、4/20〈週五〉舉行演講及朗讀比賽，國一二第七節、高一二第八節，請參賽同學至下列

指定地點準時比賽： 
    國語演講比賽：國一忠班 
    閩南語演講比賽：國一仁班 
    國語朗讀比賽：國一愛班 
六、4/19〈週四〉中午 12：30於恩德堂舉行高國二畢業教育旅行行前說明會，請相關人員準

時出席。 
七、社團事宜： 

1.4/20〈週五〉第七、八節為社團活動，提醒同學須攜帶社團上課用品。 

2.參加社團動態展、社團靜態展的社團請於 4/20〈週五〉繳交報名表。 
八、兩公約： 

為與世界人權接軌、打造世界級人權環境，積極落實「公民與政治權利國際公約」、「經

濟社會文化權利國際公約」（簡稱兩公約），法務部規畫了「人權大步走專區」 
（http：//www.humanrights.moj.gov/mp200.html），並設計線上學習平台（上述網站首

頁點選「宣導品及簡報檔」→人權大步走計畫），請全校師生上網學習。 
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體衛組： 
九、本週餐廳打掃班級：國一孝。 

餐廳打掃注意事項：請負責打掃班級的服務股長到學務處領取餐廳整潔紀錄表，協助登

錄各桌打掃狀況，確實督促大家作好餐後整理工作。 
十、【國一排球低手傳球】請國一同學注意比賽資訊!即日起至 4/23（週一）報名截止，4/23

中午至學務 處抽出場順序，比賽時間：4/30（週一）7：40，國一康樂股長需注意以上
活動訊息，請國一同學提早準備，爭取榮譽。 

十一、衛生局國一各班愛滋病宣導，訂於 4/16（週一）早上 7:40-8:10，地點在各班教室。 

十二、本學期師生捐血日期為 4/17（週二），報名參加學生請勿熬夜，當日務必吃早餐。依

排定節次並攜帶身分證至健康中心。 

十三、 

夏至將至，節能減碳大家一起努力!!  

環保公約-冷氣使用規定： 

1.冷氣開放時機(因總電源管制，所以二樓及三樓開機時間至少需間隔 15分鐘以

上)： 

●5到 9月室溫持續達 28℃以上：三樓教室於 7:30到下午 4:30開機（含各分組 

  教室）；二樓教室 8:00到下午 4:30開機。 

●其它月份(10月到 4月)，溫度持續達 28℃以上，三樓 8:50開機，二樓 9:05 分 

  開機，並依實際氣溫情況啟閉冷氣。 

●各行政及教師辦公室，溫度持續達 28℃以上，一律於 9:00以後開機，下午 4:00 

  關閉冷氣。 

2.以上階段，需配合外堂課與中午 11:50~12:30和放學後，確實執行關閉冷氣。 

 3.如遇重大噪音或特殊情形，班級環保股長(或班長)可到學務處申請開啟。 

 4.陰雨天，氣溫較低，任課老師請協助約束冷氣使用。 

 5.教室人數在 10人以下時，冷氣不得開啟。 

 6.例假日除全校性活動外，冷氣不得開啟。 

冷氣設定、維護： 

 1.教室開啟冷氣前，先開窗及電扇，加速空氣流通，開啟冷氣後

請打開對角氣窗門窗以利空氣流通，同時配合風扇吹拂，保持對流，地上型

風扇請依冷氣出風方向往教室中間吹、加強冷流循環。 

  2.教室冷氣開啟後，請確實執行冷氣溫度設定在 25 度以上(人體舒適溫度 25

℃─28℃)。 

  3.送風口往上吹，使冷空氣藉由電扇循環，以達舒適之效果。 

  4.濾網每學期定期清洗一次。 

  5.教室冷氣異常時（如冷度不夠、噪音太大、冷氣滴水、故障），請服務股長

向總務處營繕組填單申請報修。 

輔 導 處  

一、聖人聖像展暨園遊會，服務時數 6小時：4/21(週六)9:40—15:00，於新店耕莘專校舉辦；
由鳳幼老師帶隊。欲參與的同學，最遲於 4/17(週二)中午以前至宗輔室領取<家長同意書
>。 

二、請各班副班長於本週三以前至宗輔室，領取<飢餓體驗證書>，發給同學。並請指導同學自行用
繁體字端正書寫個人資料，字體務必要清楚端正大方，長寬約 1公分： 

1.世界展望會證書：姓名、時數(九小時)及日期(107/3/30)。 

2.學校證書：班級、姓名。 

※寫妥證書應收存入個人檔案資料夾，可作為未來升學有利的備審資料。 
三、愛德活動捐款收據將陸續寄到，屬於學校全體捐款的部分，收據將公告於宗輔室外的公布欄，

歡迎師生查閱；班級部分或個人部分若寄來，將送交各班導師轉發。感謝大家一起參與關懷社
會的行動。 

四、生活手冊封面甄選開始，辦法公告於各班，報名表可至輔導處網站下載或至輔導處領取。收件
至 5/21(週ㄧ)放學前，請同學踴躍參加。 
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圖 書 館  

一、悅讀佈告欄—圖書館本週介紹：《讓自己自由：20歲的學習力與未來成就大大相關》、《薰
衣草森林》、《友好的閱讀樹》三本書。書訊由圖書股長公佈於各班佈告欄，電子檔公佈
於本校網站/圖書館/悅讀佈告欄/106下學期，書籍於圖書館展示。 

二、由於這次書展與畢業旅行撞期，本次書展登記順序不以學科做區分，改以年級區分。 

1.日期：4/16(週一)~ 4/20(週五)。 

2.書展主題：我是電影書蟲 

3.參觀書展預約登記：4/16(週一)開始，請老師參考「登記參觀書展注意事項」，至圖書

館登記，或電話聯繫(分機 132)，由圖書館人員代為登記。 

4.登記參觀書展注意事項： 

(1)高二及國二預約登記時間為 4/16(週一)~4/18(週三)12:30 

(2)全校年級可以登記時間為 4/18(週三)13:00~4/20(週五)。 

(3)登記次數：國一、國二每班四節，國三、高中部每班三節。 

(4)受限於書展場地，每節課限兩班。 

(5)為使不同科目教師有機會為學生作閱讀指導，帶領學生認識不同方向書籍，國文課 

   每班至多登記兩節。 

(6)A、B 登記表請同時填寫。 

   對於本次書展和畢業旅行撞期，導致部分老師及同學無法完全參與書展，圖書館深 

   感抱歉，我們會加強改進，努力與書商合作，給各位一個高品質的書展，我們誠心 

  期盼每次活動都能讓大家得到最滿意的成果。 
三、書展相關活動 

【我是電影書蟲集字趣】活動資訊如下: 

系列活動—「電影金句-我會說」: 

活動時間：4/16-4/27第一節下課至第七節下課 

活動辦法：圖書館每週三都會在圖書館公佈欄，給 30句電影台詞，請同學回答出是哪部 

          電影的台詞。答對的同學即可抽一張字卡。 

每人每日限答一句。 

系列活動—「電影海報-我看過」: 

活動時間：4/16-4/20第一節下課至第七節下課 

活動辦法：圖書館會在穿廊放置電影海報，請同學回答該海報的電影名稱，每張海報限 

          6人答題，每人每張海報限答一次。 

 


