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天主教聖心女子高級中學 106學年度第 2學期第 7週校務通報 107.3.26 

靜默祈禱   
    恭讀天主聖言：天主，你賜給我們暢飲你怡人的溪水。你眷顧大地，普降甘霖，使大地

豐收。(聖詠) 
    讓我們靜坐，深呼吸，用這段經文默禱片刻。 

賀！黃郁芩老師指導國三愛何宣諭參加「106 學年度新北市西區國民中學英語文競賽」榮獲作

文組特優獎。 

賀！國三孝鍾淇參加 107年新北市「青年世紀文學獎」，榮獲國中新詩組第一名。 

賀！106學年度知微文學獎得獎名單（校刊社將通知應辦事項） 

小說組-高中部 
等第 班級 姓名   作        品 

從缺 

小說組-國中部 
等第 班級 姓名   作        品 

優等 國二忠 楊小姍 晚安，時光 

優等 國三孝 黃紫熏 輓歌 

甲等 國二仁 李昀庭 白色奇蹟 

甲等 國三仁 李家榛 聽說，在那裡 

散文組-高中部 
等第 班級 姓名   作        品 

優等 高三忠 張清璇 我們的春天來臨

前 

甲等 高二孝 周亭妤 琉離 

散文組-國中部 
等第 班級 姓名   作        品 

甲等 國二仁 陳岱安 熬夜 

佳作 國二忠 楊小姍 關於青春 

佳作 國三孝 劉子嘉 櫻色。青春 

新詩組-高中組 
等第 班級 姓名   作        品 

甲等 高一孝 林璇笄 名 

新詩組-國中組 
等第 班級 姓名   作        品 

優等 國二愛 吳馥芸 四季如詩 

甲等 國三忠 洪敏熙 六朝古都—京 

佳作 國三忠 李晨筠 綠色油漆 

漫畫組-高中組 
等第 班級 姓名   作        品 

特優 高三忠 劉卉瑄 雜記 

優等 高三孝 曾雅淳 那是屬於你的自由之地 

優等 高三仁 施聖璿 那就是 cosplay 啊! 

甲等 高三孝 李右慈 我的夢日記 

佳作 高三仁 鄭詠心 ES 同人 

漫畫組-國中組 
等第 班級 姓名   作        品 

特優 國三仁 李家榛 腦抽王國 

優等 國三和 陳羿蓁 親愛的朋友們，分我一點智商吧! 

甲等 國三仁 楊婷伊 有些人說話都很簡易 

佳作 國三和 陳張凱若 家貓變人這檔事 
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校 長 室  

一、許尹主任於 3/27(週二)赴基督教女青年會參加「107 年度十二年國教課綱研習：生命

教育學習重點暨生命教育課程實務教學」。(6小時) 

二、洪翠妙老師帶領表演藝術代表隊於 3/27 至 3/28(週二至週三)至嘉義市政府文化局音樂

廳參加 106學年度全國學生舞蹈比賽全國賽。 

三、陳鳳幼老師於 3/27(週二)上午赴輔仁大學參加「天主教學校校務發展協會第七屆第 1次

常務委員會議」。(3小時) 

四、柯瓊瑜老師於 3/27（週二）下午赴福和國中參加「106 學年度第 2 學期國中國文領域召

集人會議及暨研習」。（3小時） 

五、許尹主任、簡均儒老師於 3/28(週三)赴台中市立中港高中參加高中優質化及前導學校

「多元選修與大學學群之對應與規劃工作坊(全國場)」。(6小時) 

六、池佳芳老師於 3/28（週三）赴台灣大學參加「106學年度學校飲用水安全研討會」。 

七、李佩貞老師於 3/28(週三)赴宜蘭縣政府環境保育局參加 107年宜蘭縣台美生態學校聯盟

推廣計畫說明會。 
八、林順孝教官於 3/29(週四）上午赴教育局參加「3月份軍訓主管會報」 

九、林順孝教官於 3/29(週四) 下午赴泰山高中參加「軍訓人員專業研討」 

十、林順孝教官於 3/30(週五) 下午赴蘆洲分局參加「107年 3月份分局層級治安會報」  

十一、張碩真老師於 3/30（週五）下午赴三民高中參加「106學年度第 2學期新北區高中職 

      圖書館業務推動協調暨增能會議」。 

教 務 處  

教學組： 

一、第七週「台灣母語日」活動—每週一諺：紅媠，烏大範。 

    拼音: Âng suí, oo tuā-pān. 
    義近: 紅色美麗，黑色大方。形容人衣著色彩鮮豔亮麗，高貴有氣質。 

二、請高一、二及國三忠孝仁同學留意小論文競賽辦法進度，三月份進度：研究、討論、撰

寫小論文（完成三分之二）。 

三、3/27(週二）上午奧地利麗登堡（Riedenburg)聖心學校將有 7位師長及 29位合唱團的同

學來訪，當天第二節於恩德堂舉辦兩校交流音樂會，由國一忠、國一和、國三忠孝仁及

合唱團的同學參與，也歡迎沒課的老師共襄盛舉！第三節由國三「SH Ambassador」 社

團同學進行校園導覽，第四節奧地利同學將參與國一和班的英文課(5位同學參與書法體

驗)。感謝相關老師及同學的熱情接待！ 

四、高三通過大學個人申請第一階段的同學，請於 3/28(週三)中午 12:30攜帶紙筆至恩德堂

集合，將說明後續面試相關事項。(報名四技院校個人申請者亦可先參加) 

五、3/30(週五)第七、八節輔仁大學「社會創新與行動」、「創意與行銷」二課程因該校復活

節活動暫停一次；3/31(週六)第七、八節亦無須前往輔仁大學，請高三文組修課同學留

校作息。 

六、3/30（週五）第七、八節於聖心樓演講廳辦理高三面試專題演講，講師：實踐大學應用

外語系陳淳麗教授，講題：脫穎而出的面試技巧。請通過大學及四技院校個人申請第一

階段篩選且該系需面試之同學攜帶紙筆準時至聖心樓演講廳集合。 

七、3/31（週六）補 4/6課，請老師、同學依週五（雙週）課程上課。 

八、3/31（週六）上午舉行高三模擬面試，請 3/29(下週四)報名參加的同學穿著便服於上午

8:40至住宿部一樓進門右側第二自習室報到。面試地點：住宿部自習室及 401教室。 

九、3/31（週六）下午國二高職參訪，課程暫停。 

十、3/31（週六）第七、八節於聖心樓演講廳辦理國三忠孝仁美西岸教育旅行行前說明會，

請參加同學攜帶護照正本、尾款(繳交方式請依通知單說明)及筆準時集合。可邀請家長

參加。 

十一、4/2、4/3（下週一、二）舉行本學期第一次定期考，國三請自行依課表上下課，國一、

國二國文考科「預備」及「開始」時間請聽候教務處廣播，考試時間表如下： 
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日期                                 時間 國一 國二 高一 高二 高三 

四
月
二
日
（
週
一
） 

08：15 自習 自習 預備 預備 預備 

  08：20 / 

09：40 

08:45 預備 預備 

國文 國文 國文 08:50/ 

09:40 
國文 國文 

  09：55 / 

10：25 
自習 自習 自習 自習 自習   

10：35 預備 預備 預備 預備 預備 

  10：40 / 

11：50 
數學 數學 數學 數學 數學 

13：00 下課鐘 

13：10 預備 預備 預備 預備 預備 

  13：15 / 

14：15 
自習 自習 歷史 歷史 

化學(理組) 

歷史(文組) 

14：25 預備 預備 預備 預備 預備 

 14：30/ 

15：20 
寫作測驗 寫作測驗 自習 

物理(理組) 

自習(文組) 
自習 

15：30 預備 預備 預備 預備 預備 

  15：35 / 

 16：35 
自然與生科 

自然與 

生科 

基礎 

生物 
基礎地科 

生物(理組) 

公民(文組) 

 16：55 發校車放學 

四
月
三
日
（
週
二
） 

 08：00/ 

 08：35 
自習 自習 自習 自習 自習 

 08：50 預備 預備 預備 預備 預備 

  09：00/ 

 09：20 
英聽 英聽 英聽 英聽 英聽 

 09：30 預備 預備 預備 預備  預備 

  09：35/ 

10：35 
英語 英語 英文 英文 英文 

10：45 預備 預備 預備 預備 預備 

  10：50 / 

11：50 
自習 自習 地理 地理 

物理(理組) 

地理(文組) 

13：00 下課鐘 

13：05 預備 預備 預備 預備 預備 

  13：10 / 

14：10 
自習 自習 公民 公民 自習 

14：25 預備 預備 預備 預備 預備 

  14：30 / 

15：30 
社會 社會 

基礎 

物理 
基礎化學 

國學 

概要 

  15：35 / 

16：45 
按行事曆行事 

16：55 發校車放學 

十二、4/2、4/3（下週一、二）舉行本學期第一次定期考，學生相關注意事項如下： 

※定期考應試需知 

  1.各班應於考試前將座位分開，請導師協助安排同學座位，並指導班長將座號、考 

    試時間及科目寫於黑板上。考試當天請風紀股長於黑板上紀錄應到及實到人數，  

    確實點名，並回報學務處。 

  2.預備鐘聲響起，同學應立即進入教室等候，書本及書包應整齊置於教室前後或走 

    廊。 

  3.文具需備齊，2B鉛筆及國文作文須使用的黑色原子筆不能少。劃記電腦卡請務必  

    檢查個人資料欄正確性，劃記時以不超出格線為原則。電腦卡每人每科僅發一 

    張，請妥善保存。 
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  4.各科試卷頁尾皆有標示試卷頁碼及總頁數，請同學務必仔細確認是否已領取所有 

    題目卷、答案卷及電腦卡。 

  5.監考老師進入教室時，同學應向老師問早道好。 

  6.考試開始 15分鐘後不得進教室，遲到者請逕至教務處報到。考試 30分鐘後為可  

    繳卷時間，但請等待出題老師巡視後再繳卷，以免試題修正但人未在場而影響自 

    身權益。提早繳卷者請將答案卷及電腦卡繳交至監考老師手中。 

  7.提早繳卷者，請依學務處安排地點安靜自習。若該時段安排自習，請所有同學在 

    教室安靜自習，不得任意外出。 

  8.考試結束下課鐘響，仍留在教室內應考的同學須待監考老師清點電腦卡與答案卷 

    完畢之後，始能離開教室或交談。 

  9.應考過程，若有身體不適或突發狀況，請主動舉手向監考老師說明。 

  10.請同學誠實應考，遵守試場規則。預祝大家考試順利！ 

十三、4/2、4/3（下週一、二）舉行本學期第一次定期考，請各年級各科老師協助完成「審

題紀錄表」，並存放檔案至 NAS→「教學區→教學共用上傳區→公告區_永久保留→106

→106(下)命題審題機制→第一次定期考→國高中部→各學科審題紀錄資料夾」。 

※老師相關注意事項如下 

1.各科試題請於 3/27(週二)放學前擲交教務處。 

2.監考教師於預備鐘鈴響時請至教務處領取試卷。 

3.英聽播放注意事項及 USB會綑綁於電腦卡上放入試卷袋中，請擔任英聽之監考老師

提早至教務處領取並詳讀。 

4.進入教室後應先瞭解學生出缺席狀況，並指導學生將書本、書包整齊放置教室前後

或走 廊。 

5.第二次鐘聲響起將考卷發下，指導學生核對試題卷、答案卷張數、有無電腦卡。 

6.考試時請注意學生應試態度，避免學生有投機取巧之行為。並請提醒學生須待命題

老師巡視後方可繳卷。 

7.如有學生欲提早繳卷，請等待出題老師巡視後再繳卷，並指導學生將答案卷及電腦

卡親自交至講桌或監考老師手中。 

8.考試結束時，請最後一位同學收回答案卷及電腦卡。請監考老師清點份數，答案卷

需按座號排序，電腦卡清點完畢後請用橡皮圈繫好放入試卷袋。 

9.填寫試卷袋封面資料後，將試卷交回教務處統一處理。謝謝大家，辛苦了！ 

10.監考過程若有學生身體不適，請尋求鄰班或巡堂老師暫時協助，並陪同學生至教

務處。 

 11.出題老師請於考試當天將解答繳至教務處。 

十四、4/3（下週二）晨間活動舉行晨間英語聽力測驗，範圍:國三忠、孝、仁【空中美

語:4/02-06】。 

十五、4/4、4/5（下週三、四）兒童節及清明節為國定假日，4/6（下週五）調整放假，放

假三天。 

十六、本學期高一、二閱讀認證時間及書目如下，請同學及早準備：第一次認證 4/12（週四）

高一《傾城之戀》、高二《新文化苦旅》第一部；第二次認證 6/7（週四）高一《紅樓

夢》第一至十回、高二《新文化苦旅》第二部。 

十七、原訂 4/17、18（週二、三）晨間活動舉行國、高中部妙語比賽，改為第十週於國文課

課堂上舉行，當天晨間活動改為「晨光閱讀」。請遵循國文老師指導，認真參與活動。

題目如下：國一：我最喜歡的科目；國二：我們這一班；高一：台灣最美的風景；高

二：七習慣與我。 

十八、全民英檢 6/2初級初試(聽讀)測驗開始報名，報名至 3/28（週三）止，欲報名的同學

請攜帶報名表及費用 540元(報名費 530元+郵資費 10元)至教學組報名，亦可自行線

上報名 https://www.gept.org.tw/。 

十九、本學期將於第 15 週（5/21~5/25）辦理自我領導力「各領域教練會談驗收成果」，煩

請各科老師於 5/9（週三）前將自我領導力融入教學。請老師完成後於「NAS 教學區

→教學共用上傳區→0 公告區__永久保留→106→10602 自我領導力融入教學」下載
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「10602自我領導力教育融入教學領域連結表(空白表)」填寫，並將個人 WORD檔檔名

標示為「10602○○科○○○(教師姓名)融入教學」，如：「10602國文科鐘明媛融入教

學」，並於 5/11（週五）前存入各領域資料夾中。謝謝您！資料夾中並提供「領導力

工具」說明供參。 

二十、第六週教室日誌填寫、繳交情況優良班級如下：高三全、高二孝、仁、高一忠、國三

孝、仁、愛、平、國二全、國一孝、仁。 

廿一、3/26（週一）中午 12:00於一樓會議室召開「模擬面試協助師行前會議」，敬備午餐，

請相關老師準時。 

廿二、4/2(下週一)中午 12:00一樓會議室召開「高三第一次指考模擬考成果檢視會議」，敬

備午餐，請相關老師準時。 

廿三、4/3（下週二）中午 12:00於一樓會議室召開「高三模擬面試成果檢視會議」，請相關

老師準時出席。 

廿四、4/9（週一）中午 12:00於一樓會議室召開「Open House籌備會議」，請相關老師準時

出席。 

註冊組： 

廿五、請國一、二各任課老師進入學校網頁\XMS知識系統\登入帳號\行政\教務處\成績登錄

\教師查驗\學科成績\點選「第一次評量」傳輸努力程度；請記得按「存檔」按鈕，

並於 4/3（週二）前傳輸完畢。 

廿六、請高中部及國一、二任課老師們結算第一次學月平時成績及第一次定期考成績，並於

4/11（週三）前傳輸完畢。 

廿七、教育部後期中等教育整合資料庫問卷調查相關訊息： 

教育部委託國立臺灣師範大學教育研究與評鑑中心建置「後期中等教育整合資料庫」 

，作為我國後期中等教育發展與辦學改進之基礎，透過各類資料分析，期使後期中等 

教育發展更臻理想。調查對象：106學年度高二學生，調查期限：即日起至 4/30 止， 

請即早上網填答(註：問卷活動結束後舉辦抽獎活動)。問卷網址可至學校最新消息點 

選連結。 

資訊組： 
廿八、適逢定期考，第七、八週暫停開放聖心樓電腦教室中午時段及住宿部電腦室之使用。 

學 務 處  

一、本週中心德目：公平正義 
生輔組： 

二、定期考提醒事項：  

1.4/2-4/3（週一、二）高中部及國一、二將舉行第一次定期考，請同學把握時間，好好

複習課業。 

2.提醒考試前三日（3/29、3/30、3/31）不得無故請假，請假者務必告知學務處，並於

隔日附就診證明，並辦妥請假手續。 

3.考試當日不得請假，急病者須於當日由家長以電話先向學務處告知，並於隔日附診斷

證明辦理請假手續。請假學生到校後立即至教務處報到。 

4.提醒同學考試時應把握誠實原則，勿有投機取巧取得不實分數之行為，應坦承面對自

我學習歷程，才能有效達到舉行考試的目的。 

三、學生安全宣導： 

1.提醒同學注意不法人士會將藉由慶生或聚會時，以 K他命引誘或威脅嘗試，或將 K他

命、安非他命摻入三合一咖啡包、奶茶包，或將搖頭丸摻入果凍內，欺騙及引誘青少

年施用，提醒同學避免誤食並勇敢拒絕毒品。 

四、交通安全教育： 

1.校車如有突發狀況、校車拖班或漏接等狀況，請打校車專線(小陳老師)：

0933-761802/0937-024634，學務處分機：2618-2287#110，並於當日早上告知學務處

老師。 

2.需要臨時搭乘或轉乘校車同學務必於當日至學務處辦理轉乘手續。 
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3.新北市學校近年發生交通意外事故，以機車及步行之事故發生率最高，發生原因有無

照駕駛、超速、違規穿越馬路及騎乘機車未配戴安全帽等。提醒同學遵守交通規則，

以共同維護生命安全。 

五、公務服務： 

成年禮：5/5（週六）下午 12：30-17：00，預計登錄服務時數 4.5小時，需要服務同學  

        12位，限高中及國三直升班，目前尚未額滿，請同學踴躍報名參加。 

六、服裝儀容：現已實施彈性換季，同學們可以視天候狀況及個人體感換穿夏天制服，惟以

下規定請各位同學配合遵守。 

    1.請同學依天氣狀況穿著冬季或夏季制服，但勿將制服與體育服混搭穿著。 

    2.夏季制服規定:白色 POLO衫、裙子長度不可短於膝上 3指幅，純白色球鞋或黑皮鞋， 

      白襪子須腳踝以上。 

    3.請同學勿穿著體育服離校，更勿在校車上、校車停車場或校門口換裝。 

    4.嚴禁穿搭個人便服。 

七、各項活動恩德堂集合位置圖： 

1.3/30飢餓體驗活動：學務處會分批廣播，請各年級參加同學聽到廣播後再移動。 

  側

門 

講台 

六 五 四 三 二 一 

S2C S2B S2A S3C S3B S3A J3F J3E J3D J3C J3B J3A 

 J1E J1D J1C J1B J1A J2E J2D J2C J2B J2A  

2F：S1A、S1B 

訓育組：   
八、表演藝術代表隊於 3/27(週二)至 3/28(週三)赴嘉義市政府文化局音樂廳參加全國賽，公

假 3/27(週二)第 5節至 3/28(週三)第 8節。相關細節另行公佈並通知代表隊學生。 

九、各班模範生及孝悌楷模請於 3/30(週五）第 7、8節（社團時間、專題研討、班級活動、

高三模擬面試講座）準時於圖書館前集合拍照，當節課將以公假處理。  

十、高國三畢業紀念大學 T： 

1.高國三畢業 大學 T  logo設計比賽，請高國三同學依指定款式之【灰色大學 T】設計

logo，同學設計時請注意以下事項： 

〈1〉設計圖案顏色不超過 1種顏色（只能設計 1種顏色之 logo）。 

〈2〉設計處為大學 T的「前面、後面、左臂、右臂」只能擇一處設計。 

〈3〉設計圖案大小請標示清楚。 

〈4〉logo設計稿繪於 A4紙上於 4/9（週一）前交至學務處訓育組洪老師。詳情見比 

     賽辦法。 

2.紀念大學 T費用由每屆自治會經費中提撥。高國三同學無須另行付費。 

十一、「藝．曲．趣．教．遊」藝文展演： 

       3/31〈週六〉第 7、8節舉行藝文展演，由台北曲藝團蒞校演出，主題為「藝．曲．

趣．教．遊」，演出相聲及傳統說唱藝術，請高一高二國一準時於恩德堂集合，座位

如下： 

側門 

講台 

六 五 四 三 二 一 

J1E J1D S2C S2B S2A S1B S1A J1C J1B J1A 

十二、高二國二畢業教育旅行繳款：請務必於 4/9（週一）至小禮堂繳交。 

      繳款時間：高二早上 7：15至 8：00   國二早上 8：00至 8：50 

  體衛組： 

十三、本週餐廳打掃班級：高二孝。 

      餐廳打掃注意事項：請負責打掃班級的服務股長到學務處領取餐廳整潔紀錄表，協助

登錄各桌打掃狀況，確實督促大家作好餐後整理工作。 

十四、107學年度運動會秩序冊封面設計暨獎牌設計徵稿 
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【107運動會相關活動訊息】107學年度運動會秩

序冊與獎牌設計提早徵稿，時間到 5/30截止，請

同學踴躍投稿，投稿稿紙可洽學務處、美術老師領

取，或上學校首頁列印。校園長跑活動將於 107

上學期運動會前兩週舉辦，請全校師生提早準備，

享受健康路跑時光。 

【限國一、二國三直升班、高一、二同學參加】 

 

輔 導 處  

一、本週舉辦復活節活動：靜默體驗 (3/26—3/30) 

1.清晨，請同學們在音樂聲中，無論是走進教室，或是到各處室洽公，或是換穿運動服，

或是在教室自習，都請保持安靜，靜靜地走動到目的地，靜靜地做事，靜靜地讀書，

靜靜地換運動服。 

2.每一節課，上課鐘響後，快速安靜進入教室，在音樂聲中守靜默，靜坐約 3分鐘。 

3.敬請任課老師協助，指導學生放鬆身心，確實端正坐好(不可趴在桌上)，閉目靜默。

戶外體育課，站立，不閉目，保持靜默。       

4.請大家儘量輕聲細語，老師儘量不使用麥克風或將音量轉至最小。共同創造寧靜的校

園環境。 

二、本週舉辦復活節活動說明：無水體驗 (3/30上午 7:40—12:00) 

    3/30請老師同學記得用水壺裝開水來校，當日 7:40開始飲水機暫停使用， 

    中午 12:00才恢復供水。(住校生 3/30當日於住宿部或餐廳裝妥適量飲用水) 

四、本週舉辦復活節活動：飢餓體驗  3/30  7:40至 16:45  

※感謝大家踴躍支持參與，全校師生共 827人參與飢餓體驗！ 

※感謝教師讀經班、教師薩克斯風團以及國三直升班同學，將於 3/30中午，於恩德堂表 

  演，給與參與飢餓者鼓勵與慰勞！願所有參與飢餓者共同勉勵堅持到底！ 

※相關事項： 

      1.不吃固體或流質食物。 

      2.3/30快樂坊開放時間：第一節及放學後。 

      3.3/30午餐為素食。(3/28週三葷食) 

      4.參與者標誌—藍絲帶，宣誓時互相綁好在手腕上，若之後個人不再使用，勿丟棄， 

        請送至宗輔室，老師們會回收保管善加利用。 

      5.3/30中午 12:05各班參與飢餓的同學，請依教官指示進入恩德堂就位， 

        12:10集合完畢，12:10-12:25聚會活動。 

四、本週六(3/31)下午為國二高職參訪，請國二同學中午 12:25 準時於停車場集合發車，前

往淡水商工參訪。 

圖 書 館  

一、悅讀佈告欄—圖書館本週介紹：《快樂就是...500 個生活裡的小幸福》、《你的身體就是

最好的健身房》、《小說家的休日時光》三本書。書訊由圖書股長公佈於各班佈告欄，電

子檔公佈於本校網站/圖書館/悅讀佈告欄/106下學期，書籍於圖書館展示。 

二、下週為考前一週為鼓勵考前學生多多看課內書，故考前一週暫停學生借書服務及「電影

金句-我會說」的活動，有需要歸還書同學仍然可以至圖書館還書。考完定期考當天將恢

復各項服務及活動。 

人 事 室  

一、遴選推薦參加「新北市 107年藝術教育貢獻獎」一名。 


