天主教聖心女中 一0五學年度 聖誕節暨服務學習活動計畫   

105.11.7輔導室會議；105.11.10行政會報通過 
壹、以終為始：
    1.協助師生了解聖誕節的真義，並學習將愛傳遞給家人以及社會上需要關懷的人。
    2.師生在活動中共融，體驗聖誕的平安喜樂。
    3.回應聖心教育目標：融入信仰的生活、建立互愛的團體，關懷社會的行動；並回應
學校使命願景：聖心女中是一所自我領導力學校，我們重視智慧、品格與服務，並承諾在
社會上發揮正向的影響力。
貳、課程與活動：
     融入信仰的生活—1.說明將臨期與聖誕節的意義2.佈置馬槽3.彌撒
     建立互愛的團體—1.中小學點燈禮2.聖歌比賽師生表演3.教職員工家長共融餐會
     關懷社會的行動—1.愛德課程與活動2.捐血3.報佳音3.社區打掃
一、說明將臨期及聖誕節意義  
(一)時間： 11/15(二)朝會~國中部及國三仁愛和；11/16(三)~高中部及國三忠孝；
           11/21(一)晨報~教職員。

(二)將臨期的意義：1.紀念天主子耶穌的誕生2.期盼耶穌基督再度來臨。
(三)將臨期的主題：我們在這四週之中，依四個主題準備自己，來迎接耶穌的來臨。  

第一週(11/27~~12/03)盼望：在努力的過程中，即使有挫敗，我仍然懷抱希望。 
      在這一週，以言語或行為，至少鼓勵或安慰一個人，讓他感受到光明與希望。
第二週(12/04~~12/10)和好：我要善待自己，善待親人朋友，善待大自然。
      在這一週，特別提醒自己為自己身體的益處、為愛護大自然做一件事，並且以感恩、
       以欣賞、以鼓勵，友善對待親人朋友。
第三週(12/11~~12/17)喜樂：我要學習讓自己和他人得到真實的喜樂平安。
      在這一週，做一件讓自己和周圍的人都快樂平安的好事。
第四週(12/18~~12/23)分享：我看見我擁有資源，我願與人分享我的資源。
     在這一週，列出你所擁有的人事物等各種資源，並向天主表達你的感恩。
(四)將臨期主題告示板：公告於正廳樓梯玄關耶穌聖心像旁。
二、佈置馬槽
   結合美術課程，佈置馬槽，協助親師生準備迎接耶穌的來臨。
 (感謝秀倫老師指導學生，配合今年主題，於11月30日以前完成) 
三、全國天主教學校週共同活動 (主題：以基督的心為心，把冷漠變成愛)
 (一)聯合點燈  

1.時間：105年12月1日（星期四）下午17:20~17:50；地點：本校恩德堂及正廳。
2.參加對象：姆姆、教職員、家長、中學住宿生及小學晚自習學生。 
3.活動程序詳見點燈程序。
 (二)主題明信片  
    全校師生每人一張明信片。學生將於輔導相關課程中，配合愛德課程運用之。 
 (三)全國天主教學校共同愛德行動：為【花蓮聲遠之家設備改善】募款。
     ~本校由仁愛基金提撥，以及親師生自由捐款。(不另辦理班級募款活動)
四、愛德課程：運用明信片及蒲公英月刊，與自己或家人朋友分享溫暖的訊息。
五、愛德行動：
 (一)捐血助人：12月14日(三) (學務處主辦)

 (二)聖誕卡祝福：鼓勵學生寄送給以前的師長，高國一於輔導或倫理課程實施。
(三)校外報佳音暨服務學習：詳見報佳音計畫。
六、住校生聖誕晚餐及活動：12月22日放學後(學務處指導自治會主辦)
七、聖誕節慶祝活動：12月23日   (彌撒主禮神父：呂晶器神父 )
* 國三仁愛和 當日模擬考至中午結束，下午留校或返家自主學習。
	時間
	高三
	高國二
	國三忠孝
	高一國一
	地點

	8:00—9:00
	彌撒
	彌撒
	班 級 活 動
	恩德堂

	9:20—10:20
	9:20-11:30

報佳音暨服務學習
11:45-12:15午餐
午餐後留校或返家自主學習 
	準備

比賽
	彌 撒
	恩德堂

	10:40-12:30
	
	聖歌

比賽
	報佳音暨
服務學習
	欣賞
聖歌比賽
	恩德堂

	12:30-13:20
	
	午餐
	午餐
	午餐
	餐廳

	13:20-13:40
	
	報佳音暨服務學習
	留校或返家自主學習
	社區打掃

	各安排地點或區域

	13:40-14:40
	
	
	
	
	

	14:40-15:30
	
	
	
	班級共融
	各班教室

	15:30-15:40
	
	打掃整理教室
	各班教室

	15:40
	
	學  生  放  學

	15:40-17:20
	教職員工 姆姆 家長 共融下午茶
	小禮堂


* 彌撒練習(朝會)：12/12(一)--高國二及高三；12/19(一)--高國一及國三忠孝。
伍、家長連絡： 12月2日以e-mail方式發信家長，並請導師轉發給學生書面的信件帶回給家長，說明聖誕節活動並邀請家長參與。
