
別人尊重你，不是因為你優秀，

而是別人很優秀！ 

懂得尊重別人是做人最起碼的要求，真正能做到尊重的人，

是一種境界，一種美德。孟子有云：「愛人者，人恆愛之；

敬人者，人恆敬之」。一個人與另一個人交往，如果能很好

的理解和尊重別人，那麼他一定會得到別人百倍的理解和尊

重。 

優秀的人對誰都會尊重，尊重領導是一種天職，尊重同事是

一種本分，尊重下屬是一種美德，尊重客戶是一種常識，尊

重對手是一種大度，尊重所有人是一種教養，可以說尊重的

魅力是無限的。 

任何人都不可能盡善盡美，我們沒有理由以高山仰止的目光

去審視別人，也沒有資格用不屑一顧的神情去傷害別人的自

尊。假如我們某方面不如別人，也不必以自卑或嫉妒去替代

應有的自尊。只有懂得尊重別人，才能贏得別人的尊重，其

實尊重別人就是尊重自己。 



生活換位思考，珍惜才配擁有。生活本來不容易，當你覺得

容易的時候，一定是有人在替你承擔屬於你的那份不容易。 

想法換位思考，才會懂得感恩與理解。理解不同，結果就不

一樣，學會換位思考，每件事用不同的角度去看，就會有不

同的見解。 

位置換位思考，尊重別人就是尊重自己。別再自己的位置上

看別人，要躲在別人的位置上看自己。 

做人要懂得換位思考，善待別人。能感受別人的難處，是關

懷；能體諒別人的不易，是寬厚；能饒恕別人的錯誤，是大

度。生命是一種迴聲，贈人玫瑰，手有餘香，愛出者愛返，

福往者福來。 

尊重並不是社交場合上的禮貌，而是來自於人心深處對另一

個生命深切的理解、關愛、體諒與尊重。沒有任何的功利色

彩，也不受任何身份地位的影響。心寬一尺，路寬一丈，敞

開心胸善待所有人。無論是喜歡的還是討厭的，無論是朋友

還是對手，都要尊重他們，這是一種勇氣，更是一種智慧。 

網路圖片／文章來源 https://www.pixpo.net/post509448 

 


