
1/7 

天主教聖心女子高級中學 106學年度第 1學期第 5 週校務通報 106.9.25 

恭讀聖言與祈禱   

你們該如天主所揀選的，所愛的聖者，穿上憐憫的心腸、仁慈、謙卑、良善和含忍；如

果有人對某人有什麼怨恨的事，要彼此擔待，互相寬恕；就如主怎樣寬恕了你們，你們

也要怎樣寬恕人。在這一切以上，尤該有愛德，因為愛德是全德的聯繫，還要叫基督的

平安，在你們心中作主。(哥 3：12-13) 

    是的，天主，我們需要有平安在心中，我們需要祢幫助我們互相寬恕，彼此擔待。請求

祢幫助我們成為和平的使者。 

賀！106 學年度新莊區語文競賽得獎名單: 

國語朗讀     第二名 國三和 楊莊麗和  指導老師：簡均儒老師 

作文       第二名 高二忠 顏靖方  指導老師：鄭安琪老師 

         第三名 國二忠 吳丞婕 

國語字音字形 第四名 高三孝 鄭羽喬  指導老師：柯瓊瑜老師 

賀！106 學年度國三外考班學生第一次教育會考模擬測驗成績優良名單 

第一名 第二名 第三名 第四名 第五名 

愛 劉和娣 平 林執安   平 戴令涵  愛 何宣諭  平 卓欣妮  

優                      等 

平 潘愛安  和 黃昱璇  和 廖宛儀  平 陳奕璇  愛 蔡芷榛  

賀！106 學年度第一學期國二學生期初複習考試成績優良名單 

第一名 第二名 第三名 第四名 第五名 

忠 李柔萱 孝 黃榆涵   仁 陳又薇   仁 李昀庭   愛 吳馥芸  

優                      等 

愛 陳畇蓁  忠 楊小姗    孝 張亞理  孝 莊怡婷  忠 吳丞婕  

校 長 室  

一、林美秀教官於 9/25~26（週一~二）赴國家教育研究院臺中院區，參加防制學生藥物濫用
暨校園安全業務研習。 

二、葉兆祥老師、王瑞文老師於 9/25（週一）下午赴大考中心參加「106 學年度物理科、歷
史科指定科目考試試題研討會」。（3 小時） 

三、鐘明媛主任於 9/26(週二)上午赴崇光女中參加「106 學年度十二年國教新課綱推動實務
工作坊」。(3.5 小時) 

四、周德厚老師、許惠喻老師於 9/26（週二）下午赴大考中心參加「106 學年度化學科、生
物科指定科目考試試題研討會」。（3 小時） 

五、李佩貞老師於 9/27（週三）上午赴鷺江國中參加「106 學年度第一學期健康與體育領域
召集人研習活動」。（3 小時） 

六、歐陽萱老師於 9/27（週三）上午赴安康高中參加「108 課綱考招連動-大學 18 學群選材
與高中多元選修開課之探討」。（3 小時） 

七、林沂蓁老師、歐陽萱老師於 9/27（週三）下午赴大考中心參加「106 學年度數學科、公
民科指定科目考試試題研討會」。（3 小時） 

八、吳秀倫老師於 9/27（週三）下午赴竹圍高中參加「106 學年度第一學期國中藝術領域輔
導小組辦理全市國中藝術領域召集人研習」。（3 小時） 

九、張逸如主任於 9/28~9/29(週四週五)赴台南長榮大學參加 106 學年度全國高級中等學校
學務工作會議。 

十、聶伊華老師於 9/28（週四）下午赴大考中心參加「106 學年度英文科指定科目考試試題
研討會」。（3 小時） 

十一、林美秀教官於 9/28（週四）下午赴泰山高中參加 9 月份軍訓主管會報暨校安工作檢討
會。 

十二、林君琳老師於 9/28（週四）帶領國二忠吳丞婕、國三和楊莊麗和、高二忠顏靖方、高
三孝鄭羽喬赴鷺江國小參加「106 學年度新北市北區語文競賽」。 
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十三、葛芃蓁老師、張加佩老師於 9/29（週五）下午赴大考中心參加「106 學年度國文科、
地理科指定科目考試試題研討會」。（3 小時） 

十四、張禹晨老師於 9/29（週五）赴銘傳大學台北基河校區參加「IPv6 內部升級 Router 設
定與 DHCPv6 Server 建置技術講習銘」。 

十五、許 尹主任於 9/30(週六)赴南港高工參加「教育部 107 年度青年教育與就業儲蓄帳戶

方案種子教師培訓營」。(6 小時) 

教 務 處  

教學組： 

一、第五週「台灣母語日」活動—每週一諺：拍斷手骨顛倒勇。 

拼音: Phah-tn ̄g tshiú-kut tian-tò ióng. 

義近：鼓勵人不畏困難挫敗，有志者事竟成。 

二、請高一、高二及國三忠、孝、仁同學注意小論文競賽辦法進度，並配合各工作時程，及

早著手準備。本週進度：選定參賽組別及組隊。 

三、請所有報名參加寒假短期留學暨文化交流活動的同學，於 9/25（週一）中午 12:30 至教

務處前走廊集合，進行英文口試，口試地點：4 樓教師備課室。 

四、9/26（週二）上午第一節下課請各班學藝股長至教務處領取作業缺交更正表，並於 9/27

（週三）放學前繳回林君琳老師處。 

五、9/26（週二）高二仁心靈有約，當日課程暫停一次。 

六、9/28（週四）第一節敬師活動，課程暫停一次。 

七、請指導老師協助國三忠孝仁同學撰寫本學年度「多元適性專題選修課程研究計畫表」，並

請各組同學於 9/29（週五）前繳交一份研究計畫表至教學組。 

八、9/30（週六）彈性上課補 10/9（週一）課，請同學按照週一課表準時來校上課。 

九、「新北市 106 學年度學生美術比賽(西區)」學校截稿日期為 9/29（週五），請有興趣參加

的同學於時間內將完成作品繳交至美術教室吳秀倫老師處，作品背面請註明班級、姓名、

座號。詳細辦法已公佈於學校首頁。 

十、10/4（下週三）中秋節放假一天。 

十一、10/5、6(下週四、五)將舉行第一次定期考，國中部考試自本次起調整如下：(一)國

文寫作測驗將獨立考試、(二)社會科將合科考試。各年級行事如下： 

日期                                 時間 國一 國二 國三 高一 高二 高三 

十
月
五
日
（
週
四
） 

08：15 預備 預備 預備 預備 預備 預備 

  08：20 / 

09：40 
自習 自習 自習 國文 國文 國文 

10：00 預備 預備 預備 預備 預備 預備 

  10：10 / 

10：30 
英聽 英聽 英聽 英聽 英聽 英聽   

10：45 預備 預備 預備 預備 預備 預備 

  10：50 / 

11：50 
英文 英文 英文 英文 英文 英文 

13：00 下課鐘 

13：05 預備 預備 預備 預備 預備 預備 

  13：10 / 

14：00 
國文 國文 國文 自習 

化學(理組) 

自習(文組) 
自習 

14：15 預備 預備 預備 預備 預備 預備 

  14：20 / 

15：20 
自習 自習 

地球 

科學 

基礎 

地科 

基礎 

生物 
自習 

15：35 預備 預備 預備 預備 預備 預備 

  15：40 / 

 16：30 
寫作測驗 寫作測驗 寫作測驗 歷史 歷史 

化學(理組) 

歷史(文組) 

 16：45 發校車放學 
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日期                                 時間 國一 國二 國三 高一 高二 高三 

十
月
六
日
（
週
五
） 

 08：00 預備 預備 預備 預備 預備 預備 

  08：05 / 

08：20 
自習 自習 自習 自習 自習 自習 

08：35 預備 預備 預備 預備 預備 預備 

  08：40 / 

09：50 
數學 數學 數學 數學 數學 數學 

10：00 預備 預備 預備 預備 預備 預備 

  10：05 / 

10：35 
自習 自習 自習 自習 自習 自習 

10：45 預備 預備 預備 預備 預備 預備 

  10：50 / 

11：50 

自然 

與生科 

自然 

與生科 

自然 

與生科 

基礎 

化學 

基礎 

物理 

生物(理組) 

公民(文組) 

12：55 下課鐘 

13：00 預備 預備 預備 預備 預備 預備 

 13：05 / 

14：05 
自習 自習 自習 公民 公民 自習 

14：20 預備 預備 預備 預備 預備 預備 

  14：25 / 

15：25 
社會 社會 社會 地理 地理 

物理(理組) 

地理(文組) 

 15：30 / 

16：45 
按行事曆行事 

16：55 發校車放學 

十二、10/5、6(下週四、五)將舉行第一次定期考，學生相關注意事項如下： 

※定期考應試需知 

1.各班應於考試前將座位分開，請導師協助安排同學座位，並指導班長將座號、考試

時間及科目寫於黑板上。考試當天請風紀股長於黑板上紀錄應到及實到人數，確實

點名，並回報學務處。 

2.預備鐘聲響起，同學應立即進入教室等候，書本及書包應整齊置於教室前後或走廊。 

3.文具需備齊，2B 鉛筆及國文作文須使用的黑色原子筆不能少。劃記電腦卡請務必檢

查個人資料欄正確性，劃記時以不超出格線為原則。電腦卡每人每科僅發一張，請

妥善保存。 

4.各科試卷頁尾皆有標示試卷頁碼及總頁數，請同學務必仔細確認是否已領取所有題

目卷、答案卷及電腦卡。 

5.監考老師進入教室時，同學應向老師問早道好。 

6.考試開始 15 分鐘後不得進教室，遲到者請逕至教務處報到。考試 30 分鐘後為可繳

卷時間，但請等待出題老師巡視後再繳卷，以免試題修正但人未在場而影響自身權

益。提早繳卷者請將答案卷及電腦卡繳交至監考老師手中。 

7.提早繳卷者，請依學務處安排地點安靜自習。若該時段安排自習，請所有同學在教

室安靜自習，不得任意外出。 

8.考試結束下課鐘響，仍留在教室內應考的同學須待監考老師清點電腦卡與答案卷完

畢之後，始能離開教室或交談。 

9.應考過程，若有身體不適或突發狀況，請主動舉手向監考老師說明。 

10.請同學誠實應考，遵守試場規則。預祝大家考試順利！ 

十三、10/5、6（下週四、五）將舉行第一次定期考，老師相關注意事項如下： 

1.請於試題卷上註明以下抬頭 

                                     □中部 

          聖心女中 106 學年度第一學期           □年級 □科第一次定期考試題                                       

                                     □中部          

          命題教師□    次數 21        科目代號□ 

2.試題至少含兩種題型，以評量學生記憶、思考、整合、分析、判斷等能力。 
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3.請各年級各科老師協助完成「審題紀錄表」，並存放檔案至 NAS→「教學區→教學共

用上傳區→公告區_永久保留→106→106(上)命題審題機制→第一次定期考→國高

中部→各學科審題紀錄資料夾」。 

※定期考監考需知： 

1.監考教師於預備鐘鈴響時至教務處領取試卷。 

2.擔任高中部英聽及國中部英語之監考老師，請提前於 9:40 至教務處集合，將統一

說明播放英聽注意事項。 

3.進入教室後應先瞭解學生出缺席狀況，並指導學生將書本、書包整齊放置教室前後

或走廊。 

4.第二次鐘聲響起將考卷發下，指導學生核對試題卷、答案卷張數、有無電腦卡。 

5.考試時請注意學生應試態度，避免學生有投機取巧之行為。並請提醒學生須待命題

老師巡視後方可繳卷。 

6.如有學生欲提早繳卷，請等待出題老師巡視後再繳卷，並指導學生將答案卷及電腦

卡親自交至講桌或監考老師手中。 

7.考試結束時，請最後一位同學收回答案卷及電腦卡。請監考老師清點份數，答案卷

需按座號排序，電腦卡清點完畢後請用橡皮圈繫好放入試卷袋。 

8.填寫試卷袋封面資料後，將試卷交回教務處統一處理。謝謝大家，辛苦了！ 

9.監考過程若有學生身體不適，請尋求鄰班或巡堂老師暫時協助，並陪同學生至教務

處。 

10.出題老師請於考試當天將解答擲交教務處。 

十四、財團法人九九文教基金會辦理「2017全全中學數學分級能力測驗AMC8」，考試日期11/14

（週二）晚上 19:00~20:00，校內報名至 9/28（週四）止，歡迎有興趣的國中部同學

上網報名。活動辦法請上網查詢(http://www.99cef.org.tw/)。 

十五、第 11 屆聯合盃全國作文比賽開始報名，比賽日期：11/12（週日）。前 24 名報名學生

將獲贈聯合報系出版之寫作學習專書電子書，歡迎有興趣的同學於 10/12（週五）前

至教務處登記報名。活動辦法已張貼於教務處公佈欄。 

十六、第四週教室日誌填寫、繳交情況優良班級如下：高三全、高二全、高一全、國三孝、

仁、愛、和、國二孝、和。國一各班學藝股長請確實填寫教室日誌及週進度表並按時

繳交。 

十七、「新北市 106 學年度校長及教師專業發展實踐方案」實施計畫已公告，目前回饋人才

培訓方式調整如下： 

各階及研習時數 
初階專業回饋人才 

(6小時實體研習) 

進階專業回饋人才 

(18小時實體研習 

+3小時實務探討) 

教學輔導教師 

(24小時實體研習+ 

6小時實務探討) 

研習課程內涵 基礎觀察及回饋紀錄 
進階觀察、分析及回饋 

技術 

專業支持、客觀分析及 

陪伴成長技術協助學校 

推動專業多元成長 

資格認證 
僅核發研習時數，教 

育局不辦理認證。 

全國統一標準，教育部 

認證審查。 

全國統一標準，教育部 

認證審查。 

十八、9/25（週一)中午 12:00 於一樓會議室召開「課程評鑑小組會議」，敬備午餐，請相關

老師準時出席。 

十九、10/2(下週一)中午 12:00 於一樓會議室召開「國三教育會考模擬考成果檢視會議」，

敬備午餐，請相關老師準時出席。 

註冊組 

二十、請任課老師結算第一次定期考、第一次學月平時成績，並於 10/13(週五)前傳輸完畢。 

廿一、請國中部任課老師進入學校網頁\校內資源\XMS 學習系統\登入帳號\行政\教務處\成

績登錄\教師查驗\學科成績\點選「第一次評量」傳輸努力程度；請記得按「存檔」

按鈕，並於 10/13(週五）前傳輸完畢。 

廿二、教育部後期中等教育整合資料庫問卷調查相關訊息: 

教育部委託國立臺灣師範大學教育研究與評鑑中心建置「後期中等教育整合資料庫」 

，作為我國後期中等教育發展與辦學改進的基礎，希望透過各類資料的分析，讓後期 

http://www.99cef.org.tw/
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中等教育發展能夠更為理想。106 學年度高一新生為調查對象，調查期限:即日起起至  

10/31 止，請即早上網填答(註:填問卷活動結束後舉辦抽獎活動)。  

https://ques.cher.ntnu.edu.tw/106grade10/ 

廿三、校內、外獎助學金資訊，詳情請至網路上查詢，路徑:學校首頁→行政單位→教務處

→註冊組→獎學金資訊。請符合獎助學金資格的同學，自行下載申請表，填妥完畢後

於申請期限內繳件至相關處室。 

資訊組 

廿四、適逢定期考，第五、六週暫停開放聖心樓電腦教室中午時段及住宿部電腦室之使用。 

學 務 處  

一、本週中心德目：謙虛有禮 

生輔組： 

二、恩德堂座位表: 

1. 9/26（週二）朝會，園遊會體衛組說明，參加班級: 國一、二〈國三外考班不參加〉 

側 

門 

六 五 四 三 二 一 

 J1E J2A J2B J2C J2D J2E J1A J1B J1C J1D 

2. 9/27（週三）朝會，園遊會體衛組說明，參加班級: 高一、二、國三忠孝仁。 

         

側 

門 

六 五 四 三 二 一 

 J3A J3B J3C S2A S2B S2C S1A S1B  

3.敬師活動：9/28(週四)朝會至第一節課恩德堂將舉行敬師活動，三年級同學全體參加，

一二年級各班請派 10 位代表參與，活動座位規劃如下： 
側 

門 

六 五 四 三 二 一 

高一二班級代

表 

S3A S3B S3C J3A J3B J3C J3D J3E J3F 國一

班級

代表 

J2A 班 級 代

表 

J2B

班級

代表 

J2C

班級

代表 

J2D

班級

代表 

J2E

班級

代表 

 

請參加同學於 7：30 於恩德堂集合完畢。老師們請於 7：30 於校史室集合。 

三、其他事項提醒： 

1.請同學注意合宜的言行舉止與禮貌，適時與師長問好道早，對於服務校車、飲食、校

園環境等的司機伯伯、餐廳工作人員、總務處工友伯伯阿姨適時表達感謝。做一位優

質的聖心人。 

2.不法人士藉由慶生或開派對時，以 K 他命引誘或威脅學生嘗試，另有將 K 他命、安非

他命摻入三合一咖啡包、奶茶包，或將搖頭丸摻入果凍內，欺騙及引誘青少年施用之

案例，提醒學生避免誤食並辨識及拒絕毒品的技巧。 

3.網路交友安全宣導：  

(1)個人資料保密：即使曾經聊過天，不代表對方就是可以信任的朋友，切勿向網友透        

露個人資料，如聯絡電話、住址等，也不輕易寄出個人照片，包括 

私密性感影像，更勿透過視訊裸露身體，以免遭側拍作為威脅，甚 

至遭歹徒於網路上散布。  

(2)避免金錢往來：為避免網路詐騙，應避免金錢往來，對方如開口借錢，應婉拒或轉    

移話題，以免屆時追討無門。  

(3)避免單獨赴約：與網友見面宜選擇人數較多之網聚，或邀請友人同行，並約在人多 

的公共場合，碰面的時間、地點，均應告知家人。一旦發現對方言 

行不一，或有任何異狀，即冷靜儘速離開。 

訓育組： 

四、新北市 106 學年度學生舞蹈比賽： 

    新北市「106 學年度學生舞蹈比賽」報名時間為 9 月 22 日（週五）至 9 月 29 日（週五）

至全國學生舞蹈比賽資訊網（http://studentdance.perdc.ntnu.edu.tw/dance_y2017 
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/index.php）登錄報名資料完畢後，線上列印紙本報名表一式 2 份，加蓋學校印信（團

體組）或註冊組職章（個人組）並附上 A4 大小並黏貼 32 元郵票之回郵信封 1 份（以利

寄送比賽光碟），逕寄（送）中山國小（學務處體育組），郵戳為憑，逾期恕不受理。 

詳細比賽辦法見學務處公佈欄，或洽訓育組洪老師。 

體衛組： 

五、本週餐廳打掃班級：高一孝。 

     餐廳打掃注意事項：請負責打掃班級的服務股長到學務處領取餐廳整潔紀錄表，協助登

錄各桌打掃狀況，確實督促大家作好餐後整理工作。 

六、【環保基金】請高國一於學期開始繳交 1000 元，以學年為單位，未違反環保法規者，可

全額退回，並獲得環保基金 100 元快樂坊禮券。 

※環保法規規範事件，其標準如下： 
項目  違規事項 處理方式 

能源

管理

部份 

1 外堂課及中午 11:50-12:30 

冷氣機未關 

每次扣 100元，累積三次以後，停止使用冷氣一天。 

2 開冷氣未依規定執行者，如

溫度控制 25℃ 

第一次提醒，第二次扣 100元，累積三次以後，停止使用

冷氣一天。 

3 放學後總電源未關 每次扣 100元，累積三次以後，班級愛校服務 1小時。 

4 外堂課及中午 11:50-12:30

燈、電扇、麥克風、電腦、

投影機未關 

每次扣 100元 

資源

管理

部份 

1 班級垃圾未依規定分類者 第一次提醒，第二次扣 100元，累積三次以後，加班級愛

校服務 1次。 

2 班級牆壁、講桌、公務櫃塗

鴉 

發現後提醒，一週內需要恢復 

若無法恢復，依狀況賠償。 

3 掃具未妥善管理者 發現後提醒，一週內需要恢復 

若無法恢復，依狀況賠償。 

4 廁所水龍頭及沖洗設備未

關，浪費水資源 

第一次、第二次提醒，累積三次以後，每次扣 100元。 

活動

管理

部分 

1 學校大型活動違反該活動

之環保規定者。 

依各活動規定，扣除環保基金款項。 

七、9/27(週三)國一尿液檢查，請同學 7:30 將標本放置班級標本盤，因故未能繳交同學請至

健康中心。 

八、9/29(週五)教職員工健康檢查及學生健康檢查補檢，檢查地點為小禮堂，補檢同學請依

指地時間前往。 

輔 導 處  

一、感謝高三參與索菲服務的同學協助撰寫本學期的早禱文。 

二、請高一高二國一國二以及國三忠孝仁各班班長，於 9/25(週一)放學前將愛心小天使名單

送交輔導處。 

三、本週四(9/28)中午 12:00 於一樓會議室召開「IEP 會議」，敬備午餐，請相關老師準時與

會。 

圖 書 館  

一、悅讀佈告欄—圖書館本週介紹：《好好拜拜》、《那時候，我只剩下勇氣》、《青少年讀書會

DIY：營造青少年讀書會的學習魅力》三本書。書訊由圖書股長公佈於各班佈告欄，電子

檔公佈於本校網站/圖書館/悅讀佈告欄/106 上學期，書籍於圖書館展示。 
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人 事 室  

ㄧ、9 月 28 日(週四)於恩德堂舉行敬師活動，表揚項目如下，請獲獎同仁出席領獎。 

1.106 年度服務本校資深優良教職員工 

年資 姓名 獎項 

10 年  獎金 1 萬元、紀念獎牌 

15 年 楊麗雪、張維真 獎金 2 萬元、紀念獎牌 

20 年 黃丁秀琴 獎金 3 萬元、紀念獎牌 

25 年 楊雯茜、陳秀娟 獎金 4 萬元、紀念獎牌 

30 年 李秋雯 獎金 5 萬元、紀念獎牌 

2.校內票選 105 學年度優良教職員 

教師--劉錫軒老師(最高票，同時接受家長會表揚)    （獎金、獎狀） 

張智隆老師、林沂蓁老師、陳鳳幼老師、張維真老師 （獎金、獎狀） 

職員--禹晨老師、張惠敏老師。                    （獎金、獎狀） 

3.頒新北市政府 106 年度資深優良教師 

年資 姓名 獎項 

10 年  獎金、獎狀 

20 年 張珮玢 獎金、獎座 

4.106 年度私校協會(服務私立學校) 

大勇獎—楊麗雪（獎狀） 

大智獎—周德厚（獎章證書、獎座） 

模範教師—張加佩老師、楊麗雪老師（獎狀）  

會 計 室  

一、教師節禮金： 

1.編制內專任教職員每人 2000 元。 

2.編制內專任工友每人 1000 元。 

3.約僱人員每人 500 元。 

二、105 學年度考核獎金於 106 年 10 月 6 日發放。 

 


