
懂得珍惜，才能真正擁有 
懂得珍惜，才是所有的根本 

小時候看同學腳上穿著 Nike 球鞋，多少也希望自己也可以有ㄧ

雙，但每次過年前爸爸帶我去買鞋時，看到牆上那些國外品牌鞋

子的價格，我知道我沒辦法開口跟爸爸說我也想要一雙，所以還

是買了 Jump（有人知道這個夜市牌子嗎），後來自己努力打工

存錢買了一雙 Jordan 穿沒多久就被偷，媽媽總是說為什麼一定

要買那麼貴的牌子，可以穿就好啦，雖然心中也知道因為真的太

貴家裡負擔不起，但還是覺得偶爾買一雙好的應該沒關係吧？ 

長大後，買了人生第二雙 Nike，現在才知道，牌子或許並不是

那麼重要，懂得珍惜那些無論是辛苦還是不辛苦所得到的任何一

切，才是所有的根本。 

不要總是認為一切都還來得及 

現在能做的，就不要把它放到未來再做，很多事情說著說著，藏

進心裡後就漸漸地失去勇氣去做了，明天和意外我們都不知道哪

個會先來，不要總是認為一切都還來得及，有一天，或許有些人、 



有些事真的會來不及，好好的去把握及珍惜眼前的一切吧。 

不要因為習慣，便忘了感恩 

有句話說：「因為總是得到，所以忘了感恩；因為總被寵愛，所

以忘了有傷害。」不要因為習慣了便忘記感恩，總是把客套留給

外人，傷人的話留給親近的人，這是壞習慣我們都要練習著改，

那些傷人傷心的事，我們就不要再說了吧。親情、友情和愛情都

是。 

就像一隻新手機，剛開始用的時候只要輕輕撞到都會要了你的命，

用久了之後，裝上了殼又抱著至少不會那麼快壞的心態，摔了幾

次大概也無所謂了，很多人對人的情況也是一樣，一開始在一起，

他只是說了一句好冷，你還會急著幫他蓋件外套，等到得到了之

後，也帶著反正他也不會跑掉的心態交往，後來，他哭著說你為

什麼要這樣，你大概也無所謂了。 

感情，需要經營 

不要總是幻想著後面還有更好

的，因為能擁有的就是幸福，

沒有什麼一步登天的事情，更

沒有什麼一下就抵達完美幸福

的友情和愛情，任何一段感情

都是一樣的，沒有什麼捷徑，

都需要彼此用心的經營。所以

能碰見一個懂你的人，是這輩

子最奢侈的禮物，當有幸遇見

了，就要好好的珍惜。 

謝謝好友，也謝謝那個懂得珍

惜你的人。 
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