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天主教聖心女子高級中學 107學年度第 1學期第 13週校務通報 107.11.19 
讓我們靜坐，深呼吸。靜默片刻後，我們一起恭讀天主聖言與祈禱。 
恭讀保祿宗徒致羅馬人書 
    愛情不可是虛偽的。論關懷，不可疏忽；論心神，要熱切；論望德，要喜樂；在困苦中，

要忍耐；在祈禱上，要恒心；對聖者的急需，要分擔；對客人，要款待。迫害你們的，
要祝福；只可祝福，不可詛咒。應與喜樂的一同喜樂，與哭泣的一同哭泣。彼此要同心
合意。 

    親愛的天主：感謝您讓我知道，當我喜愛行善，以愛待人，能與兄弟姐妹相親愛，對任
何人能尊敬、關懷，熱切以心神敬天愛主；我必將平安喜樂。請求您幫助我實踐您的教
導，獲享真平安真喜樂。我們的祈禱是依靠主耶穌基督的聖名，因父及子及聖神之名。
阿們！ 

賀！107學年度寒假短期留學暨文化交流活動獲選名單 
國家 學校名稱 交流學生姓名 

美國 

邁阿密  

Carrollton School of the Sacred Heart 

高二忠 孟新芫 

高二忠 王婕蓁 

高一仁 尹柔鈞 

內布拉斯加 

Duchesne Academy of the Sacred Heart-Omaha 
高一忠 洪敏熙 

高一仁 向笖薰 

紐約  

Convent of the Sacred Heart-Greenwich 

高一仁 鄭禹柔 

高一仁 陳玥妡 

加州  

Sacred Heart Schools-Atherton 
高二忠 楊千儀 

高一仁 鍾  淇 

西雅圖  

Forest Ridge School of the Sacred Heart      高二孝 李宜珊 

芝加哥  

Woodlands Academy of the Sacred Heart 高二孝 盧湘錡 

奧地利 
維也納  

Sacre-Coeur Wien 

高二忠 翁子淩 

高一仁 陳榆涵 

墨西哥 
墨西哥市  

Colegio Sagrado Corazon-Mexico 

高一仁 邱仙昀 

高一仁 王祉蕊 

高一仁 錢映慈 

澳洲 
布里斯本 

Stuartholme School 

高二忠 黃薪瑜 

高一仁 王佳芃 

日本 

大阪  

Obayashi Sacred Heart School 
高三忠 江安雅 

東京 

Sacred Heart School in Tokyo 
高二忠 鍾怡杏 

靜岡  

Fuji Sacred Heart School 

高一仁 劉子嘉 

高一仁 黃育祺 

札幌  

Sapporo Sacred Heart School 

高二忠 王怡丹 

高二忠 張桐亞 

賀！107學年度字音字形比賽得獎名單 

【高二】甲等獎 高二忠 王怡丹 高二忠 翁  寧  
               高二孝 黃文馨 高二孝 葉佳妤  
【高一】優等獎 高一仁 邱仙昀 
        甲等獎 高一仁 劉子嘉 高一仁 黃育祺 高一仁 郭倖瑜 
               高一仁 蕭丞英 高一仁 李姿穎  
【國二】優等獎 國二孝 唐筱晴  
        甲等獎 國二仁 李欣妍 國二仁 黃婞瑜 國二和 林鈺評         
【國一】優等獎 國一和 李亭蓁   
        甲等獎 國一和 曾  悦  

賀！本校表演藝術代表隊參加「新北市 107學生舞蹈比賽」，榮獲西區國中 B團體乙組現代舞優

等第一名，將代表新北市參加全國賽。 

賀！國三愛張詠晴參加「新北市 107學生舞蹈比賽」，榮獲西區國中個人組現代舞優等第一名，

將代表新北市參加全國賽。 

https://www.cshgreenwich.org/page
http://www.shschools.org/
http://www.forestridge.org/
https://www.woodlandsacademy.org/
http://www.sacre-coeur.at/
http://www.sagradocorazonmexico.edu.mx/
http://www.oby-sacred-heart.ed.jp/
http://www.fujiseishin-jh.ed.jp/
https://spr-sacred-heart.ed.jp/
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校 長 室  

一、陳瑞璋主任於 11/19（週一）赴中華民國勞動災害防止協會參加「甲種職業安全衛生業
務主管回訓」。 

二、呂怡萱老師、洪翠妙老師、孫鈺婷老師於 11/19(週一)上午帶領合唱團赴三和國中參加
「新北市 107學年度學生音樂比賽」。 

三、陳郁婷老師於 11/19（週一）下午赴江翠國中參「108英語文領綱課程轉化與實作工作坊」。
（3小時） 

四、劉錫軒老師於 11/19（週一）下午赴蘭陽女中參加「107學年度教育部高中優質化輔助方
案前導學校計畫-閱讀理解工作坊」。 

五、張碩真老師於 11/19（週一）下午三民高中參加「107學年度第 1學期新北區高中職圖書
館業務推動協調會議」。 

六、鐘明媛主任於 11/20(週二)第一節帶領高一仁王佳芃、校友康芯寧赴聖心小學招生宣導。 
七、許尹主任於 11/20 (週二)上午赴台北基督教女青年會參加「生命教育科學習重點研

習」。(3小時) 
八、許雲婷老師於 11/20（週二）上午赴明志國中參加「新北市 107 學年度國民中學科技領

域十二年國民基本教育-科技領綱宣導研習。(2小時) 
九、張惠敏老師於 11/20（週二）下午赴建國高中參加「108學年度適性入學資料管理平台─

招生名額管理系統研習會」。 
十、洪翠妙老師於 11/20（週二）赴自強國中參加「新北市 107 學年度第一學期國中訓育組

長培力」。 

十一、許子弘老師於 11/21（週三）赴林口高中參加「細說 108課綱高中數學 10年級新增課

程」。（6小時） 
十二、魏雪玲校長、鐘明媛主任於 11/21(週三)下午赴聖心小學招生宣導。 

十三、許尹主任於 11/22 (週四)上午赴五峰國中參加「新北市 107學年度第 1學期執行友

善校園學生事務與輔導工作國中輔導主任培力」。(6小時) 

十四、林順孝教官於 11/22（週四）下午赴泰山高中參加「軍訓人員專業研討」。 

教 務 處  

一、第十三週「台灣母語日」活動—每週一諺：食飯皇帝大。 
    拼音：Tsia̍h pn̄g hông-tè tuā. 
    義近：形容吃飯這件事最重要，什麼事都不能打擾、中斷。 
二、請高一、二及國三忠孝同學注意小論文競賽辦法進度，並配合各工作時程，及早著手準

備。本週進度：擬定大綱、蒐集資料、閱讀、研究。 
三、11/20（週二）第一節下課請各班學藝股長至教務處領取作業缺交更正表，並於 11/21（週

三）繳回林君琳老師處。 
四、11/28、11/29(下週三、四)將舉行高一、高二及國中部第二次定期考暨高三期末考，行

事如下，請同學預作充分準備！ 

日期 時間 國一 國二 國三 高一 高二 高三 

十
一
月
二
十
八
日
（
週
三
） 

 08：00 
08:00/ 
08:30 

自習 自習 自習 預備 預備 預備 

 08：05/ 
09：25 

08:30 預備 預備 預備 

國文 國文 國文 08:35/ 
09:25 

寫作測驗 寫作測驗 寫作測驗 

09：35 預備 預備 預備 預備 預備 預備 

 09：40/ 
10：30 

自習 自習 自習 自習 自習 自習 

10：40 預備 預備 預備 預備 預備 預備 

 10：45/ 
11：55 

數學 數學 數學 數學 數學 數學 

13：10 下課鐘 

13：15 預備 預備 預備 預備 預備 預備 

 13：20/ 
 14：20 

自習 自習 地球科學 基礎地科 地理 
化學(理組) 
公民(文組) 
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 14：30 預備 預備 預備 預備 預備 預備 

 14：35/  
15：35 

自習 自習 自習 公民 公民 自習 

15：45 預備 預備 預備 預備 預備 預備 

 15：50/ 
16：40 

國文 國文 國文 論孟選讀 
化學(理組) 

先秦哲學(文組) 
國學概要 

16：55 發校車放學 

十
一
月
二
十
九
日
（
週
四
） 

08：10 預備 預備 預備 預備 預備 預備 

 08：20/ 
08：40 

英聽 英聽 英聽 英聽 英聽 英聽 

08：55 預備 預備 預備 預備 預備 預備 

09：00 
10：00 

英語 英語 英語 英文 英文 英文 

 10：10/ 
10：35 

自習 自習 自習 自習 自習 自習 

10：45 預備 預備 預備 預備 預備 預備 

 10：50/ 
11：50 

社會 社會 社會 歷史 歷史 
物理(理組) 
歷史(文組) 

13：00 下課鐘 

13：05 預備 預備 預備 預備 預備 預備 

 13：10/ 
14：10 

自習 自習 自習 地理 物理 
生物(理組) 
地理(文組)  

14：30 預備 預備 預備 預備 預備  
高三 
祈福禮 

(七至八節) 

 14：35/ 
  15：35 

自然 
與生科 

自然 
與生科 

自然 
與生科 

基礎化學 生物 

 15：45/ 
16：45 

按學務處公告行事  

16：55 發校車放學 

五、11/28、11/29(下週三、四)將舉行高一、高二及國中部第二次定期考暨高三期末考，學
生相關注意事項如下： 
※定期考應試需知 
1.各班應於考試前將座位分開，請導師協助安排同學座位，並指導班長將座號、考試時

間及科目寫於黑板上。考試當天請風紀股長於黑板上紀錄應到及實到人數，確實點名，
並回報學務處。 

2.預備鐘聲響起，同學應立即進入教室等候，書本及書包應整齊置於教室前後或走廊。 
3.文具需備齊，2B鉛筆及國文作文須使用的黑色原子筆不能少。劃記電腦卡請務必檢查

個人資料欄正確性，劃記時以不超出格線為原則。電腦卡每人每科僅發一張，請妥善
保存。 

4.各科試卷頁尾皆有標示試卷頁碼及總頁數，請同學務必仔細確認是否已領取所有題目
卷、答案卷及電腦卡。 

5.監考老師進入教室時，同學應向老師問早道好。 
6.考試開始 15分鐘後不得進教室，遲到者請逕至教務處報到。考試 30分鐘後為可繳卷

時間，但請等待出題老師巡視後再繳卷，以免試題修正但人未在場而影響自身權益。
提早繳卷者請將答案卷及電腦卡繳交至監考老師手中。 

7.提早繳卷者，請依學務處安排地點安靜自習。若該時段安排自習，請所有同學在教室
安靜自習，不得任意外出。 

8.考試結束下課鐘響，仍留在教室內應考的同學須待監考老師清點電腦卡與答案卷完畢
之後，始能離開教室或交談。 

9.應考過程，若有身體不適或突發狀況，請主動舉手向監考老師說明。 
10.請同學誠實應考，遵守試場規則。預祝大家考試順利！ 

六、11/28、11/29(下週三、四)將舉行高一、高二及國中部第二次定期考暨高三期末考，請
各年級各科老師協助完成「審題紀錄表」，並存放檔案至 NAS→「教學區→教學共用上傳
區→公告區_永久保留→107→107(上)命題審題機制→第二次定期考(期末考)→國高中
部→各學科審題紀錄資料夾」。 
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1.請於試題卷上註明以下抬頭 

                                   □中部 

      聖心女中 107學年度第一學期           □年級 □科第二次定期考（期末考）試題                                       

                                   □中部          

      命題教師□    次數 22(23)   科目代號□ 

2.試題至少含兩種題型，以評量學生記憶、思考、整合、分析、判斷等能力。 

※老師相關注意事項如下 
1.監考教師於預備鐘鈴響時請至教務處領取試卷。 

2.英聽播放注意事項及 USB 會綑綁於電腦卡上放入試卷袋中，請擔任英聽之監考老師提

早至教務處領取並詳讀。 

3.進入教室後應先瞭解學生出缺席狀況，並指導學生將書本、書包整齊放置教室前後或

走廊。 

4.第二次鐘聲響起將考卷發下，指導學生核對試題卷、答案卷張數、有無電腦卡。 

5.考試時請注意學生應試態度，避免學生有投機取巧之行為。並請提醒學生須待命題老

師巡視後方可繳卷。 

6.如有學生欲提早繳卷，請等待出題老師巡視後再繳卷，並指導學生將答案卷及電腦卡

親自交至講桌或監考老師手中。 

7.考試結束時，請最後一位同學收回答案卷及電腦卡。請監考老師清點份數，答案卷需

按座號排序，電腦卡清點完畢後請用橡皮圈繫好放入試卷袋。 

8.填寫試卷袋封面資料後，將試卷交回教務處統一處理。謝謝大家，辛苦了！ 

9.監考過程若有學生身體不適，請尋求鄰班或巡堂老師暫時協助，並陪同學生至教務處。 

10.出題老師請於考試當天將解答繳至教務處。                                 
七、第十二週教室日誌填寫、繳交優良班級：高三全、高二全、高一忠、仁、國三忠、孝、

仁、國二孝、仁、愛、和、國一忠、孝、愛。 
八、11/19（週一）中午 12:00 於一樓會議室召開「校務評鑑自我評鑑委員會議(二)」，敬備

午餐，請相關老師準時出席。 
九、11/20（週二）中午 12:00 於一樓會議室召開「期中高中課程發展委員會議(二)」，敬備

午餐，請相關老師準時出席。 
十、11/26（下週一）中午 12:00於一樓會議室召開「Open House行前會議」，敬備午餐，請

相關老師準時出席，並請各關主持教師將教學計畫放上 NAS，路徑為：教學區/教學共用
上傳區/0公告區_永久保留/107/107Open House。 

十一、第十七週、第二十週晨間活動將於恩德堂舉行「妙語比賽」，請同學認真準備。各年級
題目與時間如下: 【12/18(週二)】國二：我最喜歡的旅遊景點、【12/19(週三)】高二：
我對一則新聞的看法、【1/2(週三)】高一：一首動聽的歌、【1/8(週二)】國一：我最喜
歡的一本書。請同學及早準備。 

註冊組： 
十二、請國中部任課老師進入學校網頁\XMS 知識系統\登入帳號\行政\教務處\成績登錄\教

師查驗\學科成績\點選「第二次評量」傳輸努力程度；請記得按「存檔」按鈕，並於

12/4(週四）前傳輸完畢。 

十三、請國中部暨高一、二任課老師們將第二次定期考及第二次學月平時成績成績於 12/4

（週二）前傳輸完畢。 

十四、請高三任課老師們將期末考成績於 12/4(週一)前傳輸完畢(請上傳至期末考)。 

十五、請高三任課老師們結算第三次學月平時成績，並於 1/4(週五）前傳輸完畢。 

十六、請高三藝能科及一學期只傳送一次學期總成績之學科的任課老師於 1/4(週五)前將成

績傳輸完畢。 

十七、高中部 106(上)自學輔導補考及國中部 106(下)第二次學期補考成績於 11/23(週五)

公告，請相關同學進學校網頁（成績查詢）查看，若有疑問，請於 11/26(週一）前至

註冊組處理更正，逾時不再受理。 
資訊組： 

十八、適逢定期考，11/19(週一)至 11/29(週四)暫停開放聖心樓電腦教室中午時段及住宿部

電腦室之使用。 
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十九、聖心樓三間電腦室使用完畢請關閉所有設備及總電源，請留意部分電源開關會牽涉到

伺服器運作，操作說明已張貼至布告欄。 

學 務 處  

一、本週中心德目：公平正義 
二、生活競賽成績： 
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週 

高

三

忠 

高

三

孝 

高

三

仁 

高

二

忠 

高

二

孝 

高

一

忠 

高

一

孝 

高

一

仁 

國

三

忠 

國

三

孝 

國

三

仁 

國

三

愛 

國

三

和 

國

二

忠 

國

二

孝 

國

二

仁 

國

二

愛 
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甲
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11   
甲

等 

甲

等 

甲

等 

甲

等 
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加
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優

等 

優

等 

優
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甲

等 

甲
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甲
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積分 4 7 9 7 8 2 2 8 10 9 8 7 10 9 9 10 10 9 10 10 10 9 9 

賀！陳舜琪老師指導國三忠班、柯瓊瑜老師指導國三孝班、林明達老師指導國二忠班、陳孜榕

老師指導國二仁班、張惠菻老師指導國一仁班於環境整潔項目累積達十分，全班可慶祝並

獲記嘉獎一次! 

生輔組： 

三、定期考提醒事項：  

1.11/28-11/29（週三、四）舉行高一、高二及國中部第二次定期考、高三期末考。 

2.提醒考試前三日（11/23、11/26、11/27）不得無故請假，請病假者務必告知學務處，

並於隔日附就診證明辦妥請假手續。 

3.提醒同學考試時應把握誠實原則，勿有投機取巧取得不實分數之行為，應坦承面對自

我學習歷程，才能有效達到舉行考試的目標。 

4.定期考閱卷期間，同學不得進入教師辦公室。 

5.應考 30分鐘後始可交卷，提早交卷者請至二樓會議室安靜看書，準備其他考科。 

6.考試期間，午餐用餐時間依照平日之安排，請同學於 11：55 分後進入餐廳，最晚在

12：20分務必離開餐廳。 
四、服儀規定： 

第十二週通報提到體育課前後一節開放讓同學穿著運動服，於此更正為開放前後兩節可

穿著體育服，其餘時間則穿著制服，仍請同學遵守服裝穿著規定，制服與運動服不可混

搭，穿運動服應搭配球鞋。 
五、國立陽明大學為執行教育部國民及學前教育署「107 學年度校園菸檳危害防制教育介入

輔導計畫」，辦理校園菸、檳危害防制教育「網紅就是你」短片競賽，藉由活潑的短片推
廣擴散菸、檳危害理念，將拒菸、拒檳態度融入行為，推廣至校園，收件截止日期 108
年 4月 10日，鼓勵同學踴躍報名參加，如有意參賽者請向教官詢問。 

六、教育部辦理 107學年度各級學校「藥物濫用防制認知檢測」： 

本次抽測班級為高一、二年級共計五個班級，施測當日請副班長先行至資訊室領取鑰匙，

班級同學依下表時間準時至索菲電腦教室就位。 
班級 日期 時間 地點 

高一忠 11/20 13：05-13：50 索菲教室 

高一孝 11/20 16：00-16：45 索菲教室 

高一仁 11/20 14：00-14：45 索菲教室 

高二忠 11/23 15：05-15：50 索菲教室 

高二孝 11/23 16：00-16：45 索菲教室 



6/7 

七、學生生活安全教育宣導: 
 1.詐騙宣導: 
（1）ATM只有領錢或是把錢匯出去的功能，無法辦理退款。 
（2）接獲+字號或陌生來電，務必提高警覺。 
（3）無論對方假藉的話術名義，切勿提供帳戶存摺、提款卡及密碼，避免遭詐騙集團 
     利用而受害。  

2.藥物濫用防制： 
（1）不法人士常以 K他命引誘或威脅學生嘗試，甚至將 K他命、安非他命等摻入三合 
     一咖啡包、奶茶包、巧克力，或將搖頭丸摻入果凍內，欺騙及引誘青少年施用， 
     提醒同學避免誤食並拒絕毒品。 
（2）毒品對社會危害甚鉅，各種新型態包裝更讓人迷惑，面對毒品引誘，即使一點點 
     也不能輕易嚐試～～一定要勇敢說不！更多資訊請上法務部反毒大本營網站  
     http://antidrug.moj.gov.tw/mp-1.html #反毒 
（3）拒毒八招，提供同學參考運用：  

 
 

 

 
 

訓育組： 
八、合唱團校外比賽事宜： 

呂怡萱老師指導本校國中部合唱團，於 11/19(週一)赴新北市三和國中參加「新北市 107

學年度學生音樂比賽」，當日第 1 至 4 節請公假，10：00 校車從學校出發至三和國中。

預計 11：35從三和國中返校，12：05抵達學校後於縫紉教室用餐。 
九、模範生選舉、孝悌楷模選舉： 

各班請於 11/16週五前各班選出一名班級代表，各班選出之模範代表、孝悌楷模代表後，

須由推薦同學填妥一份推薦書（數位檔）（註一），並附一吋照片一張（註二），於 11/23(週

五)以前交學務處。 

註一：模範生及孝悌楷模辦法及推薦表格，請於 聖心女中網頁/最新消息/模範生選舉辦 

      法、模範生推薦表格、孝悌楷模選舉辦法、孝悌楷模推薦表格 下載，推薦表格完 

      成後 請 e-mail至 alice@shgsh.ntpc.edu.tw 
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註二：模範生一吋照片一張及孝悌楷模一吋照片一張請於 11/23（週五）前交至學務處， 

      記得照片後面須書寫班級、姓名及模範生或孝悌楷模 

體衛組： 
十、本週餐廳打掃班級：國三仁。 

  餐廳打掃注意事項：請負責打掃班級的服務股長到學務處領取餐廳整潔紀錄表，協助 

  登錄各桌打掃狀況，確實督促大家作好餐後整理工作。 

十一、運動會感謝大家的參與和協助，運動會相關資訊請各位師長與同學上網瀏覽與注意      

相關訊息，聖心女中首頁最新消息107運動會相關訊息 

107聖心女中運動會得獎名單~恭喜得獎班級!! 

★高中精神總錦標   高二忠 

☆國中精神總錦標 國三孝、國三忠 

★高中田徑總錦標 第一名 高二孝  第二名 高一忠 

☆國中田徑總錦標 第一名 國一孝  第二名 國三愛  第三名 國二仁 

第四名 國一忠  第五名 國二孝  第六名 國一仁 

★啦啦隊   高中冠軍 高二忠、高二孝 

國中冠軍 國二和  亞軍 國二仁 

十二、原定 11/23上午全校流感疫苗接種，因疫苗缺貨延至 11/30（週五）上午施打，屆時

依班級順序至總務處穿廊集合。 

十三、11/27（週二）上午舉行教職員健康檢查及學生胸部 X光補檢，地點為小禮堂。 

輔 導 處  

一、聖誕節系列活動報告：11/20(週二)朝會~國三仁愛和及國一二；11/21(週三)朝會~高中
部及國三忠孝。請同學準時進入恩德堂。 

二、本週五(11/23)第七八節，為「國三學習精進講座」，請國三各班攜帶學習單(筆記本)、
筆，進入恩德堂、專心聽講。 

圖 書 館  

一、悅讀佈告欄—圖書館本週介紹《一個人去旅行》、《地表有夠強就是要有錢》、《不向命運
屈服的科學巨星：霍金》三本書。書訊由圖書股長公布於各班佈告欄，電子檔公佈於本
校網站/圖書館/圖書館活動/悅讀佈告欄，書籍於圖書館展示。 

二、下星期為考前一週，圖書館暫停借書服務，鼓勵同學用功學習。 


