
天主教聖心女子高級中學 107學年度第 2學期第 10週校務通報 108.4.15  

讓我們深呼吸。靜默片刻後，一起恭讀天主聖言與祈禱。 

    恭讀宗徒大事錄：在各方面我都給你們立了榜樣，就是必須這樣勞動，扶助病弱者；要

記住主耶穌的話：『施予比領受更為有福。』 

    天主，請幫助我學習許多愛德的典範，期許我也能成為別人的好榜樣。請您常提醒我，

勤於付出，敏於看見他人的需要，並付出真心的關懷與行動。我們的祈禱是依靠主耶穌

基督的聖名，因父及子及聖神之名，阿們。 

賀！陳心彤老師、張逸如主任、謝瑋怡老師、Reese 老師、吳秀倫老師、張智隆老師指導國一

和參加「新北市 107學年度國民中學英語歌曲演唱比賽」榮獲優等獎。 

賀！107學年度第二學期教室佈置優勝班級  

    【國中部】第一名 國一和  第二名 國二孝  第三名 國二和   

賀！107學年度 知微文學獎 得獎名單 

    小說組-高中部 

等第 班級 姓名   作        品 

甲等 高一孝 黃紫薰 呻吟 

甲等 高一仁 高若芸 271巷的古董店 

小說組-國中部 
等第 班級 姓名   作        品 

甲等 國一和 謝欣恩 下一世，我不會再緘默 

甲等 國三孝 楊佳菱 〈風軒令〉一代女俠 

甲等 國三忠 陳希 她 

散文組-高中部 
等第 班級 姓名   作        品 

特優 高三忠 顏靖方 成長 

優等 高三忠 歐俐廷 長大 

甲等 高二忠 王怡丹 與自己對話 

佳作 高二孝 陳禹蓉 四月雪 

散文組-國中部 
等第 班級 姓名   作        品 

優等 國三愛 張書寧 我走過，我喜歡 

甲等 國三愛 吳丞婕 抉擇 

佳作 國二孝 張亮棻 花 

佳作 國一孝 涂萱恩 一閃一閃亮晶晶 

新詩組-高中組 
等第 班級 姓名   作        品 

優等 高二忠 李金桂 P.L.E 

甲等 高二忠 葉婷絹 囹圄中旅行 

佳作 高一仁 劉子嘉 世間最美的顏色 

新詩組-國中組 
等第 班級 姓名   作        品 

優等 國三和 蔡文宇 思念 

甲等 國二和 曾敬婷 書 

甲等 國三愛 吳丞婕 波折 

佳作 國三仁 莊子儀 貓 

漫畫組-高中組 
等第 班級 姓名   作        品 

優等 高一仁 蕭丞英 腦抽魔王城的腦抽日常 

甲等 高一忠 楊婷伊 很有事的日常((各種無底的腦洞 
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漫畫組-國中組 
等第 班級 姓名   作        品 

優等 國三仁 陳昀蓁 

葉芯羽 

你今天富樫了嗎？ 

甲等 國三仁 李柔萱 身高可愛到底哪裡錯了？ 

佳作 國三仁 陳俞璇 聖心冏事集 

賀！林佳紋老師「七個習慣決定未來–班級讀書會記錄」文章刊登於全國圖書教師電子報第 68

期 2019年 3月。 

賀！林佳紋老師「自我領導力工具融入英文閱讀-The Thief of Smells 偷香賊」文章刊登於新

北市教育電子報第 266期。 

校 長 室  
一、張惠敏老師於 4/15（週一）上午赴國立臺北科技大學參加「108 學年度五專優先免試入

學系統操作宣導說明會」。(1.5小時) 

二、許雲婷老師於 4/16（週二）下午赴中正國中參加「mbot 機器人在資訊科技的應用」。（3

小時） 

三、許䕒尹主任、劉姮邑老師於 4/17(週三)赴台灣師範大學參加「大學選才與學習歷程之連

結工作坊(北東區)」。(6小時) 

四、許子弘老師於 4/17（週三）赴林口高中參加「新北市全市高中數學科新課綱研習」。（6

小時） 

五、張惠敏、洪韻雯老師於 4/17（週三）下午赴致理科技大學參加「108 學年度北區五專聯

合免試入學招生宣導說明會」。(3小時) 

六、王瑞文老師、張嘉真老師於 4/17（週三）上午赴南湖高中參加「新課綱台灣史的教學建

議」。（3小時） 

七、周德厚老師於 4/18（週四）下午赴武陵高中參加「素養導向課程與核心問題 (化學學科

中心)」。（5小時） 

八、林順孝教官於 4/18（週四）下午赴泰山高中參加「軍訓人員專業研討」。 

教 務 處  
教學組： 

一、第十週「台灣母語日」活動—每週一諺：痟貪軁雞籠。 

    拼音: Siáu-tham nǹg ke-lam. 
    義近: 勸人千萬不要貪得無厭。 

二、請高一及國三忠孝同學留意小論文競賽辦法進度，四月份進度：研究、討論、撰寫小論

文（全部完成）。5/6（週一）截止收件。 

三、4/16（週二）將實施師大心測中心舉辦之「國三教育會考預試」，當天下午將於 13：05

抽國三 4 個班級各 10 學生，共 40 位學生施測，施測地點：住宿部第二自習室，施測時

間共約 90分鐘，請國三同學攜帶橡皮擦(2 B鉛筆當天發放)、黑色原子筆、修正帶（液）、

有身分證字號之證件（身分證或健保卡擇一即可）。 

四、4/16（週二）上午第一節下課請各班學藝股長至教務處領取作業缺交更正表，並於 4/17

（週三）放學前交回至林君琳老師。 

五、4/16、4/17（週二、三）晨間活動舉行晨間英語聽力測驗，範圍：高二【空英：4/8-13】；

高一【Live ABC：4/15-19】；國三忠孝【空中美語：4/08-12】；國二忠孝仁愛【大英：

4/15-20】；國二和【大英：4/8-13】；國一忠孝仁愛【大英：4/8-13】；國一和【大英：

4/15-20】。 

六、「心靈有約」課程時間：4/16（週二）國一孝、4/18（週四）國一仁，當天該班停課一天。 

七、4/18（週四）舉行本學期第一次高一、二閱讀認證，書目如下，請同學及早準備：高一

《傾城之戀》、高二《新文化苦旅》第一部。  

八、4/20（週六)〜5/3（週五）國三忠孝未參加美加東岸教育旅行的同學(共 29人)請按國三

孝課表上課，上課地點為國三孝教室，代理導師為謝易儒老師。 
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九、4/18、4/19（週四、五）舉行國三仁愛和第四次教育會考模擬考，鈴聲為電子鈴聲，考

試時間如下： 

四
月
十
八
日
﹝
週
四
﹞ 

測驗說明 08：35~08：40 

四
月
十
九
日
﹝
週
五
﹞ 

測驗說明 08：15~08：20 

社會 08：40~09：50  (70分鐘) 自然 08：20~09：30  (70分鐘) 

測驗說明 10：25~10：30 測驗說明 10：05~10：10 

數學 

(含非選擇題) 
10：30~11：50  (80分鐘) 英語(閱讀) 10：10~11：10  (60分鐘) 

測驗說明 13：25~13：30 測驗說明 11：20~11：25 

國文 13：30~14：40  (70分鐘) 英語(聽力) 11：25~11：50  (25分鐘) 

測驗說明 15：25~15：30 
下午依課表上課 

寫作測驗 15：30~16：20  (50分鐘) 

十、4/22（下週一）辦理復活節生命教育活動，第七節高中部及國三忠孝、第八節國一、二

及國三仁愛和，當天該節課程暫停一次，請任課老師於該節課至恩德堂協助指導學生。 

十一、108 年暑期文化交流接待學生遴選辦法已公告於學校網頁之最新消息，歡迎高三已錄

取大學者及高一 000同學有興趣且資格符合者自行下載報名表或至教學組領取報名表

踴躍報名，並於 4/22（下週一）至 4/26（下週五）將報名表繳至教學組，面試時間：

4/29（週一）午休起。 

十二、4/26（下週五）第七節舉辦國三仁愛和祈福禮，當天該節課程暫停一次，請導師於該

節協助指導學生。 

十三、第九週教室日誌填寫、繳交情況優良班級如下：高三全、高二全、高一孝、仁、國三

全、國二忠、孝、仁、和、國一忠、仁、和。 

十四、感謝第一次定期考完成審題紀錄存檔之各科老師：       
 國文科 國學概要 英文科 數學科 社會科 自然科 

高中年級 一、二 三 一、二 三   

國中年級 一、二、三  二 一 一、二  

尚未完成「審題紀錄表」的同年級任課教師請於 4/17(週三)前協助完成，並儲存電子 

檔至 NAS→「教學區→教學共用上傳區→公告區_永久保留→107→107(下)命題審題機 

制→第一次定期考→國高中部→各學科審題紀錄資料夾」 

十五、4/15(週一)中午 12：00 於一樓會議室召開「Open House 籌備會議」，敬備午餐，煩

請相關同仁準時參加。 

註冊組： 

十六、請國三任課老師們將期末考成績於 4/16（週二）前傳輸完畢。 

十七、請國三任課老師們將第三次學月平時成績於 5/17（週五）前傳輸完畢。 

十八、請國三藝能科老師將期末考成績於 5/17(週五)前傳輸完畢。 

十九、請國三各任課老師進入學校網頁\XMS 知識系統\登入帳號\行政\教務處\成績登錄\教

師查驗\學科成績\點選「期末考」傳輸努力程度及期末評語；請記得按「存檔」按鈕，

並於 5/17（週五）前傳輸完畢。 

二十、國中部 107上學期第二次補考各科考試成績將於 4/22(週一)公告於學校網頁成績查詢

系統。 

廿一、教育部後期中等教育整合資料庫問卷調查相關訊息： 

      調查對象：107學年度高二學生。調查內容：學校生活與學習狀況、英數學習狀況（英

數為選填）、未來規劃及對教育政策的看法，以作為政府政策參考依據。調查期限：

即日起至 4/30 止，請即早上網填答(註：問卷活動結束後舉辦抽獎活動)。問卷網址

可至學校最新消息點選連結。 

資訊組： 

廿二、為落實物品清點，若資訊組老師均不在辦公室，仍須借用鑰匙或其他設備，請確實於

「登記電腦」上登記。 

廿三、電子郵件安全宣導： 

      (1)若使用電子郵件傳遞機敏資料時，應將檔案加密，再透過電話告知解鎖密碼。 
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      (2)應每年定期變更電子郵件帳號密碼。 

廿四、為 4/25(週四)校務評鑑當天作業順利，有向圖書館借用筆電的老師，請在 4/19(週五)

前歸還，4/26(週五)將重新開放借用。 

廿五、為使 NAS存取空間有效作用，已將教學區/教學共用上傳區/0公告區_永久保留/99至

104年資料夾，轉移到 Google小組雲端硬碟，如要存取資料請登入 Google雲端硬碟。 

學 務 處  
一、本週中心德目：團隊合作 

二、生活競賽成績 
107

下 

6-7

週 

高

三

忠 

高

三

孝 

高

三

仁 

高

二
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高

二
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高

一
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仁 
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6 
甲

等 
  

甲

等 

甲

等 

甲

等 

甲

等 
  

甲
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優

等 

優

等 

甲
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優
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優
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7 
甲

等 

甲

等 

甲

等 

甲

等 

甲

等 
  

甲

等 

甲

等 

甲
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優
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甲
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甲
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優
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優
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優
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甲
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甲
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優
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優

等 

優

等 

優

等 

優

等 

積分 6 5 6 6 4 5 5 8 9 12 5 6 6 6 8 9 8 6 10 8 8 10 10 

生輔組： 

三、校服換季： 

4/22（週一）全面換穿夏季服裝，請同學利用時間檢整，相關規範如下： 

1.上衣︰白色 POLO衫，繡有聖心校徽。 

2.裙子︰淺藍色丹寧布裙，裙子長度不可短於膝上 3指幅。 

3.長褲：深藍色長褲。不低腰、褲管不過窄，站立時褲管須碰到鞋舌。 

4.鞋子：純白球鞋且須有白色鞋帶；黑皮鞋(須無鞋帶、無高跟、無魔鬼氈)。 

5.襪子： 

(1)穿裙子：純白。 

(2)穿長褲：黑、白襪皆可。 

(3)商標顏色須與襪子顏色一致，長度須膝蓋以下腳踝以上（須看得見襪子）。 

對於上述服裝規定有疑問，或有特殊狀況者，請主動向教官詢問及報備。 
四、國三外考班模擬考注意事項: 

1.考試時間為 4/18-19(週四、五)，請同學認真複習課業，為自己的學習成績爭取好表

現。 

2.因模擬考班級之作息與其他年級不同，特別提醒其他年級能尊己重人，保持肅靜。 

3.請應考同學確實遵守試場規則，認真應考並誠實面對自己的學習歷程。 

4.應考 30分鐘後始可交卷，提早交卷者請至二樓會議室安靜看書，準備其他考科。 

5.考試期間，午餐用餐時間依照平日之安排，請同學於 11：55後進入餐廳。 

五、4/19(週五)飢餓體驗活動： 

1.當日集合區分兩個時段，分別為早上 07：40~07：55，及中午 12：10~12：25，學務處

會分梯次廣播，請各年級參加同學聽到廣播梯次後，再往恩德堂移動，避免造成擁塞。  

 

側門 

講台 

六 五 四 三 二 一 

J2B J2A S2B S2A S3C S3B S3A J3E J3D J3C J3B J3A 

J1E J1D J1C J1B J1A J2E J2D J2C 

2F由小包廂起：S1C、S1B、S1A←第二梯次 

 

 

←第一梯次 

←第二梯次 
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2.沒有參加活動的同學，中午用餐時間正常(12：05-12：25)，用餐區域範圍：自第 1

桌起到第 32 桌止，採自助式取餐，開放三線取菜(第一線為 1、2 桌；第二線為 11、

12 桌；第三線為 31、32 桌)，帶便當坐第 3 桌，素食坐第 41 桌，其餘各桌一桌應坐

滿 8人，提醒同學各桌應先行分配打掃工作，教官會請託廚工督導檢查，各桌務必確

認打掃完畢再統一離開。 

六、國防部「古寧頭戰役 70周年」紀念圖甄選活動： 

1.為緬懷「古寧頭戰役」參戰官兵忠肝義膽、獻身報國的犧牲奮鬥精神，結合今(108)

年戰役 70周年，以「臺海守護第一戰、古寧英烈耀千秋」為設計主軸，凸顯國軍為守

護家園，抗敵奮戰不懈，確保臺澎金馬之百姓生活福祉與國家生存發展，藉由作品彰

顯國軍官兵的英勇事蹟。 

2.甄選對象：凡具備中華民國國籍者均可參加(需檢附身分證明)。 

3.收件日期：自 108年 4月 1日起至 6月 15日截止，以郵戳為憑，逾期不受理；有意參

加報名者，歡迎向教官詢問。 

七、國防部辦理 108年「國防知性之旅－營區開放」活動期程如下： 

項次 項次 項次 項次 項次 

二 
花蓮空軍基地 

(第五聯隊) 
空軍司令部 

8月 10日 

(星期六) 

配合八一四空戰

勝利紀念 

三 
基隆威海營區 

(131艦隊) 
海軍司令部 

9月 28日 

(星期六) 

配合銘傳、逢甲軍

艦成軍周年紀念 

四 
臺南空軍基地 

(第一聯隊) 
空軍司令部 

10月 19日 

(星期六) 

配合光輝 10月暨

光復節 

有關營區開放活動期程公布於國防部「政戰資訊服務網」（http：//gpwd.mnd.gov.tw）、

「全民國防教育網」（http：//aode.mnd.gov.tw）及「全民國防臉書專頁」，相關細項請

洽詢教官，歡迎同學踴躍報名參加。 

八、學生安全教育： 

1.校園霸凌防制：請同學共同營造友愛校園環境，勿因個人一時不當語言及行為，造成

他人身心傷害、威脅或心生畏懼，如有發現疑似霸凌事件，請同學主動向老師或學務

處反應。 

2.防制藥物濫用：提醒同學培養正當休閒活動習慣，避免涉足出入分子複雜遊憩場所，

遠離菸品與藥物濫用，以免對毒品危害及藥物濫用認知不足，導致菸品或毒品對身體

的戕害，造成自己及家人之終身遺憾。 

3.網路交友方便有趣，但具有隱密的特性，因此傳遞的訊息極容易造假，呼籲網路交

友應具備以下幾點防範觀念：  
(1)個人資料保密：即使曾經聊過天，不代表對方就是可以信任的朋友，切勿向網友透 

   露個人資料，如聯絡電話、住址等，也不輕易寄出個人照片，包括私密性感影像， 

   更勿透過視訊裸露身體，以免遭側拍作為威脅，甚至遭歹徒於網路上散布。  
(2)避免單獨赴約：與網友見面宜選擇在人多的公共場合，或邀請友人同行，碰面的時 

   間、地點，均應告知家人。一旦發現對方言行不一，或有任何異狀，即冷靜儘速離 

   開。  
(3)避免網路沉迷：控制上網時間，避免過度使用，才能讓自己獲得充分休息。 

訓育組：  
九、4/15（週一）朝會國一租稅宣導講座，請國一準時進恩堂。 

十、4/15（週一）8：00 至 8：15 校長校務評鑑訪視說明，請國一二及國三仁愛和準時至恩

德堂集合，座位同朝會位置。 

十一、國三拍攝畢業大合照： 

1.時間：4/19（週五）第六節。 

2.地點：前花園。（若遇雨天則擇期拍攝） 

3.請全體國三同學一律穿著白衣藍裙、頭髮綁起來，準時於前花園集合拍照。 

4.按班級身高由嬌小到高排列，一個一個站上去。 
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5.拍攝完畢後： 

(1)一樓會議室 20張椅子：國三忠班、國三孝班搬回； 

(2)恩德堂合唱臺：國三仁班、國三愛班搬回 

(3) 一樓會議室大桌子國三和班搬回。 

十二、4/19〈週五〉舉行演講及朗讀比賽，國一二第七節、高一二第八節，請參賽同學至下

列指定地點準時比賽： 

      國語演講比賽：國一忠班 

      閩南語演講比賽：國一仁班 

      國語朗讀比賽：國一和班 

十三、4/23〈週二〉中午 12：30 於恩德堂舉行高國二畢業教育旅行行前說明會，請相關人

員準時出席。 

體衛組： 

十四、本週餐廳打掃班級：高二孝。 

      餐廳打掃注意事項：請負責打掃班級的服務股長到學務處領取餐廳整潔紀錄表，協助

登錄各桌打掃狀況，確實督促大家作好餐後整理工作。 

十五、國一忠王偲宇同學於 4/18〜20代表新北市參加中華民國 108年全國中等學校運動會

滑輪競速項目，請同學為她加油! 

十六、4/17(週三)國健署辦理「青少年吸菸暨健康行為調查」問卷，屆時相關人員將入班辦

理，本校須配合班級及時間如后，第五節高三仁、 高一仁，第六節高三忠、高一忠。 

輔 導 處  
一、愛德行動捐糧食：本週一(4/15)至週五(4/19)中午前，歡迎師生將您準備奉獻分享的糧

食，拿到穿廊，依分類妥善放入紙箱中。感謝大家！ 

二、4/17(週三)靜默體驗：1.第一至八節課，師生共同體驗上課鐘響後，立即進入教室，在

音樂聲中守靜默靜坐 3 分鐘。邀請大家當日全天儘量輕聲細語，老師儘量不使用麥克風

或將音量轉至最小。希望大家共同努力創造寧靜的校園。 

三、4/18(週四)上午無水體驗：全校飲水機停水。(洗手間不停水)；請師生當日上午自備飲

水，並且以環保用具盛裝。不使用寶特瓶水。當日中午 12：00恢復正常供水。。 

四、4/19(週五)飢餓體驗：時間：7:40至 16:45。 

1.不吃固體或流質食物，只能喝白開水。 

2.12：10〜12：25參加飢餓者聚會，在恩德堂集合。(安得烈慈善協會蒞臨感謝分享) 

3.當天快樂坊開放時間：第一節及放學後。 

4.素食日改至 4/19午餐。 

    ※感謝全校師生共 821人參與飢餓體驗。我們一起堅持到底！ 

五、聖心堂彌撒及禮儀，歡迎師生踴躍參與：4/18 聖週四晚上 7：30~最後晚餐彌撒；4/19

聖週五晚上 7：30~耶穌受難日禮儀；4/20聖週六晚上 7：30聖心堂有復活夜彌撒。 

六、108(上)生活手冊封面甄選，即日起至 5/20(週一)放學前。請同學至輔導處索取報名表

或至輔導處網站下載報名表，交件至輔導處。請詳閱各班公告之甄選辦法。 

圖 書 館  
一、圖書館本次主題書展為「深深愛上理」，歡迎各位師生至圖書館翻閱及借閱。 

二、悅讀佈告欄—圖書館本週介紹《學生 3：叫我最後一名》、《走讀台灣風土》、《孤獨的價

值》三本書。書訊由圖書股長公布於各班佈告欄，電子檔公佈於本校網站/圖書館/圖書

館活動/悅讀佈告欄，書籍於圖書館展示。 

三、本學期書展週主題為「深深愛上理」，於 4/22(週一)至 4/26(週五)舉辦，書籍方向有 

    1.推理相關文學 

    2.培養思考方法及邏輯能力 

    3.鑑識科學。期待透過本次的主題讓大家明白邏輯能力對於生活的運用，並提升邏輯思 

      考及推理能力。 

四、書展活動 

1.日期：4/22(週一)〜4/26(週五) 。 

2.書展主題：深深愛上理 
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3.參觀書展預約登記：4/15（週一）開始，請老師參考「登記參觀書展注意事項」，至圖

書館登記，或電話聯繫(分機 132)，由圖書館人員代為登記。 

4.登記參觀書展注意事項： 

(1)國文科預約登記時間：4/15（週一)〜4/16（週二）。 

(2)各科預約登記時間：4/17（週三)〜4/19（週五）。 

(3)登記次數：國一、國二每班四節，國三、高中部每班三節。 

(4)受限於書展場地，每節課限兩班。 

(5)為使不同科目教師有機會為學生作閱讀指導，帶領學生認識不同方向書籍，國文課 

每班至多登記兩節。 

(6)A、B 登記表請同時填寫。 

5.我們喜愛閱讀，更重視環保，歡迎將Ａ4、Ｂ4 大小的紙袋送至圖書館，以提供書展會

場使用。 

五、配合本次學期書展週，圖書館將會舉辦相關活動： 

【深深愛上理】活動資訊如下: 

請活動參與者先至圖書館領取活動學習單一張。完成學習單中的任務，即可於 4/29(週

一)兌換冰棒兌換卷 1張。每人限換 1次。 

另外，完成活動學習單並填寫完成書展回饋問卷者就有機會抽到神秘禮物一份。 

活動時間：2019年 4月 22日第一節下課開始至 2019年 4月 26日第七節下課。 
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