
天主教聖心女子高級中學品德教育深耕計劃 

         

100.06.17 訂定 

壹、依    據 

    教育部有品教育促進方案。 

    教育部友善校園學生事務與輔導工作實施計畫。 

    教育部品德教育推廣及深耕學校計劃。 

貳、核心價值 

以「謙虛有禮」、「誠實負責」、「尊重感恩」、「團隊合作」及「公平正義」為

五大主軸，並訂定具體行為指標。 

参、 實施方式： 

一、思辨與對話（各班）  

目的：增進學生對品德之核心價值及其行為準則，具有思辨、選擇與反省，

進而認同、欣賞與實踐之能力。 

方式：利用學期班會時間，透過導師指導，以閱讀、觀賞影片、分享故事等

方式進行，鼓勵學生彼此對話以澄清自我價值。 

二、領袖培訓營（自治會幹部、各班班長） 

目的：建立自治會幹部及各班班長品德核心價值觀並瞭解各項行為準則，以

發揮在任務上正向影響力。 

方式：透過領袖培訓營、幹部訓練、不定期會議等時間，指導學生養成相關

能力，以協助導師建立有品班風。 

三、敬師活動、父親節、母親節、祖父母節等（各班） 

目的：培養學生尊重感恩能力。 

方式：舉辦相關活動，以感念師恩浩瀚、父母情深、祖父母陪伴。鼓勵學生

以創意方式表達對師長、家長的感謝。 

四、仁愛園遊會（各班） 

目的： 辦理園遊會，使學生從服務中體驗自我價值，在團體中合作，並懂



得惜福愛物。 

方式： 每年十月底舉辦，各班籌組攤位，收入所得捐慈善基金使用。 

五、品德辯論賽（高二）  

目的：培養學生對品德的獨立思考能力，從中體驗團隊合作的樂趣，運用認

知判斷，藉由辯論規則，讓學生有條理且清晰進行探索了解。 

方式：以班級為單位，協同公民課說明辯論規則，各班組隊參加，辯論題目

由品德推動小組擬定之，下學期舉辦校內辯論比賽，將辯論的過程彙

集成果發表。 

六、環境教育（全校） 

目的：培養學生正確觀念，進而養成行動力，為地球公平正義而努力。 

方式：邀請自然科、社會科教師規劃課程，指導學生於朝會時間宣導，並配

合相關活動指導學生展現具體行動。 

    七、品格小天使選拔（全校） 

目的：深刻體驗品德教育的影響力，經由內化能徹底實踐出來，奠定穩健正

向的人格基礎。 

方式：每班於每月推選出最具各指標代表大使，其榜樣公開表揚之。 

肆、實施進度：各項活動依實施時間另行訂定實施辦法。 

伍、督察考核：各項活動辦理結束後，將成果造冊備核。 

陸、本計畫經  聖心女中品德教育推動委員會及校長核可後實施，修正時亦同。 


