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天主教聖心女子高級中學 108學年度第 2學期第 3週校務通報 109.3.9 

祈禱 

聖瑪德蘭索菲說：「凡是能讓耶穌開心的事，絕不會是芝麻小事。」願我們在生活中的

言語或行動都能常懷喜樂感恩的心，如此，相信我們自己和周圍的人都能時常感到開

心。 
我們的祈禱是依靠主耶穌基督的聖名，因父及子及聖神之名，阿們！ 

賀！張兆鴻老師、曾惠雀老師、李佩貞老師指導田徑隊及校內學生參加「新北市 109年中等學

校運動會」。榮獲佳績，值得鼓勵! 

國三忠 18連姵晴 
國女乙田徑跳高 

成績 1.42公尺榮獲第 2名 

國二忠 1王偲宇 
國女乙田徑 1500公尺 

成績 6:06.41公尺榮獲第 6名 

國二忠吳逸恆 國女組跆拳道對打 42公斤級第 5名 

國一和林書歆 國女組游泳自由式 50M第 5名 

校 長 室  
一、魏雪玲校長於 3/10(週二)赴輔仁大學參加「天主教學校校務發展協會第八屆第 1次常務 

    委員會議」。 

二、張惠敏老師於 3/10(週二)上午赴三重商工辦理「新北市 109學年度高級中等學校特色招 

    生專業群科甄 選入學第一階段書面審查國中集體報名」。 

三、林順孝教官於 3/12（週四）下午赴泰山高中參加「軍訓人員專業研討活動」。 

四、陳鳳幼老師於 3/13(週五)赴主教公署參加「北區宗輔教師會議」。(5小時) 

五、張惠敏老師於 3/13(週五)上午赴泰山高中辦理「新北考區 109 年國中教育會考集體報

名」。 

教 務 處  
教學組： 

一、週六課業輔導暨自習已於 3/7(週六)開始，開設班別如下，請參加的同學準時至各教室上

課或自習。請同學在家先量體溫，確定未發燒再到校，上課前請配合任課老師量測額溫。

中午留校用餐同學請至學生餐廳，並請間隔座位，避免群聚。週六上課暨自習時間：上

午 9:05~11:55，下午 13:05~15:50。      

上 課 班 別                      人數 教室 自 習 班 別 人數 教室 

國一上午數學加強班 20 國三孝 國一下午留校自習 12 

高二忠 

國三上午數學加強班 21 國三仁 國三下午留校自習 5 

高一上午數學補救教學班 8 高一孝 高一下午留校自習 1 

高二忠上午數學班 42 高二忠 高二忠下午留校自習 4 

高二孝仁上午數學課業輔導班 14 高二孝 高二孝仁下午留校自習 3 

高三上午數學班 24 高三忠  

每週六教務處、學務處僅由一位同仁值班，不提供印製講義或考卷之服務，若有印製講

義考卷之需要，請提早送印，感謝老師們配合﹗ 
二、國二課後英語班因報名人數未達開班標準，故本學期取消開設。 

三、高中進階英語班於 3/9（週一）開始上課，請參加同學準時至 101教室上課。 

四、國一欲申請全民中檢獎學金的同學，請於 3/9（週一）前將應備文件上傳至   

https://www.cwt.org.tw/ScholarshipNet，逾時不候。 

五、3/10（週二）晨間活動舉行晨間英語聽力測驗，範圍:國三忠孝仁愛【大英中級:3/2-7】；

國三和【會考聽力範圍】。 

六、請各班學藝股長檢查班上講桌抽屜或空桌、班級書櫃等處是否有多餘的本學期教科書，

請盡速於 3/11（週三）放學前退回教務處。個人本學期教科書若有缺漏、遺失，亦請於

3/11(週三)前至教務處更換、購買。 
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七、全民英檢初級聽讀測驗（測驗日期 6/14），報名日期：3/13 至 4/6 中午止，費用 540 元

(報名費 530 元+手續費 10 元)；中級聽讀測驗（測驗日期 5/9），報名至 3/17 中午止，

費用 760 元(報名費 750 元+手續費 10 元)；中級說寫測驗（測驗日期 4/25、26），報名

延長至 3/13（週五）中午止，費用 1290元(報名費 1280元+手續費 10元)；中高級聽讀

測驗（測驗日期 5/16），報名至 3/20中午止，費用 930元(報名費 920元+手續費 10元)，

欲報名的同學請攜帶身分證、照片及報名費至教學組報名，亦可自行線上報名

https://www.gept.org.tw/。 

八、3/17、3/18（下週二、三）晨間活動於教室舉行寒假文化交流心得分享，請高一、高二、

國二、國三忠孝和同學準時進教室，請資訊股長協助開啟電腦與投影螢幕，簡報存放路

徑將另行通知。 

九、心靈有約時間：3/19（下週四）高一忠，當天課程暫停一次。 

十、因應全球「嚴重特殊傳染性肺炎」延燒，本學期國三忠孝和海外教育旅行已取消，故原 

    訂 3/20（下週五）第七、八節舉行之「國三忠孝和教育旅行行前說明會」亦隨之取消。 

十一、國三忠孝和、高中部欲參加本學期小論文競賽寫作的同學，請留意本學期送件時間：

5/4（週一）~5/8(週五)，並與指導老師討論、確定研究方向後，自行規劃寫作進度並

如期完成。 
十二、第二週教室日誌填寫、繳交情況優良班級如下：高二忠、孝、高一忠、孝、國三孝、

仁、愛、和、國二忠、仁、和、國一愛、和。請高三忠、國一忠學藝股長務必填寫教
室日誌並按時繳交至教務處。 

十三、各科任課老師若需提報寒假作業優良名單，請於 3/11（週三）前繳交。 
十四、請 108 學年第一學期命題老師至少填寫一份「雙向細目表」，空白表及填寫後存取路

徑：NAS→教學區→教學共用上傳區→0 公告區_永久保留→108→108(上)雙向細目表
→國高、中部。請尚未完成的老師盡速於 3/13(週三)前上傳。 

十五、3/11（週三）12：00於一樓會議室召開「國三忠孝和專題指導老師會議」，敬備午餐，
請相關老師準時與會。 

十六、3/12（週四）12：00 於一樓會議室召開「高一教務會議」，敬備午餐，請相關老師準
時與會。 

十七、3/16（下週一）11：05於一樓會議室召開「高中期初課程發展委員會議」，敬備午餐，
請相關老師準時與會。 

十八、3/18（下週三）11：05於一樓會議室召開「國中期初課程發展委員會議」，敬備午餐，
請相關老師準時與會。 

註冊組： 

十九、學籍異動：轉出國一仁 43謝騏安；國一愛游馥瑄變更姓名為游卉羚。 

二十、108(上)學期補考成績已於 3/6(週五)登錄成績查詢系統上，請相關同學上網查詢，若

有疑問，請於 3/9（週一）前至註冊組查詢更正，攸關畢業學分請同學確實配合。 

廿一、108 學年度第二學期各班名單將於 3/9（週一）更新完成，請各任課老師自 NAS\教學

區\教學共用上傳區\公告區\108成績處理系統\聖心女中記分簿 20200309\另存新檔\

增益集\全訊電腦\授課檢查\密碼，即可產生 108.02 各班成績記分簿。請將計分簿

EXCEL檔案複製至個人電腦內使用，操作若有問題請洽註冊組。 

廿二、請各班副班長依所列時間(高三、國三 3/9週一；高二、國二 3/10週二；高一、國一

3/11 週三)早自習收齊各班學生證(依照座號排序登記有無缺繳)並於早自習下課    

8：00前繳交至註冊組，以利核蓋註冊章，當天第七節下課請至註冊組領回。 

廿三、國三升學報名資訊 

欲報名臺北市 109學年度高級中等學校特色招生專業群科甄選入學的同學，報名時 

間為 3/9-3/17，請同學自行上網填寫資料報名並列印申請表及准考證，於 3/17(週 

二)中午 12點前將表件及報名費用繳交至註冊組，逾期不候。 

      報名網址：http://earth.slhs.tp.edu.tw/109special/ 

廿四、高三升學報名資訊 
1.欲報名 109學年度大學個人申請入學的同學，校內報名至 3/12(週四)放學截止，請

於時間內將調查表填寫完畢並至總務處繳交費用，再將調查表繳交給導師，逾期不

候。 

https://www.gept.org.tw/
http://earth.slhs.tp.edu.tw/109special/
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2.欲報名 109學年度科技校院日間部四年制個人申請入學，校內報名至 3/12(週四)放

學截止，請於時間內將調查表填寫完畢並至總務處繳交費用，再將調查表繳交給導

師，逾期不候。 

廿五、哈佛大學臺灣校友會於每學年下學期提供「 Harvard Prize Book 優秀學生獎」給本

校高二同學，申請資格為：1.學業成績優良及品行良好、2.具有學業成績以外之特殊

表現、3.具有優越之領導能力。歡迎符合以上資格且未來有意願往美國進修學士學位

的高二同學於 3/13(週五)前至註冊組領表並提出申請。 

廿六、最新獎助學金資訊如下，詳情請至教務處註冊組查詢: 

1.108 學年度第 2 學期校友會提供之教職員子女獎學金開始接受申請，有需要申請者

請到註冊組索取申請表，填寫後附上學期成績證明，並於 3/16（週一）前繳回註冊

組。 

2.最新獎助學金資訊路徑：學校首頁→教務處→註冊組→獎學金資訊→校外獎學金→

108學年度第二學期。 
廿七、教育部後期中等教育整合資料庫問卷調查相關訊息: 
      教育部委託國立臺灣師範大學教育研究與評鑑中心建置「後期中等教育整合資料庫」，

作為我國後期中等教育發展與辦學改進的基礎，希望透過各類資料的分析，讓後期中
等教育發展能夠更為理想。108學年度高一為調查對象，調查期限:即日起至 4/30止，
請即早上網填答。問卷網址可至學校最新消息點選連結。 

資訊組： 

廿八、聖心樓電腦教室中午時段及住宿部電腦室於本週開放申請使用。 

廿九、本學期各領域「資訊研習」主題為「圖片快速去背、轉檔並壓縮、手機掃描文件、雲

端分享」，另額外分享直播教學，建議事先開通 Youtube 直播功能，參考操作說明：

https://bit.ly/2IhBAyo。各學科研習地點於群組教室。請各領域召集人透過以下連

結 https://bit.ly/2lmAycc登記研習時段。 

三十、「防疫課業輔導平台」及「教職員工每日健康調查表」請登入學校 Google帳號才能使

用，手機操作登入方式，參考下列網址說明 https://bit.ly/3cizbSa。 

卅一、因大陸地區網際網路管制嚴格，部分地區無法透過 Google獲取相關學習資源，故額外

建立微軟 OneDrive 防疫課業輔導，參考操作說明 https://bit.ly/38l4lF8，並建請

建立大陸地區通用軟體如微信通訊、百度雲等帳號，以暢通師生聯繫管道，確保課程

與教學資料傳送無障礙。 

卅二、資訊素養相關觀念宣導：有鑑於科技發達與網路功能多元興起，容易忽略安全上網的

重要性；無論是網路霸凌、沉迷、交易紛爭、安全使用、使用禮節、法律知識、直播

等議題以及交友問題。學生可進入(1)「全民資安素養網」、(2)「資訊安全與倫理教學

網」；教師可進入(1)上述相關網站、(2)「中小學網路素養與認知」教學網站。如要自

我評鑑可進入「全民資安素養網自我評鑑」進行資安素養評鑑。 

學 務 處  
一、本週中心德目：公平正義 

生輔組： 

二、防疫期間學生請病假原則： 

學生上學前，請家長落實在家健康管理，遇有發燒情況【耳溫高於≧38度、額溫≧37.5

度者(須以耳溫再確認)】或吸呼道症狀，應主動告知學校，請儘速就醫並在家休息，學

校不會列入出缺席紀錄。相關請假規定如下： 

1.請假流程：如有發燒或咳嗽、流鼻水等呼吸道症狀，務必由家長電話通知學務處→就

醫後在家休息→返校後依本校請假規定填寫假本，三日以上附就醫證明，五日以上附

診斷證明，來辦理請假手續。 

2.學生健康管理在家休息期間，學校出缺勤系統將登記「曠課」，待返校完成請假手續後，

則以「公假」登記，「公假」不列入學期缺席紀錄。 

三、甄選公共服務同學： 

截至 3/4(週三)為止，各項公共服務報名狀況如下： 

1.3/21（週六）七年級新生住通調查(上午)：尚缺 16位。 

https://bit.ly/38l4lF8
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2.5/9（週六）成年禮(下午)：尚缺 8位。 

3.6/13（週六）畢業典禮：已額滿。 

4.7/4（週六）OPEN HOUSE(上午)：尚缺 3位。 

5.7月(週六)七年級新生登記(上午)：服務同學 8位，預計登錄服務時數 4小時。 

6.暑假 7/9月(週四)高一新生住通調查(上午)：尚缺 8位。 

★以上各類公務同學須具備高度服務熱忱、認真盡責、服儀端正合格。有意參加同學請 
  儘速向教官登記，額滿截止。 

四、本學期防震演練訂於 3/27（週五）朝會實施，提醒同學利用時間將防災頭套準備好並放

置在自己的座位，以利演練或真實發生地震時保護頭頸部。3/19(週四)朝會由教官進行

防震演練說明(採預錄方式在教室播放)，同時請導師於班上檢查同學防災頭套，請同學

儘早做好準備。 

五、3/13(週五)第七、八節國一人權法治講座，因應防疫期間避免在室內辦理活動，故取消

辦理。 

六、生活常規宣導： 

1.即日起，停止「冬季彈性穿著」，開始「彈性換穿夏季制服」，同學們可視天候狀況或

個人體感溫度換穿夏季制服，惟嚴禁穿搭個人便服；同學穿著裙子長度須及膝(不可短

於膝上 3指幅高度)，裙襬必須維持原狀，白襪長度為腳踝以上至膝蓋以下，可搭配黑

皮鞋或白球鞋；另穿著體育服應搭配運動鞋，且勿穿著體育服進出校門，請各位同學

配合。 

2.近期學務處查獲同學有穿著便服褲、戴耳環、化妝、襪子雜色、染燙頭髮等缺失，學

務處秉持輔導關懷原則予以規勸及複查，如仍狀況不佳，屢勸不聽者，將告知監護人

到校瞭解。  

3.防疫期間，午餐於教室用餐，但不表示可以在教室吃零食，近期查獲同學在教室飲食，

重申嚴禁於教室內飲食，一經發現，將依校規記警告乙次，請同學依規定的地點（快

樂坊）及時間遵守飲食規範，共同維護校園的整潔。  

4.請同學遵守「行動電話管理規定」，每日早上 7：35前將行動電話關機並置放於班級行

動電話專用保管箱統一保管，未依規定繳交或擅自使用依校規處分。 

七、學生安全教育 

1.教育部校園霸凌防制準則明訂，「校園霸凌」係指相同或不同學校學生與學生間，於校

園內、外所發生之個人或集體持續以言語、文字、圖畫、符號、肢體動作或其他方式，

直接或間接對他人為貶抑、排擠、欺負、騷擾或戲弄等行為，使他人處於具有敵意或

不友善之校園學習環境，或難以抗拒，產生精神上、生理上或財產上之損害，或影響

正常學習活動之進行。請同學們共同營造友愛環境，勿因個人一時不當語言及行為，

造成他人身心傷害、威脅或心生畏懼等，同學們務必謹言慎行。 

2.防制藥物濫用： 

提請同學切勿受同儕及校外人士引誘慫恿而好奇嘗試毒品，以免觸法造成自我及家人

終身的遺憾。倘不幸誤觸毒品，請與學校師長聯繫尋求協助或電洽各縣市毒品危害防

制中心諮詢(戒毒成功免費專線電話：0800-770-885)。 

3.防範詐騙: 

(1)ATM只有領錢或是把錢匯出去的功能，無法辦理退款。 

(2)接獲+字號或陌生來電，務必提高警覺。 

(3)無論對方假藉的話術名義，切勿提供帳戶存摺、提款卡及密碼，避免遭詐騙集團利 
   用而受害。  

4.交通安全： 

騎乘自行車者，請正確配戴安全帽，保持自行車安全設備良好及完整，切勿附載坐人；

人車共道應禮讓行人優先通行；走路時應注意周遭車輛動態，注意大型車具有內輪差

及視野死角；穿越馬路應走人行道或天橋、地下道，並注意左右方來車。 
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訓育組： 
八、高國中幹部訓練： 

    3/11（週三）朝會舉行高國中幹部訓練。請各班幹部攜帶紙筆準時依指定地點集合參加

幹部訓練；其中服務股長請於 3/11（週三）午休於小禮堂、康樂股長請於 3/12（週四）

午休於小禮堂參加幹部訓練。 

九、聖心金曲音樂才藝大賽： 

1.聖心金曲音樂才藝大賽初賽出場序及比賽訊息請於 3/10（週二）見學務處公佈欄。 

2.聖心金曲音樂才藝大賽 3/14（週六）13：00舉行初賽，參加演奏組同學請於小禮堂集

合；演唱組同學於聖心樓音樂教室集合，請同學依照所規定節次準時於參賽地點報到，

參賽者一律依規定穿著制服、攜帶學生證自行來校，不符規定者不得參加初賽，請同

學配合。 

體衛組： 
十、國二忠王偲宇 3/6（週五）代表學校到屏東參加總統盃滑輪溜冰比賽。 

十一、課間操活動將於 3/9(週一)開始，實施方式：各班同學運用第一節下課時間，以慢跑、

健行或跑走的方式在 9：00前到達操場並慢跑操場一圈（請準時進教室上第二節課），

請持生活手冊(課間操蓋章頁面)蓋一戳記，每日以一次為限。請大家把握時間運動。 

十二、【教室用餐提醒🔔🔔】 

1.打菜同學需安排固定人選 4-6人，請務必配戴口罩、帽子、圍裙、手套（帽子目前

每班都已補到 5頂），如有違反經提醒無法遵守，請導師協助換人。 

2.備餐區在小禮堂，請需要取用同學帶著自己的餐盤到小禮堂取用。 

3.第二輪打菜同學，需攜帶餐具使用公筷母匙並安靜快速取用後拿回座位，及教室內

不可群聚用餐，如有違反經提醒再犯，防疫期間，依獎懲實施辦法 3-1-14 破壞環

境衛生處理或 3-1-11行為發生公共危險之虞者。 

【教室清潔提醒🔔🔔】 

1.教室消毒-每週一三請同學拖把用完務必到廁所清洗乾淨再掛回去。 

2.分組教室-請負責班級的學生每天至學務處拿消毒設備，協助門把、講桌、桌面消

毒，地板可配合週一、三拖地消毒。 

輔 導 處  
一、3/12(四)朝會愛德活動說明。 

二、成績符合學業成績優良獎學金同學請注意：尚未完成索菲服務者，請於 3/20(週五)放學

前完成補服務，並完成學習心得。 

三、本週五(3/13)中午召開「國三愛 IEP會議」，請相關老師準時出席。(師) 

圖 書 館  
一、本次書展主題為「心裡有數」，希望可以藉由這次的書展讓更多人看見數學、喜歡數學、

活用數學。 

二、圖書館敬邀各位老師為書展推薦書籍，書籍推薦類型不限。 

本次書展主題書方向為與數學相關之書籍。歡迎老師提供相關類型書籍。推薦書單將於

3/27（週五）收回彙整，路徑：NAS\教學區\教學共用上傳區\0暫存區_保留至 20200701 

\10802推薦書。  

人 事 室  
一、請任教高中部教師(含校長，教師兼行政工作者)撥冗於 3/20（週五）前上網填寫教育部

『後期中等教育長期追蹤資料庫』-108學年度學校人員調查，請老師使用個人身分證字

號後五碼登入。網址:https://ques.cher.ntnu.edu.tw/108teachers 

二、本校同仁子女擬於 109學年度就讀聖心小學附設善牧園者，請於 3/11（週三）前至人事

室登記。 

三、為維護員工權益，擬於 109年 8月 1日生效之退休案，即日起至 3/18（週三）前至人事

室登記及索取準備文件，並於 3/31(週二)前備齊相關資料、證件，繳交至人事室，4 月

15日前前送至私校退撫會。 

 


