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天主教聖心女子高級中學 108學年度第 2學期第 4週校務通報 109.3.16 

祈禱 

聖瑪德蘭索菲說：「一個懂得內省的人像株向日葵，總是轉向正義的太陽，迎向它的光。」

天主，我們都希望自己像一株向日葵，總是能對準正義的光，請求您幫助我們渴求真理，

讓您的正義成為我們的正義，幫助我們心中常有柔和慈悲，而不是只有各自以為的黑白

對錯。 
我們的祈禱是依靠主耶穌基督的聖名，因父及子及聖神之名，阿們！ 

賀！108學年度國三學生第三次教育會考模擬測驗成績優良名單 

第一名 第二名 第三名 第四名 第五名 

仁 謝韋婕 愛 張亮棻 愛 陳宥里 愛 謝昀岑 愛 鄭亞襄 

優                      等 

仁 郭芷延 仁 翁華蓁 仁 張瑋晨 仁 楊詠喻 愛 路和穎 

校 長 室  
一、魏雪玲校長於 3/17（週二）赴光仁小學參加「台北教區學校校長會議」。 

二、林順孝教官於 3/19（週四）下午赴泰山高中參加「軍訓人員專業研討會議」。 

三、朱心怡老師於 3/20（週五）赴台北捷運北投會館參加「109 北區第一季英文素養導向

評量工作坊」。 

教 務 處  
教學組： 

一、第四週「台灣母語日」活動—每週一諺：隔壁親家，禮數原在。 

    拼音:Keh-piah tshin-ke, lé-sòo guân-tsāi. 
    義近:比喻禮數不可偏廢。 

二、自 3/17（週二）起，每週二上午第一節下課請各班學藝股長至教務處領取作業缺交更

正表，並於隔日週三放學前交回至林君琳老師處。 

三、3/17、3/18（週二、三）晨間活動於教室舉行寒假文化交流心得分享，請高一、高二、

國二、國三忠孝和同學準時進教室，請資訊股長協助開啟電腦與投影螢幕，簡報存放路

徑為：NAS>學生使用區>公告區_保留>108 寒假文化交流分享影片(分別點選 3/17 或

3/18)。 

四、心靈有約時間：3/19（週四）高一忠，3/24（下週二）高一孝，3/26（下週四）高一仁，

當天課程暫停一次。 

五、3/24、3/25（下週二、三）晨間活動「英語聽力測驗」取消。 

六、3/28（下週六）因當天辦理部分年級家長日，故週六數學課程暨自習班暫停一次。 

七、因應全球「嚴重特殊傳染性肺炎」延燒，本學期國三忠孝和海外教育旅行已取消，故原

訂 3/20（週五）第七、八節舉行之「國三忠孝和教育旅行行前說明會」亦隨之取消。 

八、全民英檢初級聽讀測驗（測驗日期 6/14），報名日期：3/13 至 4/6 中午止，費用 540 元

(報名費 530 元+手續費 10 元)；中級聽讀測驗（測驗日期 5/9），報名至 3/17 中午止，

費用 760 元(報名費 750 元+手續費 10 元)；中級說寫測驗（測驗日期 4/25、26），報名

延長至 3/13（週五）中午止，費用 1290 元(報名費 1280 元+手續費 10 元)；中高級聽

讀測驗（測驗日期 5/16），報名至 3/20 中午止，費用 930 元(報名費 920 元+手續費 10

元)，欲報名的同學請攜帶身分證、照片及報名費至教學組報名，亦可自行線上報名

https://www.gept.org.tw/。 

九、本學期高一、二閱讀認證時間及書目如下，請同學及早準備：第一次認證時間：5/7（週

四），閱讀書目與範圍：高一《傾城之戀》、高二《新文化苦旅》第一部；第二次認證時

間：7/2（週四），閱讀書目與範圍：高一《紅樓夢》第一至十回、高二《新文化苦旅》

第二部。 

十、第三週教室日誌填寫、繳交情況優良班級如下：高三孝、高二忠、孝、高一全、國三忠、

仁、愛、和、國二仁、愛、和、國一忠、孝、愛、和。請高三忠學藝股長務必填寫教室

日誌並按時繳交至教務處。 

https://www.gept.org.tw/
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十一、3/16（週一）11：05於一樓會議室召開「高中期初課程發展委員會議」，敬備午餐，

請相關老師準時與會。 

十二、3/16（週一）12：30~13:00於一樓會議室召開「優質化 PLC(二)」，未備午餐，與會

老師若非高中課發會委員，煩請先用餐再與會。 

十三、3/18（週三）11：05於一樓會議室召開「國中期初課程發展委員會議」，敬備午餐，

請相關老師準時與會。 

註冊組： 

十四、學籍異動：轉出國一忠 39陳瀅羽。 

十五、國三升學報名資訊 

      欲報名臺北市 109學年度高級中等學校特色招生專業群科甄選入學的同學，報名時間

為 3/9-3/17，請同學自行上網填寫資料報名並列印申請表及准考證，於 3/17(週二)中

午 12點前將表件及報名費用繳交至註冊組，逾期不候。 

      報名網址：http://earth.slhs.tp.edu.tw/109special/ 

十六、最新獎助學金資訊如下，詳情請至教務處註冊組查詢: 

1.108 學年度第 2 學期校友會提供之教職員子女獎學金開始接受申請，有需要申請者

請到註冊組索取申請表，填寫後附上學期成績證明，並於 3/16（週一）前繳回註冊

組。 

2.最新獎助學金資訊路徑：學校首頁→教務處→註冊組→獎學金資訊→校外獎學金→

108學年度第二學期。 

十七、教育部後期中等教育整合資料庫問卷調查相關訊息: 

      教育部委託國立臺灣師範大學教育研究與評鑑中心建置「後期中等教育整合資料庫」，

作為我國後期中等教育發展與辦學改進的基礎，希望透過各類資料的分析，讓後期中

等教育發展能夠更為理想。108學年度高一為調查對象，調查期限:即日起至 4/30止，

請即早上網填答。問卷網址可至學校最新消息點選連結。 
資訊組： 

十八、請各班資訊股檢查班級 e化袋內容物，如有不完整請洽資訊室。 

十九、本學期各領域「資訊研習」主題為「圖片快速去背、轉檔並壓縮、手機掃描文件、雲

端分享」，另額外分享直播教學，建議事先開通 Youtube 直播功能，參考操作說明：

https://bit.ly/2IhBAyo。各學科研習地點於群組教室。請各領域召集人透過以下連

結 https://bit.ly/2lmAycc登記研習時段。 

二十、新北市教育局預定於 3/21(週六)上午 10時起至 3/22(週日)下午 11時 59分止，進行

校務行政系統更新與維護，期間暫停部分服務及網站，系統及服務範圍詳列首頁校內

公告。 

學 務 處  
一、本週中心德目：公平正義 

聖心校園禮貌運動：請大家練習彼此互相尊重，營造友善溫馨的人際關係，讓聖心成為

每個人喜愛的大家庭。 
1.禮貌五元素：正視、點頭、微笑、揮手、問好。 

（1）見到師長請”主動”打招呼，眼神正視對方，以點頭、微笑、揮手等方式問   

     好。 

（2）接受完師長的教導或別人的協助後，記得說「謝謝」。 

（3）與師長談話前，請先和師長打招呼，先說「老師好」，再說明來意。 

（4）與師長談話完畢，請說「謝謝老師」，再離開。 

2.時時展現尊重的態度： 

（1）對人(團體)尊重：時時打招呼、能友善互相協助、表達感恩、維持良好的衛生習  

     慣、遵守班規/校規、服儀整齊符合學校規範。 

（2）對環境尊重：確實打掃、愛惜公物、維護環境整潔、做好垃圾分類，經常使用環  

     保餐具。 

（3）對學習尊重：準時進教室、上課時回答老師的問題、確實準時完成作業、能主動 

     自發規畫學習進度、同學之間能互相提醒與教導。 

http://earth.slhs.tp.edu.tw/109special/
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3.學生進入辦公室禮儀： 

（1）不進入老師座位區。 

（2）上課時間不進入老師辦公室。(有需要協助可至教務處或學務處詢問) 

（3）下課時間進入老師辦公室應輕聲細語，不結伴進入。 

（4）若老師不在座位上，可留言在老師桌上，然後立即離開。 

（5）公務處理完畢請立即離開辦公室，不多作停留。 

（6）請勿將老師辦公室當作通道進出。 

（7）有問題詢問老師應盡可能利用老師出現在教室中的時間。 

請同學們練習以上事項，成為具備良好教養的聖心女孩~ 

生輔組： 

二、自 3/9(第三週)起，已停止「冬季彈性穿著」，開始「彈性換穿夏季制服」，同學們可視

天候狀況或個人體感溫度彈性換穿夏季制服，惟嚴禁穿搭個人便服，本週宣導後，如有

再違反服儀穿著規定，將由學務處暫代保管便服衣物至放學時才能領回。 

三、本學期防震演練訂於 3/27（週五）朝會實施，提醒同學利用時間將防災頭套準備好並

放置在自己的座位，以利演練或真實發生地震時保護頭頸部。3/19(週四)朝會由教官進

行防震演練說明(採預錄方式在教室播放)，同時請導師於班上檢查同學防災頭套，請同

學儘早做好準備。 

四、3/19(週四)12:30 分召開車隊長會議，地點：縫紉教室，請各車車隊長攜帶紙筆準時與

會。 

五、甄選公共服務同學：截至 3/11(週三)為止，各項公共服務報名狀況如下： 

1.3/21（週六）七年級新生住通調查(上午)：尚缺 8位。 

2.5/9（週六）成年禮(下午)：尚缺 8位。 

3.6/13（週六）畢業典禮：尚缺 1位。 

4.7/4（週六）OPEN HOUSE(上午)：已額滿。 

5.7月(週六)七年級新生登記(上午)：服務同學 7位，預計登錄服務時數 4小時。 

6.暑假 7/9月(週四)高一新生住通調查(上午)：尚缺 8位。 

★以上各類公務同學須具備高度服務熱忱、認真盡責、服儀端正合格。有意參加同學請

儘速向教官登記，額滿截止。 

六、國防部辦理 109 年「國防知性之旅－營區開放」，活動期程如下： 

1.空軍司令部於 8/15(週六)在花蓮空軍基地(第五聯隊)舉行。 

2.陸軍司令部於 8/29(週六)在新竹湖口營區(裝甲五八四旅)舉行。 

3.海軍司令部於 10/31(週六)在高雄左營基地(艦隊指揮部)舉行。 

4.相關訊息請至國防部「政戰資訊服務網」（http：//gpwd.mnd.gov.tw）、「全民國防教

育網」（http：//aode.mnd.gov.tw）及「全民國防臉書專頁」查詢。 

5.歡迎同學踴躍參加，如有任何疑問可向教官詢問，謝謝大家。  

七、教育部 109 年第三屆「我的未來我作主」反毒微電影競賽徵件： 

1.現今新興毒品猖獗，為免學生因好奇心、受同儕鼓動或其他因素，在未正確認識毒品

及得知毒品危害前，不小心誤用毒品，造成令人遺憾且無可挽救之悲劇，教育部特辦

理反毒微電影競賽活動，使學生了解毒品濫用之危害而自我省思及覺察，進而遠離毒

品、拒絕毒品，並鼓勵學生以活潑生動的正面態度拍攝反毒微電影，讓學生創意發想，

並透過同儕的力量一起向毒品說 NO，既能使學生瞭解毒品的可怕，更能達到宣導反毒

的正面效果。 

2.本屆反毒微電影競賽以「新世代反毒策略」及防制學生藥物濫用相關內容為主題，影

片長度在 7分鐘   以內，競賽組別分為「專科以上學生組」、「高級中等學生組」、「國

民中小學學生組」三組，最高得獎獎金高達 20萬元。 

3.本競賽報名網址(http://www.antidrug.tw/)，歡迎同學踴躍報名參賽，如有任何疑問

可向教官詢問，謝謝大家。 

訓育組： 
八、3/18（週三）中午 12：30 於一樓會客室舉行畢聯會會議，請高三、國三班長及副班長、

現任自治會會長及副會長準時與會。 

http://www.antidrug.tw/
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九、聖心金曲音樂才藝大賽創作組 3/20（週五）截止報名。 

十、3/20（週五）第四節及午休時間畢業年刊廠商來校為老師們拍照，請老師們依表於指定

時間至前花園集合拍照。 

十一、3/20（週五）第 7、8 節全校班級模範生及孝悌楷模拍照，請於圖書館前川廊集合拍

照。 

體衛組： 

十三、【教室環境提醒🔔🔔】 
1.為減少群聚風險，並增強學生免疫力及體力，請於第一節課鼓勵同學參與課間操活

動，落實下課教  室淨空，並避免教室門窗緊閉、維持室內通風。 

2.早上教室氣窗，請協助全部開啟，放學後僅關閉對外區域(下雨會影響的)的氣窗，

走廊的氣窗可保持開啟。 

3.廁所洗手乳、肥皂，請每天做檢查，洗手乳需確保有半瓶以上的量。 

十四、【校園防疫衛教宣導影片★】播放網址如下： 
1.校園防疫衛教宣導影片清單：

https://www.youtube.com/playlist?list=PLM6toqkxKbdyTMBjSUtFlJZUc5b-

VVZ8)。 

2.校園防疫一「勤洗手」：https://youtu.be/5wNPpuOm7HE。 

3.校園防疫二「正確戴口罩」：https://youtu.be/dhmiCD7myfU。 

4.校園防疫三「 呼吸道衛生及咳嗽禮節」：https://youtu.be/_e77UAKKliQ 

5.校園防疫四「師生健康管理」：https://youtu.be/44pWwPoK-Ek。 

6.新冠肺炎校園防疫宣導影片：https://youtu.be/r5bI1GE7DX8。 

輔 導 處  
一、3/19(週四)高一忠心靈有約。 

二、復活節系列活動 

1.<愛德行動 WIG>：本週一開始進行，請同學與當責夥伴互相勉勵確實行動，誠實紀錄。

一起努力達標！ 

2.<生命故事徵稿> 

歡迎同學踴躍分享：因進入聖心接受聖心教育，使得自我生命有良好的轉變，或是在

學業、品德或生活上有明顯的精進。或是近幾年個人生命的轉變故事。 
    A 投稿方式：(以「聖心改變了我」、「因為聖心我有了自信」等類似題目寫作) 

（1）格式：請用 WORD檔案撰寫。字數：600字以上，不超過 1500字。段落清楚。    

     檔名：班級+姓名。 

（2）截止日：109年 4月 16日。  

（3）檔案存放處：學校 NAS/學生使用區/暫存區_保留至 20200701/0_聖心生命故事。 

（4）感謝國文科教師鼓勵或推薦學生投稿。 

    B 獎勵： 

稿件符合格式，且於截止日前繳交，經輔導處審核為優良者，一律提敘嘉獎一次。文

章並將刊登於校刊。 
3.愛德捐款：(歡迎老師同學和家長自由捐款) 

  （1）募款時間：自即日起至 4月 13日。 

（2）捐助對象：交由明愛會捐助難民或國內外慈善機構救助貧困飢餓者。 

（3）方式：(單純個人捐款，不舉辦義賣活動；500元以上開立抵稅收據) 

     1>教職同仁：自由捐款，直接送交總務處，或將款項投入班級或大辦公室之捐 

                 款箱。 

     2>家長：自由捐款，500元以上請用信封裝妥，在信封上寫清楚：學生班級姓 

             名、家長姓名及收據抬頭。 

     3>學生：自由捐款。零錢直接放入班級捐款箱中。500元以上請用信封裝妥， 

             在信封上寫清楚：學生班級姓名，會另開立收據。       

三、本週二(3/17)中午 12:00，於一樓會議室召開「家長日籌備會」。 

四、本週四(3/19)中午 12:00，於一樓會議室召開「輔導處五合一會議」。 
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五、本週五(3/20)中午 12:00，於一樓會議室召開「學習歷程檔案工作小組會議」。 

圖 書 館  
一、借閱書籍尚未歸還的同學，請盡快還書。 

二、悅讀佈告欄—圖書館本週介紹《寂寞博物館：20 段名畫旅程，收留你說不出口的憂傷》、

《讓我擁抱你》、《于丹品漢字【24 節氣．14 個歲時節慶】：從甲骨文到古詩詞，邂逅古

典時光之美》三本書。電子檔公佈於本校網站/圖書館/圖書館活動/悅讀佈告欄，書籍

於圖書館展示。 

人 事 室  
一、轉知「財團法人黃昆輝教授教育基金會『寶佳教育大愛奬』推薦事宜」，本獎項為表揚

長期付出愛心，輔導行為偏差學生及協助弱勢家庭學生的老師(不限輔導老師)，鼓勵曾

受惠學生、家長或學校同事推薦，推薦表請於 5/25（週一）前遞交人事室，詳見學校

網頁 /最新公告 /校園公告或詳見洽財團法人黃昆輝教授教育基金會官網查詢

（http://hkh-edu.com/yp_2020-4.html）或電洽 02-27906303。 

二、請任教高中部教師(含校長，教師兼行政工作者)撥冗於 3/20（週五）前上網填寫教育

部『後期中等教育長期追蹤資料庫』-108 學年度學校人員調查，請老師使用個人身分

證字號後五碼登入。網址:https://ques.cher.ntnu.edu.tw/108teachers 

三、為維護員工權益，擬於 109 年 8 月 1 日生效之退休案，即日起至 3/18（週三）前至人

事室登記及索取準備文件，並於 3/31(週二)前備齊相關資料、證件，繳交至人事室，4

月 15 日前前送至私校退撫會。 

 
 


