
                              悅讀佈告欄               聖心女中圖書館製作 109.3.31 
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美國前總統塔夫脫極為肥胖，所以對於他體重的問

題，周圍的幕僚們是十分敏感的。 
 
幕僚們總是說，他是華盛頓城最懂禮貌的人：他在

電車上情願自己站著，也把座位讓給三個女人。 
 
當上總統後，一天他決定到麻薩諸塞州的一個海灣

去游泳。他穿了被認為是泳裝史上最大的游泳褲，

撲進了海水裡。 
 
一會兒，同行官員中的一位建議大家都下去游一

游，這時，某一位官員謹慎地提醒道：「我們最好

再等一會兒，我們的總統正在使用大海。」 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
資料來源：博客來網路書店。 
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年輕女孩古明心在母親驟然去世後，面對人生的轉折

點：她應繼續原來的生活，或者追尋文學的夢想？在

母親的遺物中，她發現了一枚戒指、幾封母親與作家

三毛往返的信件，與一本母親留下的小說手稿——撒

哈拉之心。她決定前往北非，為母親走一趟傳奇作家

居住的撒哈拉沙漠。 
 
小說以愛情為主題，運用蒙太奇雙線交插敘述手法，

重現了作家三毛當年在西屬撒哈拉的生活，而沙漠的

革命戰爭及驚世的愛恨情仇，都在狂風飛沙的場景中

逐漸登場；作家三毛與荷西的愛情、古明心母親的黯

然之戀、明心本人即將在旅途面對的情感抉擇，也在

廣袤與絢麗的沙漠中冉冉展開。 
 
故事以北非、西班牙和加納利群島為主要背景，時間

在一九七○與現代之間穿梭，以書中書的形式，訴說

三毛的愛情與寫作，呼應荷西沉迷於潛水的自由，拉

近了古明心與母親最遙遠的距離，「所有的旅途最終

都是為了明瞭自身」，《撒哈拉之心》是探索自我成

長的心靈之書。 
 
 
 
資料來源：誠品網路書店。 
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這本書強調的是怎樣防詐。社會上處處有詐，許多

人身在詐中不自知，只是因為沒能見到背地的陰

謀，甚至因此前面被矇，後面被騙，還以為遇上貴

人，拉一串親戚朋友一起跳入陷阱。 
《以詐止詐》以生活中常見的實例，分析其中隱藏

的詐術。生動幽默、深入淺出，極為實用。 
 
本書分為 : 
第一章 驚人的艷遇宮牆外才有人說要閹雞， 
宮牆內宦官就流了冷汗。 
 
第二章 賠錢也幹 
拜閻王爺前先拜黑白無常； 
謝天老爺前先謝福德正神。........... 
 
第十四章 羅生門的案外案 
一根長髪可以讓你在老婆面前無所遁形； 
半張小紙可以使你的輝煌事業一敗塗地。 
 
第十五章 小雯的謊言 
先上車後補票，就算被踢下車，也白坐了幾十里； 
先斬頭後上奏，就算皇上後悔，也已經人頭落地。 
 
資料來源：博客來網路書店。 
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輕鬆幽默的小品，調劑你緊

繃的神經。 

「希望如果有戰爭，能以戰

止戰；如果有詐，能以詐止

詐。」 
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