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你會和你的狗聊天，和你養的倉鼠表示埋怨，也會向你的長尾小鸚鵡講述你絶不會告訴他

人的秘密。而且，雖然你一方面懷疑這些行為可能毫無意義，但你內心卻暗懷希望你心愛

的寵物或許真能理解你的傾述。 

但是，對於人類的交流，動物到底能否理解？或能理解多少？ 

例如，你知道動物能夠感受快樂，但它們是否也有幽默感？你毛茸茸的寵物是否能夠懂得

開玩笑？比如你把一件很重的東西砸到你的腳趾頭時，它是否會拼命忍住不要大笑？狗、

貓或其他動物也會像我們人類一樣發笑嗎? 

 

 

 

 

https://www.bbc.com/zhongwen/trad/science-52916442#share-tools


我們為什麼會笑？ 

 
圖片版權 GETTY/ PETER DAZELEYImage caption 笑是會傳染的，是社會性行為，是人類

會說話之前就已演化出的行為。 

人類會發笑的原因是一個謎。地球上的每個人，不論講什麼語言，都會發笑，我們會無意

識地發出笑聲，這是從我們內心深處冒出來的，我們無法控制我們不笑出來。 

笑是有感染力的，社會性的行為，人類在會說話之前已會發笑。 

據悉，笑這種心理狀態的表達是為了維繫人類個體之間的關係。而另一種理論則認為，笑

最初起源是一種警告聲音，用來警示陡然之變化，比如劍齒虎的突然出現。 

所以，雖然我們不知道我們人類為什麼能夠笑，但我們知道我們會發笑。但是動物也會咯

咯地發出笑聲嗎？如果動物不會，那原因又是什麼？ 

 

 

 



 

厚臉皮的猴子 

 

圖片版權 GETTY IMAGESImage caption 黑猩猩愉悅時發出的聲音最接近人類的笑聲。 
 關於貓咪 你可能不知道的 16 個事實 

 為什麼我們覺得貓不如狗那麼友善？ 

 英國貓咪暖心故事：讓我陪伴你一生 

 職場話題：寵物死了 員工應該獲准休假嗎？ 

 人貓情未了 英國大教堂為貓咪舉行追悼儀式 

黑猩猩、大猩猩、倭黑猩猩和猩猩是與人類最接近的動物，可以理解它們在追逐玩耍或被

撓癢癢的時候會發出愉悅的聲音。 

這些聲音大多類似於喘氣聲，但有趣的是，與人類親緣關係最近的類人猿，如黑猩猩，其

快樂時發出的叫聲最像人類的笑聲，而與人類關係最遠的類人猿，如紅毛猩猩，其快樂聲

音與人類笑聲最不相似。這些聲音是在諸如撓癢癢等刺激過程中發出的。 

這一現象說明，笑是早於語言演化出來。 

據報道，會使用手語的著名大猩猩可可曾經把飼養員的鞋帶綁在一起，然後打出手語說

「來追我」，這可能顯示了這只大猩猩有開玩笑的能力。 

 

 

https://www.bbc.com/zhongwen/trad/science-47526450
https://www.bbc.com/ukchina/trad/vert-fut-51560090
https://www.bbc.com/ukchina/trad/50936269
https://www.bbc.com/ukchina/trad/vert-cap-45848247
https://www.bbc.com/ukchina/trad/49909210


 

 

 

烏鴉啼叫 

圖片版權 GETTY IMAGESImage caption 烏鴉和其他鴉科鳥類能使用工具覓食，甚至還喜歡

拉扯其他動物的尾巴。 

那動物世界的一個完全不同的類別，比如鳥類又如何？ 

當然，一些聰明的能模擬人聲的鳥類，如八哥鳥和鳳頭鸚鵡，已經發現能模仿人類的笑

聲，甚至還發現有鸚鵡會作弄其他動物。 

有報道稱，有一隻鸚鵡對著家裏的狗學人吹口哨，把狗弄糊塗了，而鸚鵡這樣做純粹是為

了取樂。 

烏鴉和其他鴉類會使用工具覓食，甚至去拉扯其他動物的尾巴。起初人們以為烏鴉是為了

在偷食物時分散其他動物的注意力，但現在發現沒有食物的時候烏鴉也這樣做，說明鴉類

這種鳥只是為了好玩。 

因此，有可能某些鳥有幽默感，甚至會笑，但我們還不能確定是否真的如此。 

 



野獸的幽默 

 

圖片版權 GETTY IMAGESImage caption 海豚在打鬧玩耍時似乎會發出快樂的聲音，這表明

它們的打鬧對周圍的其他物種沒有威脅。 

海豚在打鬧玩耍時似乎會發出快樂的聲音，這表明它們的打鬧對周圍的其他物種沒有威

脅。 

已知還有一些動物也會發笑，比如老鼠，當撓老鼠的後頸等敏感部位時，老鼠會發出「唧

唧喳喳」的聲音。 

海豚在玩耍打鬧時似乎會發出快樂的聲音，這表明它們的打鬧對周圍其他物種沒有威脅。 

而大象則經常在玩耍時大聲吼叫。要證明動物這類行為是否等於人類發出的笑聲，或只是

在特定情況下的例行叫聲，幾乎是辦不到的。 

 

 

 



寵物的愛惡 

圖片版權 GETTY IMAGESImage caption 貓的喵喵叫和呼嚕聲可以有很多不同的含義。 

那麼我們家裏的寵物呢？寵物會嘲笑人類主人嗎？ 

有證據表明，狗在自娛自樂的時候，會發出一種類似喘不過氣來的急促呼吸，有別於狗控

制體溫時的普通喘息聲。而另一方面，過去人們認為因為野外生存的原因，貓沒有演化出

任何情感表達的行為。 

顯然，貓發出呼嚕聲可能表示很愜意，但是貓的呼嚕聲和喵喵聲也可以用來傳達許多其他

的狀況。貓似乎也喜歡做各種各樣的惡作劇，但這可能只是試圖吸引主人的注意力，而不

是炫耀自己幽默的一面。 

因此，就科學至今的發現而言，似乎貓是不會笑的，因此你可以放心，知道你的貓不會在

笑你。不過，要是貓真的能夠發笑，我們也懷疑貓會取笑主人。 

 

轉自:BBC 新聞 https://www.bbc.com/zhongwen/trad/science-52916442 
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