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天主教聖心女子高級中學 109學年度第 1學期第 5週校務通報 109.9.28 
天主教聖心女子高級中學 109學年度第 1學期第 6週校務通報 109.10.5 
祈禱    

親愛的天主，早安！  
    聖經上說：天主所賜給我們的，並非怯懦之神，而是大能、愛德和慎重之神。天主，
請幫助我們謙卑但不是怯懦，感謝祢賜給我們智慧大能、充滿愛德和謹慎莊重之神。我
們的祈禱是依靠主耶穌基督的聖名，因父及子及聖神之名，阿們！ 

賀！國二和趙悦廷投稿作品以「蘭花的啟發」，榮獲刊登人間福報第 13版青春 UP。 
賀！109學年度國三學生第一次教育會考模擬測驗成績優良名單 

第一名 第二名 第三名 第四名 第五名 

愛 曾  悅 仁 陳江樺 仁 李亭蓁 愛 鐘時馨 愛 呂孫菱 

優                      等 

愛 許紜禎 仁 顏翊帆 仁 周詩穎 仁 林心怡 愛 郭禮安 

賀！109學年度國二學生複習考成績優良名單 

第一名 第二名 第三名 第四名 第五名 

忠 李勻千 愛 吳丞妤 和 劉晏伶 仁 吳伊晴 和 趙悅廷 

優                      等 

忠 陳婕瑀 和 林書歆 孝 歐子瑄 仁 吳晏慈 仁 林思佑 

賀！109學年度第一學期全國高中學科能力測驗第一次模擬考自然組成績優良名單： 
達校際頂標 忠 李姿穎 忠 李晨筠 忠 黃育祺 忠 邱仙昀  

達校際前標 忠 朱宜芃 忠 張晏慈 忠 高瑋嬨 忠 黃靖甯 忠 李玉彥 

忠 蔡芷榛     

賀！109學年度第一學期全國高中學科能力測驗第一次模擬考社會組成績優良名單： 

達校際頂標 
孝 劉子嘉 仁 鍾  淇 忠 黃育祺 仁 陳榆涵 忠 高瑋嬨 

忠 邱仙昀 仁 高若芸 孝 尹柔鈞 仁 王佳芃 忠 黃靖甯 

達校際前標 

仁 郭倖瑜 孝 陳宜煖 仁 賴品伃 忠 沈芷妍 孝 周容安 

忠 李玉彥 孝 錢映慈 仁 何文愛 仁 陳芳榆 孝 楊舒媛 

忠 姜采宜 仁 黃靖雯 忠 李家榛 孝 葉依樵 忠 陳玥妡 

仁 陳品妤 忠 洪君蕎    

校 長 室  
一、陳郁婷老師、王瑞文老師於 9/28（週一）下午赴大考中心參加「109 學年度英文科及歷

史科能力測驗暨指定科目考試試題研討會」。（3小時） 
二、黃國書老師於 9/29（週二）下午赴大考中心參加「109 學年度地理科能力測驗暨指定科

目考試試題研討會」。（3小時） 
三、許䕒尹主任於 9/29〜9/30（週二〜週三）赴杉林溪生態園區參加「109 年度全國高級中

等學校輔導工作會議」。( 10.5小時) 
四、林順孝教官於 9/30（週三）赴新北高工參加「校園事件行政業務研習」。 
五、簡均儒老師於 9/30(週三)下午赴海山高中參加 109學年度「普通型高級中等學校課程評

鑑工作坊」。(3小時) 
六、吳郁澄老師於 10/5（週一）赴大考中心參加「111學年度起適用之大學考試『參考試卷』

宣導會議-地理科」。 
七、楊凱翔老師於 10/7（週三）下午赴重慶國中參加 109學年度第一學期「國中社會學習領

域召集人研習」。 
八、葉俊谷老師於 10/7（週三）上午赴林口高中參加「109學年度第一學期辦理 12年國教新

課綱全市數學科召集人研習」。 
九、林順孝教官於 10/8（週四）下午赴泰山高中參加「軍訓人員專業研討會」。 

教 務 處  
教學組： 

一、第五週「台灣母語日」活動—每週一諺：攑頭三尺有神明。 
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拼音: Gia̍h thâu sann tshioh ū sîn-bîng. 
義近：告誡人不可做壞事，否則將來必有報應。 

二、9/28（週一）第一節敬師活動，課程暫停一次。 

三、心靈有約：9/29（週二）高二仁，當日課程暫停一次。 

四、通過全民英檢中級檢定(測驗日期 6/13、6/14)的同學，請於 9/30（週三）前攜帶英檢證

書及成績單至教務處教學組敘獎。 

五、10/1（週四）中秋節放假、10/2（週五）調整放假。 

六、吳秀倫老師、王瑞文老師指導高二同學製作口述歷史手工書，將於 10/5（週一）至 10/8

（週四）在二樓會議室展出，歡迎老師及同學前往參觀。 

七、10/9（週五）國慶日調整放假。 

八、10/14、10/15（週三、四）將舉行第一次定期考，考試時間如下： 
日期                                 時間 國一 國二 國三 高一 高二 高三 

十
月
十
四
日
（
週
三
） 

08：10 預備 預備 預備 預備 預備 預備 

 08：15 / 
09：15 國文 國文 國文 國文 國文 國文 

09：30 
09：55 自習 自習 自習 自習 自習 自習 

10：05 預備 預備 預備 預備 預備 預備 

 10：15 / 
10：35 英聽 英聽 英聽 英聽 英聽 英聽   

10：45 預備 預備 預備 預備 預備 預備 

 10：50 / 
11：50 英語 英語 英語 英文 英文 英文 

13:10 下課鐘 

13：15 預備 預備 預備 預備 預備 預備 

 13：20 / 
14：10 寫作測驗 寫作測驗 寫作測驗 

國語文寫作

能力測驗 

國語文寫作能

力測驗 

國語文寫作

能力測驗 

14：20 預備 預備 預備 預備 預備 預備 

 14：25 / 
15：25 自習 自習 自習 化學 

理：選修物理 

文：自習 
自習 

15：35 預備 預備 預備 預備 預備 預備 

 15：40 / 
 16：40 生物 理化 

自然 

與生科 
地理 地理 

理：物理 

文：地理 

 16：50 發校車放學 

十
月
十
五
日
（
週
四
） 

 08：05 預備 預備 預備 預備 預備 預備 

 08：10 / 
09：10 自習 自習 自習 自習 自習 國學概要 

09：25 預備 預備 預備 預備 預備 預備 

 09：30 / 
10：40 數學 數學 數學 數學 數學 數學 

10：50 預備 預備 預備 預備 預備 預備 

 10：55 / 
11：55 自習 自習 地球科學 地球科學 自習 

理：化學 

文：公民 

13：00 下課鐘 

13：05 預備 預備 預備 預備 預備 預備 

 13：10 / 
14：10 自習 自習 自習 歷史 

理：選修化學 

文：自習 

理：生物 

文：歷史 

14：20 預備 預備 預備 預備 預備 

拍畢業照  14：25 / 
15：25 社會 社會 社會 公民 

理：選修生物 

文：歷史深廣 

 15：30 / 
16：45 按行事曆行事 

16：55 發校車放學 
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九、10/14、10/15（週三、四）舉行第一次定期考，老師相關注意事項如下： 

1.定期考命題須知： 

（1）請於試題卷上註明以下抬頭 

                                     □中部 

         聖心女中 109學年度第一學期       □年級 □科 第一次定期考   試題                                       

                                     □中部          

           命題教師□    次數 21    科目代號□ 

 （2）試題至少含兩種題型，並儘量融入素養導向命題，以評量學生記憶、思考、

整合、分析、判斷等能力。 
2.定期考監考須知： 
（1）監考教師於預備鐘鈴響時請至教務處領取試卷。 
（2）英聽播放注意事項及 USB會綑綁於電腦卡上放入試卷袋中，請擔任英聽之監考 
     老師提早至教務處領取並詳讀。 
（3）進入教室後應先瞭解學生出缺席狀況，並指導學生將書本、書包整齊放置教室 
     前後或走廊。 
（4）第二次鐘聲響起將考卷發下，指導學生核對試題卷、答案卷張數、有無電腦卡。 
（5）考試時請注意學生應試態度，避免學生有投機取巧之行為。並請提醒學生須待 
     命題老師巡視後方可繳卷。 
（6）如有學生欲提早繳卷，請等待出題老師巡視後再繳卷，並指導學生將答案卷及 
     電腦卡親自交至講桌或監考老師手中。 
（7）考試結束時，請最後一位同學收回答案卷及電腦卡。請監考老師清點份數，答 
     案卷需按座號排序，電腦卡清點完畢後請用橡皮圈繫好放入試卷袋。 
（8）填寫試卷袋封面資料後，將試卷交回教務處統一處理。謝謝大家，辛苦了！ 
（9）監考過程若有學生身體不適，請尋求鄰班或巡堂老師暫時協助，並陪同學生至 
     教務處。 
（10）出題老師請於考試當天將解答繳至教務處。 

十、10/16（五）高二大學參訪，課程暫停一次。 
十一、請國三忠孝和專題指導老師協助指導同學撰寫本學年度「多元適性專題選修課程計畫

表」，並請各組同學於 10/23（週五）前繳交一份研究計畫表至教學組。 
十二、全民英檢中級聽讀（測驗日期 11/7），報名費 760元(750元報名費，10元手續費)；

中級說寫（測驗日期 11/21、22），報名費 1290元(1280元報名費，10元手續費)，學
校報名時間至 10/5（週一）中午止，報名費 1290 元（1280 元報名費，10 元郵資），
請欲報名的同學攜身分證、大頭照片及費用至林君琳老師處報名，或自行上網線上報
名 https://reg6.lttc.org.tw/GEPT_Exam_New/。 

十三、第 14屆聯合盃全國作文大賽(新北市區賽)，競賽日期:11/8（週日），請欲報名的同學
於 10/8（週四）前至林君琳老師處報名。 

十四、第四週教室日誌填寫、繳交情況優良班級如下：高三忠、高二仁、高一孝、仁、國三
忠、仁、和、國二孝、仁、愛、和、國一孝、仁。請國一愛班學藝股長請確實填寫教
室日誌及週進度表並按時繳交。 

十五、9/28（週一）12:00於一樓會議室召開「領域召集人會議」，敬備午餐，請相關老師準
時出席。 

十六、10/6（週二）12:00於一樓會議室召開「國三（下）課程討論會議」，敬備午餐，請相
關老師準時出席。 

十七、10/7（週三）12:00於一樓會議室召開「高三學測模擬考成果檢視會議」，敬備午餐，
請相關老師準時出席。 

十八、10/8（週四）12:00於一樓會議室召開「國三教育會考模擬考成果檢視會議」，敬備午
餐，請相關老師準時出席。 

註冊組： 
十九、109學年度第 1學期生活助學金申請日期至 9/30(三)止，請有符合申請資格的學生至

註冊組領取申請表格。 
二十、請高、國中部任課老師結算第一次定期考、第一次學月平時成績，並於 10/20（週二）

前傳輸完畢。 
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廿一、請國中部任課老師使用記分簿傳輸「努力程度一」，並於 10/20（週二）前傳輸完畢。 
廿二、最新獎助學金資訊，詳情請至網路上查詢，路徑:學校首頁→教務處→註冊組→獎學金

資訊→校外獎學金→109學年度第一學期。 

資訊組： 
廿三、資訊股長請在 10/9(週五)以前，登入學校信箱完成「1091資訊股長測驗」表單。 
廿四、本學期線上報修平台已共用總務及資訊股長，登入學校 Google帳號可進行線上報修。 
廿五、適逢定期考，10/5(週一)至 10/15(週四)暫停開放聖心樓電腦教室中午時段及住宿部

電腦室之使用。 
廿六、錄自「教育部全民資安素養網」： 
      網路資訊有真有假，當你想要參考某個網站的資料，但不確定可信度時，可以先上網

搜尋作者的名字，以間接證實作者的存在，接下來可進一步察看該網站是由哪個單位
維運的，試著去瞭解他們發布這篇文章是否有特別的目的或動機，如果文章內容有許
多錯別字，或是過於戲劇性誇大，更需要仔細確認其內容的真實性，以免被假資料誤
導喔！ 

學 務 處  
一、第五週中心德目：謙虛有禮 

第六週中心德目：團隊合作 
生輔組： 

二、恩德堂活動：  

1.9/28(週一)朝會至第一節舉行敬師活動，三年級同學全體參加，一、二年級同學請各

班派 10位代表參加，各座位區前三排座位空下(師長席)，請參加同學於 7：55就位完

畢，老師們也請於 7：55於校史室集合。班級座位規劃如下： 

 

側 

門 

講台 

六 五 四 三 二 一 

前三排座位：師長席 

高一、二 

班級代表 
S3A S3B S3C J3A J3B J3C J3D J3E 

國一 

班級代表 

2F座位：國二各班級代表(中間) 

2.9/29(週二)國一、二於朝會進行「仁愛園遊會環保事項宣導」，請上述班級於 7：40就

位完畢，座位分配如下： 

側門 

講台 

六 五 四  三 二 一 

J2E J2D J2C J2B J2A J1E J1D J1C J1B J1A 

3.9/30(週三)高一、二及國三忠孝和於朝會進行「仁愛園遊會環保事項宣導」，請上述班

級於 7：40就位完畢，座位分配如下： 

側門 

講台 

六 五 四  三 二 一 

J3E J3B J3A S2C S2B S2A S1C S1B S1A 

4.現在為防疫期間，進恩德堂集會務必戴上口罩。 

5.各班入座方式以面對舞台方向，由右至左依座號入坐；並綁好馬尾，以上納入每週生

活秩序評分。 

三、定期考提醒事項：  

1.10/14〜10/15（週三〜四）將舉行第一次定期考，請同學把握時間好好複習課業。  

2.提醒考試前三日（10/8、10/12、10/13）不得請事假，急病者須於當日由家長以電話

先向學務處告知，並於隔日附就診證明辦理請假手續。 

3.考試當日不得請假，急病者須於當日由家長以電話先向學務處告知並於隔日附就醫證

明辦理請假手續。請假學生到校立即至教務處報到。 

4.提醒同學考試時應把握誠實原則，勿有投機取巧取得不實分數之行為，應坦承面對自

我學習歷程，才能有效達到舉行考試的目標。 

5.定期考閱卷期間，同學不得進入教師辦公室。 
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四、遊園會「喜從天降」活動： 
配合園遊會，為擴大生命關懷、促進校園和諧、增進彼此情誼，師生共襄盛舉奉獻愛心，
特舉辦「喜從天降」活動。 
1.禮品募集： 
(1)教職員：請託全校教職員提供禮品數份，自治會幹部會統計師長提供之禮品數量， 
           預計 9/30(週三)完成統計。 
(2)自治會：請自治會全體幹部各提供禮品 2份。 
(3)高三：請高三同學各提供禮品 2份。 

2.彩券製作： 
國三：負責彩卷製作及販售，請各班選出 2位負責製作與販售的同學擔任組長，名單 
      請於 9/28（週一）放學前交給教官彙整。 

3.「喜從天降」辦法已發放至各班，敬請各位師長及同學先行準備，生輔組於每週通報
更新資訊。 

五、遊園會「高三公務」分配： 
遊園會高三服務編組計有播音組、學務處、賣點券、家長會、護理站、防疫站、環保站、
自治會公務等，服務時間區分上午班(7：50〜12：00)及下午班(11：50〜16：00)，請高
三各班導師彙整服務名單，於 10/19 (週一)放學前交給教官。 

六、生活常規宣導： 
1.上(下)校車，務必於發車前(上學：提前 5分鐘，放學：提前 2〜3分鐘)到接送地點或

校車停車場搭車，切誤因為個人疏失(如：買早餐、睡太晚來不及、隨身物品忘記拿、
快樂坊買東西未注意時間等)，導致校車發車時間延誤，影響多數同學的權益。再次提
醒，請不要因為個人錯誤的舉止，導致團體都必需為你承擔後果，這是自私而且是不
道德的行為。 

2.綠屋棚女兒牆嚴禁攀爬、倚坐，避免發生墜樓意外。請同學特別留意週遭環境事物可
能造成的傷害，玩樂休息之餘切記要注意安全，不要因為一時疏忽而釀成悲劇。 

七、安全教育宣導： 
1.防詐騙： 
有歹徒假冒「志光網路書局」、「GO!TECHS創意噴霧」、「486團購網」、「FreshO2」及「台
東好玩卡」等店家名義謊稱訂單發生錯誤，要求民眾操作 ATM解除分期付款。聽到「訂
單錯誤要操作就是詐騙」! 

2.防制學生藥物濫用： 
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訓育組： 

八、「謝國雄懷念慈母獎學金」為獎勵孝悌或服務熱心之優秀學生。每年度獎學金贈與 10 位

同學，每人獎學金一萬元。即日起申請至 9/30截止。歡迎 108學年度當選過班上孝悌楷

模或榮獲德賢服務志工獎等優良事蹟同學踴躍申請，詳閱學務處公佈欄或洽學務處洪老

師。 

九、新北市 109學年度學生音樂比賽： 

新北市「109學年度學生音樂比賽」報名時間為 9/11（週五）至 9/21（週一）。（一律上

網報名），報名表列印日期為 9/22（週五）至 9/29（週二），將報名表列印後，送就讀學

校核章並留校備查。報名網站及詳細比賽辦法見新北市中和區秀山國小網站：

（http://mus.ssps.ntpc.edu.tw/music）或學務處公佈欄，或洽訓育組洪老師。 

十、已發下園遊會家長勸募物品信函，回條請於 10/6（週二）繳交至學務處。 

體衛組： 

十一、【109暑假高國二游泳課檢定】感謝體育老師張兆鴻老師、曾惠雀老師、李佩貞老師協

助游泳能力檢定，個人檢定級別公布於學務處前，請同學前往確認，若有問題請於 9/30

（週三）前更正。 

  未認證 1級(海馬) 2級(水獺) 3級(海龜) 4級(海豚) 5級(旗魚) 通過 

  未認證 
蹬牆漂浮 3

公尺後站立  

游泳前進 15

公尺（換氣 3

次以上）  

游泳前進 25

公尺（換氣 5

次以上）  

仰、蛙、蝶、

捷任選一式完

成 50公尺  

持續游泳

100公尺  

3、4、5

級以上為

通過 

  未認證 水母漂 10秒  

水母漂 20秒

（可換氣）仰

漂 15秒 

水母漂 30秒

（可換氣）仰

漂 30秒 

立泳 30秒 、

仰漂 60秒 

立泳 60

秒 、仰漂

120秒 

通過率 

J2A 1 10 7 9 9 8 59% 

J2B 8 10 9 6 3 7 37% 

J2C 1 6 16 6 8 8 49% 

J2D 5 3 13 10 4 10 53% 

J2E 6 0 12 6 3 15 57% 

國中部 21 29 57 37 27 48 51% 

S2A 2 0 12 13 7 10 68% 

S2B 1 5 15 8 0 7 42% 

S2C 12 5 6 1 5 8 38% 

高中部 15 10 33 22 12 25 49% 

十二、【109學年度聖心園遊會活動宣導】請老師指導同學詳細了解並一起完成這個環保行動

力的活動！ 

1.全校園遊會活動禁止使用一次性餐具，例如塑膠餐具、保麗龍餐具、紙餐具及衛生

筷。 

2.開始募集家中不用的環保餐具給跳蚤市場，供當天需要購買餐具的來賓，做到資源

再再利用。 

3.轉知親朋好友 11/7(週六)當天要自行準備餐具一起見證體驗聖心人環保行動力的

驕傲。 

4.當天請全校師生務必準備環保餐具、環保杯。 

圖 書 館  
一、悅讀佈告欄—圖書館本週介紹《春＆夏推理事件:一人管樂社》、《冬日花園》、《即使家庭

會傷人，愛依然存在：讓你沮喪的不是人生，而是你的焦慮》三本書。電子檔公佈於本

校網站/圖書館/圖書館活動/悅讀佈告欄，書籍於圖書館展示。 

二、圖書館敬邀各位老師為書展推薦書籍，書籍推薦類型不限。 

本次書展主題書方向為病毒相關、衛生保健、後疫情生活之書籍。歡迎老師提供相關類

型書籍。推薦書單將於 10/5（週一）收回彙整，路徑：NAS\教學區\教學共用上傳區\0暫

存區_保留至 2021-02-01\10901推薦書。  
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人 事 室  
一、本校 109年度教師節表揚項目修正如下 

1.108學年度特殊榮譽事蹟 

        魏雪玲校長榮獲中華民國私立教育事業協會 109年全國傑出教師「弘道獎」。 

      2.109年度服務本校資深優良教職員工暨新北市政府資深優良教師 

年資 姓名 獎項 

10年 陳心彤、劉錫軒、許子弘、楊凱翔、吳秀倫 

獎金、獎狀或獎座 

15年 鄭安琪 

20年 林明正、崔素玲 

25年 聶伊華 

30年 魏雪玲校長、陳鳳幼 

附註：黑色網底字為同時榮獲本校暨新北市政府資深優良教師。 
      黑粗體字加底線為榮獲新北市政府資深優良教師、黑色字為榮獲本校資深優良 
      教師。 

3.校內票選 108學年度優良教職員 

教師— 張智隆(最高票，同時接受家長會表揚)    （獎金、獎狀） 
       葉俊谷、張惠菻、張嘉真、楊雯茜 
職員— 張禹晨、張惠敏                       （獎金、獎狀） 

       4.109年度私校協會(服務私立學校) 

大勇獎 15年—鄭安琪、吳郁澄、張嘉真（獎狀） 

大智獎 25年—柯瓊瑜、聶伊華（獎章證書、獎座） 

大仁獎 35年—鐘明媛主任（獎章證書、獎座） 

模範教師—張加佩老師（獎狀）  
二、為維護員工權益，欲於 110 年 2 月 1 日生效之退休案，即日起至 109 年 10 月 15 日（週

四）前至人事室申請並於 10/23（週五）中午前備齊相關證件，繳交至人事室，於 10月

28日(週三)前送至私校退撫會。 

 
 


