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天主教聖心女子高級中學 109學年度第 2學期第 2週校務通報 110.3.1 
祈禱      

因父及子及聖神之名，阿們！ 
親愛的天主：早安！ 
    今天我們要特別為全校師生祈禱，請求天主幫助聖心全體師生都能獲得穩定經營生

活的各種恩典，恩賜我們每位學生和老師充滿平安、健康、愛與智慧。 
我們的祈禱是依靠主耶穌基督的聖名，因父及子及聖神之名，阿們！ 

賀！許雲婷老師指導學生參加「109 新北巿程式設計競賽」通過初賽，並於 3/5（週五)參加複

賽。 

    動畫組 國二忠陳宜樺 國二孝蔡佳芯 

            作品：防疫口罩大進擊 https://scratch.mit.edu/projects/380078464/ 

    遊戲組 國二愛吳丞妤 張瑋淇  

            作品：沉腄的皇冠 https://scratch.mit.edu/projects/482236781 

賀！本校學生參加 110 新北市中等學校運動會游泳比賽，高一孝楊雨潔高女組游泳 50 公尺蛙

式第五名、高一仁呂詩涵高女組游泳 100公尺自由式第五名，榮獲佳績，值得鼓勵! 

賀！高一忠謝秉庭同學參加台北市政府舉辦的「2020 五分埔街舞藝術節」榮獲第一名!表現優

異，值得鼓勵! 

校 長 室  
一、李佩貞老師於 3/2（週二）下午赴新北市政府參加「110年度教育部體育署補助高級中等

以下學校推動高爾夫運動經費申請說明會」。 

二、林順孝教官於 3/4（週四）下午赴泰山高中參加「軍訓人員專業研討活動」。 

三、葉俊谷老師於 3/4 (週四)下午赴林口國中參加「國民教育輔導團 109學年度第 2學期分

區輔導計畫會議」。 

四、魏雪玲校長於 3/5(週五)以線上視訊方式參與「新北市 109 學年度第 2 學期公私立高級

中等學校暨國民中學校長會議」。 

五、簡均儒老師於 3/5（週五）上午帶領國二忠陳宜樺、國二孝蔡佳芯；許雲婷老師下午帶領

國二愛吳丞妤、張瑋淇赴大觀國中參加「109新北巿程式設計複賽」。 

教 務 處  
教學組： 

一、因應嚴重特殊傳染性肺炎(COVID-19)，為避免群聚，本學期暫停實施「大小百合同儕學

習」，午休時間請勿擅自離班。 

二、3/1（週一）和平紀念日調整放假。 

三、3/2（週二）高三舉行「高優化計畫-DACC閱讀檢測後測」，第五節高三孝於第一電腦教 

    室、高三仁於索菲教室；第六節高三忠於第一電腦教室，請同學準時進入教室。 

四、欲報名參加「中華民國中小學科學展覽會」的同學請於 3/3（週三）前經指導老師審核 

    後將相關文件交至教務處，逾時不候。 

五、心靈有約時間:3/4高一忠（週四）、3/11（下週四）高一孝，當天課程暫停一次。 

六、請各班學藝股長檢查班上講桌抽屜或空桌、班級書櫃等處是否有多餘的下學期教科書， 

    請儘速於 3/5（週五）放學前退回教務處。個人下學期教科書若有缺漏、遺失，亦請於 

    3/5(週五)前至教務處更換、購買。 

七、本學期高中進階英語班因人數不足，無法成班，放學後請同學準時離校，非執行公務請

勿於學校逗留。 

八、三月週六來校數學課程上課日為：3/6、3/13、3/27。請有參加上午數學課程及下午自習

的同學穿著制服，準時到校認真學習。 

九、國三忠孝和、高中部欲參加本學期小論文競賽寫作的同學，請留意本學期送件時間:5/3 

    （週一）~5/10（週五），並與指導老師討論、確定研究方向後，自行規劃寫作進度並如

期完成。本學期小論文架構因應全國小論文競賽辦法修改，調整為六大架構：「前言」、

「文獻探討」、「研究方法」、「研究分析與結果」、「研究結論與建議」、「參考文獻」等六

項，同學在撰寫小論文過程中應主動積極向指導老師請教並充分討論。 
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十、全民英檢中級聽讀測驗（測驗日期 5/8），報名至 3/11（下週四）中午止，費用 760元(報 

    名費 750元+手續費 10元)；中級說寫測驗（測驗日期 4/17、4/18），報名至 3/5（週五） 

    中午止，費用 1290元(報名費 1280元+手續費 10元)，欲報名的同學請攜帶身分證、照 

    片及報名費至教學組報名，亦可自行線上報名 https://www.gept.org.tw/。 

十一、各科任課老師若需提報寒假作業優良名單，請於 3/3（週三）放學前繳交。 

十二、3/2（週二）12：00於一樓會議室召開「優質化 PLC(一)」，敬備午餐，請相關老師準

時與會。 

十三 、3/3（週三）12：00 於一樓會議室召開「國三仁教務會議」，敬備午餐，請相關老師

準時與會。 

十四、3/8（下週一）第四節於一樓會議室召開「高中期初課程發展委員會議」，敬備午餐，

請相關老師準時與會。 

十五、3/9（下週二）12：00於一樓會議室召開「國一招生監考老師會議」，敬備午餐，請相

關老師準時與會。 

十六、3/10（下週三）第四節於一樓會議室召開「國中期初課程發展委員會議」，敬備午餐，

請相關老師準時與會。 

註冊組： 

十七 、109 學年度上學期補考成績已於 2/27(週六)登錄於成績查詢系統，請相關同學上網

查詢，若有疑問，請於 3/4（週四）前至註冊組查詢更正，攸關學分請同學確實執行。 

十八、國三升學報名資訊： 

1.欲報名新北市 110 學年度高級中等學校專業群科特色招生甄選入學第一階段的同

學，報名時間至 3/4(週四)中午 12點截止，請同學於報名時間內自行上網填寫第一

階段書面審查報名資料並列印報名表、生涯發展規劃書影本填貼表、書面審查相關

證明文件檢核表、學生報名資料袋，並於 3/3(週三)放學前將報名表件及報名費(100

元)繳交至註冊組，逾期不候。 

2.欲報名 110學年度高級中等學校藝術才能班(藝才班)術科測驗報名的同學，校內報

名至 3/3 (週三)放學截止，請同學於校內報名時間至註冊組登記並繳交報名費(音

樂班 2800元、美術班 1200元、舞蹈班 2000元、戲劇班 1700元)，逾期不候。 

十九、高三升學報名資訊 

1.請高三同學將 110學年度大學個人申請入學及科技院校個人申請報名調查表，請於

3/12(週五)前將調查表填寫完畢並至總務處繳交費用，再將調查表繳交給導師，逾

期不候。(無論是否要報名皆需要繳交調查表) 

二十、3/13（週六）、3/14(週日)上午將舉行七年級新生招生說明會，歡迎老師、同學告知有

小六女同學的家長，可擇一天帶學生一起來校參加。詳細辦法請參閱本校網頁「招生

訊息」。 

廿一、教育部後期中等教育整合資料庫問卷調查相關訊息: 

      教育部委託國立臺灣師範大學教育研究與評鑑中心建置「後期中等教育整合資料庫」，

作為我國後期中等教育發展與辦學改進的基礎，希望透過各類資料的分析，讓後期中

等教育發展能夠更為理想。調查對象：109學年度高一、二，調查期限：即日起至 5/31

止，請高一、二同學即早上網填答。問卷網址可至學校最新消息點選連結。 

廿二、獎助學金資訊： 

1.109 學年度第 2 學期校友會提供之「教職員子女獎學金」開始接受申請，有需要申

請者請到註冊組索取申請表，填寫後附上學期成績證明，並於 3/15（週一）前繳回

註冊組。 

2.欲申請 109 學年度第 2 學期校內「生活助學金」，請於 3/15(週一)前將申請表繳回

至註冊組。 

3.校外獎助學金詳情請至網路上查詢，路徑:學校首頁→教務處→註冊組→獎學金資

訊→校外獎學金→109學年度下學期。 

資訊組： 

廿三、請資訊股長再次檢查 e化袋內容物，如有不完整至資訊室找老師。 

廿四、住宿部電腦室義工訓練時間為 3/4(週四)中午 12:30。 
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廿五、住宿部和索菲電腦室於 3/8（週一）開始提供同學申請借用，開放時段住宿部電腦室

為週一至週四，晚上 6：50 至 9：40；索菲電腦室為週一至週四，中午 12：30 至           

13：00。索菲電腦室尚需一位義工，歡迎具熱忱有興趣的同學至資訊室報名。 

廿六、本學期各學科「資訊研習」主題為「Quizizz基礎運用」，研習地點在群組教室；行政

場「資訊研習」主題為「Google表單完整應用」研習地點在索菲電腦室。請各學科召

集人透過以下連結 https://bit.ly/2lmAycc登記研習時段。 

學 務 處  
一、本週中心德目：謙虛有禮 

生輔組： 

二、開學各項事項提醒： 

1.生輔組期初調查事項有「學生校外生活暨交通狀況調查」、「工讀調查」、「特定人員調

查」，敬請導師於 3/2（週二）放學前協助完成調查並將表格回執給教官。 

2.本學期友善校園週宣導主題為「網路旅程˙不留傷痕—防治數位性別暴力」、「強化校

園安全防護措施」、「落實 COVID-19(武漢肺炎)因應」、「防制校園霸凌」、「強化學生身

心健康與輔導」、「強化校園自殺防治工作」、「防制學生藥物濫用」、「防制校園親密關

係暴力事件」、「瞭解與尊重身心障礙者」及「落實推動原住民族教育」，請於晨讀、導

師時間等時機，擇二至三個主題進行討論，並記錄於班會記錄本。 

三、生活常規宣導： 

1.嚴重特殊傳染性肺炎防疫假： 

(1)防疫期間，落實「生病不上課請假」規定，學生如有發燒(依中央流行疫情指揮中 

   心表示：耳溫≧38∘C；額溫≧37.5∘C者，須以耳溫再確認)、腹瀉、失去嗅、 

   味覺或咳嗽、非過敏性流鼻水等呼吸道症狀所請之病假，應於假本載明病因並附 

   上就醫證明，始可准予公假，不列入缺曠紀錄及日常生活表現評量成績。 

(2)以上已納入「學生請假須知」並公告於校網，請同學特別留意。 

2.服裝儀容： 

天氣漸暖，同學應以穿著校服為優先考量，若穿著校服後仍覺得冷，可再加穿保暖衣

物。 
3.校車注意事項：  

(1)住校生外宿於當日第一節下課後至學務處詢問可否購票上車，切勿隨意搭乘。 

(2)轉乘校車於當日第一節下課至學務處辦理，切勿擅自更換校車或偽造乘車票卷搭乘。 

(3)校車座位按照車隊長排訂之座位就座，不得隨意更換座位，如因傷病行動不便或其 

   他原因需更換座位，請至學務處報備。 

(4)校車內都有放置垃圾桶可供同學丟棄垃圾，請同學遵守校規並共同維護車上整潔。 

(5)以上如有違反將依校規懲處，情節嚴重者則取消校車乘座資格，提醒同學自愛自重。 

4.守時提醒：  

(1)每日應於 7：40前到校，遲到者應自女中大門進入並在警衛室完成遲到登記，不得 

   走小學校門，違者記警告處分。若當天早上有朝會，請同學應直接到恩德堂報到， 

   不可以遲到為由在教室逗留，無故不參加朝會或集合者，除依校規處分外，另個人 

   則會登錄朝會缺曠。 

(2)午休時間為 12：30-13：00，午休鐘響三分鐘之內必須進入教室坐在自己位置上安 

   靜午休，鐘響三分鐘之後未進入教室者，由風紀股長登記該員遲到，於 12：40將 

   班上出缺席狀況，註記在黑板上並登錄於點名表。 

(3)通學生於 17：00前離校返家，住校生於 17：00前離開教室回宿舍。 

5.於快樂坊飲食或聊天，請同學不要蹲、坐在地上，除可避免昆蟲叮咬，也請同學彼此

互相提醒注意個人形象，維護聖心人優良的行為舉止必需靠大家共同努力，請務必配

合辦理。 

四、學生安全教育： 

1.防制校園霸凌： 

防制校園霸凌申訴專線，教育部設 0800200885（耳鈴鈴幫幫我）24小時免付費投訴電

話，本市教育局設立「1999」及「02-29560885」等 2支校園霸凌投訴專線電話，本校
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設 02-26182287 分機 109、110 投訴專線及投訴信箱 ypwang@shgsh.ntpc.edu.tw、

mimi690804@shgsh.ntpc.edu.tw，若有需求即時向師長反應，才能更迅速協助需要的

同學。 

2.交通安全： 

不無照駕駛。騎乘機車或自行車者，請正確配戴安全帽，並注意車輛設備良好及完整，

自行車切勿附載坐人、人車共道應禮讓行人優先通行、走路時應注意周遭車輛動態，

注意大型車具有內輪差及視野死角、穿越馬路應走人行道或天橋、地下道，並注意左

右方來車，勿邊走邊滑手機等。 

3.防制藥物濫用： 

「吸笑氣，當心笑不出來」：笑氣所產生之危害，長期吸用甚至會產生末梢神經及脊髓

病變，出現手麻、腳麻、無力走路、立體感完全喪失等症狀，還有各種血液疾病，長

期吸用，會引起高血壓、中樞系統損傷，對智力、臟器功能會受影響，也可能致死。 

4.幸福保衛站、全年不打烊： 

凡本市 18歲以下孩童，遭遇突發狀況飢餓時，可至統一、全家、萊爾富、OK 四大超

商及八方雲集門市求助，店家會即時提供弱勢學生餐點、資源及服務。 

5.切勿輕易提供身分證資訊，避免淪為歹徒行詐工具： 

165 反詐騙諮詢專線提醒，於網路購物時，切勿聽信不知名人士的各種話術，就任意

拍攝個人身分證照片予對方，避免個人身分日後淪為歹徒行詐的人頭工具。 

6.水域安全宣導： 

天氣漸暖，同學參與水域活動可能性高，提醒同學，請勿至公告危險水域或無救生人

員場所活動。如遭遇大潮、豪雨等天候狀況不佳時，應立即停止一切戶外活動，以預

防突發性之危安事件。提醒海邊戲水留意安全「多一分準備，少一分遺憾」，如此方能

充分享受戶外活動之樂趣，減少意外事件發生。 

五、教育部第四屆「我的未來我作主」防制毒品暨防制霸凌微電影競賽徵件 

1.「防制毒品」：以「新世代反毒策略」及防制學生藥物濫用內涵為主，例如防制新興毒

品懶人包（毒品偽裝辨識、覺察求助訊息及我的未來我作主）。 

2.「防制霸凌」：以防制校園霸凌議題為發想，例如校園反霸凌懶人包（霸凌行為種類、

霸凌行為法律責任、覺察求助訊息，呈現防制校園霸凌及友善校園之理念） 

3.本屆比賽徵件時間自即日起至 110年 6月 30日（星期三）下午 3時截止，參賽組別區

分「專科以上學生組」、「高級中等學生組」及「國民中小學組」，影片長度 7分鐘以內。 

4.詳細競賽資訊請上我的未來我作主（官方網站：www.antidrug.tw/）以及我的未來我

作主-微電影   競賽（臉書粉絲專頁：www.facebook.com/antidrug.edu/），或向教官

詢問。 

六、甄選公共服務同學： 

1.提醒同學們下學期服務學習時數須自行規劃，請踴躍參加校內各項公共事務服務。以

下為本學期學校活動日期及甄選服務同學人數： 

(1)3/13（週六）、3/14（週日）七年級招生說明會(上午)：兩日上午都要參加，服務 

   同學 14位，預計登錄服務時數 8小時。 

(2)3/27（週六）七年級新生住通調查(上午)：服務同學 18位，預計登錄服務時數 4 

   小時。 

(3)5/1（週六）成年禮(下午)：服務同學 12位，限高一二、國三忠孝和，預計登錄 

   服務時數 4小時。 

(4)6/5（週六）畢業典禮：服務同學 8名，預計登錄服務時數 8小時。 

(5)6/19（週六）OPEN HOUSE(上午)：服務同學 8位，預計登錄服務時數 4小時。 

(6)6月中旬（週六）七年級新生登記(上午)：服務同學 7位，預計登錄服務時數 4小 

   時。 

(7)7/7（週三）高一新生住通調查（上午）：服務同學 6位，限國三忠孝和，預計登錄 

   服務時數 4小時。 

 

 

http://www.antidrug.tw/%EF%BC%89%E4%BB%A5%E5%8F%8A%E6%88%91%E7%9A%84%E6%9C%AA%E4%BE%86%E6%88%91%E4%BD%9C%E4%B8%BB-%E5%BE%AE%E9%9B%BB%E5%BD%B1
http://www.antidrug.tw/%EF%BC%89%E4%BB%A5%E5%8F%8A%E6%88%91%E7%9A%84%E6%9C%AA%E4%BE%86%E6%88%91%E4%BD%9C%E4%B8%BB-%E5%BE%AE%E9%9B%BB%E5%BD%B1
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2.注意事項： 

(1)公共服務須具備高度服務熱忱、認真盡責、服儀端正，有意參加同學儘速向教官登     

   記，額滿截止。 

(2)週六有參加課後輔導不得報名。 

(3)各類公共服務會隨時因應「嚴重特殊傳染性肺炎」（COVID-19)疫情狀況而有所調整， 

   若有異動教官會事先通知服務同學。 

3.目前國中部朝會大隊指揮僅有一名，所以規劃再甄選一名，有興趣的國二同學歡迎向

教官詢問。 

訓育組： 
七、高國中幹部訓練： 

    3/3（週三）朝會舉行高國中幹部訓練。請各班幹部攜帶紙筆準時依指定地點集合參加幹

部訓練；其中環保股長請於 3/3（週三）午休於小禮堂；康樂股長將另擇期辦理幹部訓練。 

八、藝文展演：3/5（週五）第 7、8 節朱宗慶打擊樂團蒞校展演，請高一高三、國二國三同

學全程佩戴口罩準時於恩德堂集合。 

九、教室佈置比賽： 

第二學期各班可自由參加教室佈置比賽，欲參加比賽之班級請詳閱教室佈置辦法，並請

至學務處訓育組登記。本學期之教室佈置於 3/19(週五)前完成。 
十、109 下議題教學課程發展（師）：109 學年度第二學期重要議題融入課程實施教案請老師

完成後將電子檔上傳於 NAS/教學區/教學共用上傳區/公告區_永久保留區/109/109 議

題教學課程發展/（各項議題）/109下/各科資料夾，檔名請用老師姓名_議題名稱，相關

參考資料亦置放於相同路徑。 

十一、（師）高中部優質認證： 
1.優質認證系統開放認證時間即日起至 110/6/30 

2.優質認證登錄路徑： 

請老師進入學校網頁\教學單位\教師成績系統\(請使用學校 mail 登入 google帳

戶) 進入頁面登入後/優質認證→認證登錄→存檔 

3.（生）學生查詢優質認證路徑: 

聖心首頁/成績查詢→學生成績查詢/學生查驗（學號：）（密碼：）/學籍→優質認

證→優質認證 

十二、社團事項： 
1.本學期社團上課日期一覽表已發給各班。這學期社團上課共 7 次，分別為 2/26(週

五)、3/26(週五)、4/9(週五)、4/30(週五)、5/7(週五) 、5/21(週五) 、6/11(週

五)。第 18 週（6/16 週三至 6/18 週五）為社團評鑑資料展示週；6/17（週四）是

社團評鑑評分日。 

2.今年 109學年度有社團評鑑，沒有社團成果展。 

3.再次重申社團課時間依然必須遵守校規，不使用手機，且不得在教室內吃東西，若

社團有校外教學或校外社團成發務必遵守「聖心女中社團校外活動安全切結書」等

相關規定，違規者會依校規處理。 

4.各社團須遵守「聖心女中訂購外食申請單」相關規範事項，由社團老師至學務處填

寫申請單，並指導同學不可訂手搖杯且勿吃油炸、速食、高糖飲料等影響健康的食

品；且遵守一年的社團課中只可訂購一次外食的原則，如果 109上學期社團已經有

訂購外食了，這學期社團不可以再申請訂購外食。 

5.社團社長會議：3/4(週四)中午 12：30於墨華齋舉行社團社長會議，會議中除提醒

社團事務注意事項外，將再次詳細說明 109學年度社團評鑑事宜，請社長務必攜帶

紙筆準時與會。 

體衛組： 
十三、【課間操活動】於 2/22(週一)開始，實施方式：各班同學運用第一節下課時間，以慢

跑、健行或跑走的方式在 9：00前到達操場並慢跑操場一圈（請準時進教室上第二節

課），請持生活手冊(課間操蓋章頁面)蓋一戳記，每日以一次為限。請大家把握時間運

動。 
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十四、【109寒假活動統計表】感謝高二及高國一導師及協助老師協助班級完成飛輪與觀音山

登山活動，活動順利成功，大家多到戶外運動，保持身體健康! 
  109 寒假觀音山淨山活動統計表   

  國一忠 國一孝 國一仁 國一愛 國一和 高一忠 高一孝 高一仁 總計 

班級人數 42 41 40 40 43 46 45 45 364 

缺席人數 1 0 2 3 6 15 8 20 55 

實際參與 

人數 
41 41 38 37 37 31 37 25 309 

未完成 1 0 0 0 0 4 0 0 5 

登頂成功 95% 100% 95% 93% 86% 59% 82% 56% 83% 

 
109 高二飛輪任我行 32K統計表 

  高二忠 高二孝 高二仁 總人數 

全班人數 44 35 36 115 

請假 8 10 14 32 

練習人數 0 1 0 1 

挑戰人數 36 24 22 82 

32K完騎率 82% 69% 61% 71% 

輔 導 處  
一、感謝高三忠陳玥妡同學，協助撰擬本學期的朝會祈禱文。 

二、本週三(3/3)中午 12:30，於一樓大團輔室進行「高三繁星推薦志願選填」，請欲登記之高

三學生務必準時於 12:30前簽到，逾時視同放棄。  

三、本週五(3/5)中午 12:00，於大團輔室召開繁星審核會議，敬備午餐，請相關同仁準時與

會。 

圖 書 館  
一、寒輔期間有借書的同學請記得歸還書籍。 

二、悅讀佈告欄—圖書館本週介紹《我的第一堂時尚啟蒙課》、《人生最後一場拍賣會》、《雪

煙追逐》三本書。電子檔公佈於本校網站/圖書館/圖書館活動/悅讀佈告欄，書籍於圖書

館展示。 

人 事 室  
一、因應 110年 1月 1日起健保費率由 4.69%調整為 5.17%，教職員自 3月份起薪資之健保費

調整，並補扣 1、2月健保保費差額。 

二、轉知財團法人黃昆輝教授教育基金會「寶佳教育大愛獎」案，詳見學校網頁/最新消息/

校外資訊。 


