
1/6 

天主教聖心女子高級中學 109學年度第 2學期第 11週校務通報 110.5.3 
祈禱      

因父及子及聖神之名，阿們！ 
親愛的天主：早安！ 
    感謝您讓我們現在能很方便地閱讀好書。請求天主讓我們聖心師生都能享受閱讀的

樂趣，收穫豐富的新知。著名作家余秋雨先生曾說：「閱讀的最大理由是想擺脫平庸，早

一天就多一份人生的精彩；遲一天就多一天平庸的困擾。」願天主時常提醒我們要不斷

自我充實，在這資訊發達的時代中妥善選擇資訊，善用能提升自我生命的書籍。 
我們的祈禱是依靠主耶穌基督的聖名，因父及子及聖神之名，阿們！ 

賀！二月壽星 張惠菻 郭素卿 林宇涵 張曼琳 楊雯茜 

    三月壽星 陳瑞璋 張維真 嚴思羽 曾惠雀 王秀美 金銀貞 

    四月壽星 劉寶桂 沈逸茹 張兆鴻 林明正 薛宇傑 陳孜榕 陳諺芳 陳志宏 

  敬祝生日快樂！ 
賀！沈逸茹老師指導學生參加「新北市 2021年專業英文聽寫能力與詞彙能力大賽（菁英盃）」

恭喜以下師生獲獎： 
團體獎 國中一般生組 專業英文詞彙組 冠軍 
       高中一般生組 專業英文詞彙組 季軍 
教師指導獎 沈逸茹老師  
個人獎 國中一般生組 亞  軍 國二忠 丁思辰 
              季  軍 國三和 董恩慈 
              金腦獎 國一和 徐宇平 楊喻媛 
                 國二忠 劉宜臻 
                 國二和 趙悅廷 
                           國三和 李映漩 李培安 林  媱 周庭禕  
       高中一般生組 冠 軍 高一孝 曾珮菊  
              亞 軍 高一孝 陳咨妤 
                    季  軍 高一孝 李芮安  
                    金腦獎 高二仁 宋亭穎 梅芊莛 劉  沁  
                           高一忠 林伽韖 黃書霈  
                           高一孝 蔡予昀  

賀！恭喜以下教師參加「新北市 2021年專業英文聽寫能力與詞彙能力大賽（菁英盃）」榮獲個

人獎： 

校長組 亞 軍 魏雪玲校長 
教師組 金腦獎 王嬿蘋主任 許雲婷老師 張加佩老師 王瑞文老師  

賀！高一忠李玟姍參加「109學年度全國學生音樂比賽」，榮獲個人高中職 B組揚琴獨奏優

等。 

賀！高一孝蘇育琪參加「109學年度全國學生音樂比賽」，榮獲個人高中職 A組箏獨奏甲等。 

校 長 室  
一、 簡均儒老師於 5/3(週一)下午以線上視訊方式參與「109 學年度教育部高中優質化及前

導 

二、 0學校【課發會線上培力增能研習-自編教材的原則審查工作坊】(全國場)」(2小時)。 

二、許䕒尹主任於 5/4(週二)赴西松高中參加「普通型高級中等學校生命教育學科中心 109學

年度第二學期公開授課暨生命教育教與學工作坊」。(6小時) 

三、陳鳳幼老師於 5/6~7(週四~五)赴高雄西子灣會館參加「全國宗輔教師研習」。 

四、許雲婷老師於 5/4（週二）下午赴江翠國中參加「科技領域資訊科技課程工作坊」(3 小

時)。 

五、王嬿蘋主任於 5/6(週四)下午赴海山高中參加「109學年度第二學期 EWANT開放教育平臺

數位課程研習」。 

六、林順孝教官於 5/6（週四）下午赴泰山高中參加「軍訓人員專業研討」。    

教 務 處  
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教學組： 
一、第十一週「台灣母語日」活動—每週一諺：戲棚跤徛久就是你的。 
    拼音:Hì-pênn kha khiā kú tō sı ̄lí ê. 
    義近:勸人做事要有耐性，如能持之以恆，成功必屬於你的。 
二、五月週六來校數學課程上課日為 5/1、5/8、5/15，請有參加週六數學班的同學穿著制服

準時到校上課。 
三、高國三藝能科停課時間：國三 5/3（週一）~5/14（下週五），高三 5/10（下週一）起，

請同學在教室安靜自習，並請任課老師隨班指導。 
四、欲參加本學期小論文競賽寫作的同學，請於 5/3（週一）~5/10（下週一）送件，逾時不

候。 
五、本學年度第二階段學生學習回饋問卷各班填答指導老師及時間安排如下，請同學準時至

電腦教室集合。感謝老師們指導！ 
1.各班協助指導填答老師： 

年級 課堂 忠班 孝班 仁班 愛班 和班 

國一 國文 楊雯茜師 曹予馨師 張惠菻師 楊雯茜師 曹予馨師 

國二 輔導 劉姮邑師 劉姮邑師 劉姮邑師 劉姮邑師 劉姮邑師 

國三 數學 張智隆師 張智隆師 林明達師 張智隆師 葉俊谷師 

高一 數學 許子弘師 許子弘師 許子弘師 

 高二 英文 林佳紋師 朱心怡師 聶伊華師 

高三 國文 邱士川師 邱士川師 鐘明媛師 

2.各班填答分配時間及地點：(資訊組將協助開啟教室及電腦) 
日  期 第一節 第二節 第三節 第四節 第五節 第六節 第七節 第八節 

5/4(二)     
高三孝 

(第一) 

高三忠 

(第一) 

  

5/5(三) 
 

   
  高三仁 

(第一) 

 

5/18(二) 
  國三愛 

(第一) 

 國三孝 

(第一)  

國三和 

(第一)  

  

5/19(三) 
  國三忠 

(第一) 

國三仁 

(第一)  

    

5/20(四) 
國一忠 

(第一) 

國一愛 

(第一) 

高二孝 

(索菲) 

    高二忠 

(索菲) 

5/21(五) 
高二仁 

(索菲) 

    國一仁 

(第一) 

  

5/24(一) 
    高一忠 

(第一) 

   

5/25(二) 
    高一仁 

(第一) 

   

5/27(四) 
國一孝 

(第一) 

國二愛 

(索菲) 

 國二孝 

(索菲) 

國二忠 

(第一) 

國二和 

(第一) 

國二仁 

(索菲) 

 

5/28(五) 
  國一和 

(索菲) 

  高一孝 

(第一) 
  

六、5/10、5/11（下週一、二）舉行國三忠孝和複習考，鈴聲為電子鈴聲，考試時間如下: 

五
月
十
日
（
週
一
） 

08：00 預備 

五
月
十
一
日
（
週
二
） 

08：10 預備 
 08：05 / 08：45 自習 

08：55 預備 08：15/09：15 英語 

 09：00/10：00 國文  09：25 預備 

10：10/10：30 自習 09：35/09：55 英聽 

10：40 預備 10：05/10：35 自習 

 10：45 /11：55 數學 10：45 預備 

13：00 下課鐘 10：50/11：50 自然 

 13：05 /13：50 自習 

下午按課表上課 

 14：00/14：45 自習 

15：00 預備 

 15：05 / 16：05 社會 

 16：15/ 16：40 自習 
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 16：55 發校車放學 

七、5/14（週五）下午第七、八節國三同學赴三民高中看教育會考之考場，請同學準時於下

午 3：00 至停車場集合。回程不返校者，徵得家長同意後，請繳交書面家長證明，先向

導師報備，並請注意安全。 

八、5/15、5/16（週六、日）國三參加教育會考，預祝同學考試順利得高分！5/17（週一）

國三在家自學，停課一天。5/18（週二）部分住校生來校因無校車服務，給予第一節車程

公假。 

九、第十週教室日誌填寫、繳交情況優良班級如下：高三忠、仁、高二忠、仁、高一孝、仁、 

    國三忠、愛、和、國二忠、仁、國一孝、仁、愛、和。請高三孝學藝股長務必填寫教室 

    日誌並按時繳交至教務處。 

十、請託國三忠孝和複習考命題老師留意以下命題注意事項： 

   1.請於試題卷上註明以下抬頭 

     聖心女中 109學年度第二學期 國中部 三年級忠孝和班 □科 複習考試題         

     命題教師□    次數 20      科目代號□ 

2.請託老師們自行命題，試題至少含兩種題型，並盡量融入素養導向命題，以評量學生

記憶、思考、整合、分析、判斷等能力。 

3.請國三忠孝和班各科老師協助完成「審題紀錄表」，並存放檔案至 NAS→「教學區→

教學共用上傳區→公告區_永久保留→109→10902命題審題機制→國三忠孝和複習考

→各學科審題紀錄資料夾」。 

十一、需提交高、國三作業優良名單的任課老師，請於 5/19（週三）前交回教務處。 

註冊組： 

十二、請國三各班副班長於 5/3(週一)將期末考成績單收齊，並繳交給導師查驗。 

十三、5/6-5/10（週四-下週一）受理高三同學 109（上）重修暨自學輔導班報名，請有需要

的同學於期限內向註冊組書面報名。 

十四、5/15-5/16（下週六-下週日）為 110年國中教育會考，考場為三民高中，請國三同學

務必穿著制服、佩戴口罩、攜帶准考證及文具準時入場，以免影響應試權益。考試時

間表如下： 

第一日：5月 15日（週六） 第二日：5月 16日（週日） 

8：20～8：30 考試說明 8：20～8：30 考試說明 

8：30～9：40 

(70分鐘) 
社 會 

8：30～9：40 

(70分鐘) 
自 然 

9：40～10：20 休息 9：40～10：20 休息 

10：20～10：30 考試說明 10：20～10：30 考試說明 

10：30～11：50 

 (80分鐘) 
數 學 

10：30～11：30 

(60分鐘) 
英 語（閱讀） 

13：40～13：50 考試說明 11：30～12：00 休息 

13：50～15：00 

(70分鐘) 
國 文 12：00～12：05 考試說明 

15：00～15：40 休息 
12：05～12：30 

(25分鐘) 
英 語（聽力） 

15：40～15：50 考試說明 

 
15：50～16：40 

(50分鐘) 
寫作測驗 

     ●注意事項 1.各科考試正式開始後，考生遲到逾20分鐘不得入場。 

                2.若有需補辦准考證者，請依簡章規定：「於考試當日攜帶本人身分證件及

與報名時同式2吋相片1張，向各考場試務中心申請補發。」 

十五、5/10（下週一）中午 12：00於一樓會議室召開「國三學生受獎評選會議」，敬備午餐，

請相關老師準時出席。 

十六、5/12（下週三）中午 12：00 於大團輔室召開「高三學生受獎評選會議」，敬備午餐，
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請相關老師準時出席。 

十七、原訂 5/28（週五）國三 109（下）學期補考因故延至 5/31（週一）辦理，請國三同學

留意。 

十八、校外獎助學金詳情請至網路上查詢，路徑:學校首頁→教務處→註冊組→獎學金資訊→ 

     校外獎學金→109學年度下學期。 

資訊組：   

十九、索菲電腦教室耳機使用注意事項： 
1.請勿任意更換耳機位子，每支耳機編號皆對應桌號。 

2.使用完畢請掛回螢幕後方掛勾。 

學 務 處  
一、本週中心德目：尊重感恩 

生輔組： 
二、高三於畢業考後辦理留校或請假申請： 

1.留校及請假申請書、自學計畫書：請導師於 5/12(週三)前收齊後再交給教官。 
2.自學計畫書：如果是申請在家自俢，「自學計畫書」要和「留校及請假申請書」一併繳 
              交，若是參加補習衝刺班，要將繳費收據影本黏貼在計畫書上。 
3.提前請假程序單：個人應先至各處室跑完流程。於離校前，應清空個人桌椅及各式置  
                  物櫃，並且擦拭乾淨，紙類可在學校回收，垃圾要確實分類及做好 
                  資源回收，其餘個人物品（如鞋子、防災頭套、桌墊、書包、制服 
                  等）一律帶回。「提前請假程序單」請班長在 5/19(週三)12：00時 
                  前統一收齊後再交給教官。 

※以上表單，請學生、家長、導師要務必簽名。 
※未依時完成上述程序者，學務處將不准予請假，請高三掌握好申辦期程，避免個人  
  權益受損。 
※餘請參考本校「高三下學期申請期末留校及請假注意事項」辦理。 

三、國三各班總務股長調查班上 5/15(週六)會考中午訂購便當的數量，請於 5/12(週三)中午
前將訂購名冊及便當錢繳交給教官，以利後續訂購事宜。 

四、近來學務處審查高國三同學出勤狀況，發現少數同學未依規定請假而導致曠課達 42節以
上，因此必須於近期召開學生事務會議來討論後續處理。提醒各位同學，不論任何假別，
應於請假期滿到校上課時，於三天以內至學務處完成銷假，否則將以曠課論。 

五、5/5(週三)12：30召開車隊長會議，地點：縫紉教室，請車隊長攜帶紙筆。 
六、性平小學堂有獎徵答活動： 

行政院於本 5/5 至 6/7 日辦理性平小學堂有獎徵答活動，宣導性別平等觀念，請師生踴
躍參加，活動內容如下： 
1.參加對象：國民中（小）學、高中（職）、大專院校學生，及一般民眾。 
2.有獎徵答期間：5/5上午 09：00至 6/7晚間 24：00。 
3.活動獎品：7-Eleven便利商店 35元商品兌換券（電子禮券）。 
4.獎品數量：6款遊戲各 250份，共計 1,500份。 
5.遊戲方式及規則：於有獎徵答期間進入活動網站點選「上課囉 Go」，選擇遊戲項目後

開始答題，符合條件者即可參加抽獎。 
6.活動網站請搜尋「性平小學堂」或至 https://www.gender.ey.gov.tw/School/。 

七、生活常規宣導： 
1.提醒同學表達須得宜，日常在人際交往時應採正向、有效、和諧的表達與溝通方式，

期使同學人際溝通順暢無礙，以防止校園霸凌事件發生。 
2.時節已進入夏季，校園蟲蛇出沒頻繁，請同學提高警覺，注意自身安全；另外住校生

於晚餐後，應避免到陰暗角落或草叢，也不要到國小校區及幼兒園區活動，以免發生
危險。 

八、學生安全教育： 
1.防制藥物濫用宣導： 
提醒同學要提高警覺，不要隨意接受朋友或陌生人的食品或飲品等等禮物，因為可能
摻雜新興毒品。任何毒品使用後產生的快感及記憶，易讓施用者產生再施用的衝動及
興趣，慢慢養成依賴進而成癮，導致無法自拔成為多重施用者，進而從吸毒到販毒、
甚至作姦犯科而誤觸法網入監服刑或喪失寶貴生命及家人，甚至對社會治安及家庭造
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成一大威脅及損失，請同學勿以身示法。 
2.防溺宣導： 

夏日將近，請同學重視水域安全，切勿輕忽任何有可能發生的危險，提醒從事水域運

動時的安全認知及自救技能，強化「戲水三不、三要」原則，正確防溺觀念，以有效

防杜溺水。 
戲水三不原則：(1)危險水域不戲水。(2)酒後飯飽不戲水。(3)無救生員處不戲水。 
戲水三要原則：(1)戲水要充分暖身。(2)戲水要同伴在旁。(3)戲水要量力而為。    

訓育組： 
九、5/7（週五）舉行國語演講暨朗讀比賽，國一二第七節、高一二第八節，請參賽同學至下

列指定地點準時比賽： 

    國語演講比賽：國一孝班 

    國語朗讀比賽：國一和班 

體衛組： 
十、本週餐廳打掃班級：國二忠 

    請持續宣導餐廳用餐禮儀，並將餐桌清潔整理乾淨。 

十一、5/3(週一)朝會至第一節視力保健講座，高國一 7:40請準時進入恩德堂。 

十二、5/5日(週三)9：00至 14：00舉行捐血活動，請報名參加同學，帶身份證依指定時間

至聖母廳報到。 

十三、【環境議題】5/4週二(國中部)、5/5週三(高中部)舉辦環境議題講演，本次主題「環

境與我-保水大作戰」，由學務處指導 109 自治會講演。請同學和老師準時 7:40 前進

入恩德堂。請全體教職員工擇一場次參加。 

十四、【國一排球低手傳球】請國一同學注意比賽資訊! 報名日期：109年 5月 17日（週一）

前繳交報名表，請康樂股長 5/17週一中午 12:20至學務處抽出場順序。練習時間: 預

定於 5/20~21中午 12:30到 12:55安排練習時間，請穿著運動鞋並遵守相關練習規定。 

十五、【課桌椅塗鴉違規】後進後進班檢查教室事項提醒 

教室公櫃 
1.教室牆壁有塗鴉及人為故意髒污，該班經總務

處勘查後需負粉刷清潔費。 

課桌椅 
1.桌椅不可有塗鴉及人為髒污，請立刻清理乾

淨，經學務處勘查需負課桌椅賠償費 1720元。 

聖心樓教室- 

家政教室、101、墨華齋、

201、301、302、401、402 

請負責教室的老師及班級協助檢查，若有塗鴉請

至學務處通報。 

目前 302教室、家政教室塗鴉嚴重 

十六、【廁所使用提醒】提醒各班同學遵守廁所規範，盡量使用各班自己打掃的廁所，非公務

或集會需求，請勿任意到它班使用，並帶走衛生紙，造成別人不便，以上行為經發現，

將依校規處理。 

輔 導 處  
一、領導日迎賓組集訓：5/5(週三)中午 12:30集合，地點：小禮堂。 

二、請國二各班班長，於下週一回收「國二高職參訪家長通知函回條」、遞交導師。 

圖 書 館  
一、悅讀佈告欄—圖書館本週介紹《挑戰？》、《你走慢了我的時間》、《吃飽睡飽，人生不怕》

三本書。書訊由圖書股長公布於各班佈告欄，電子檔公佈於本校網站/圖書館/圖書館活

動/悅讀佈告欄，書籍於圖書館展示。 

二、書展活動 

1.各班請依老師登記時間參加書展活動，前往書展請先在教室或穿廊集合、點名。 

2.午休參觀書展時間： 

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

國三 

(仁、愛) 

國三 

(忠、孝、和) 
高三 高二 高一 

3.書展開放至下午 5：50，住校生請把握時間多加運用。 
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4.填寫學習單請利用書展會場之點名板。 

5.書展注意事項： 

（1）請遵從指標由「入口」進入會場，由「出口」離開。 

（2）課本、書包、提袋、食物請勿帶入會場。 

（3）我們都是有品質的愛書人，進入會場別忘了—走路輕輕地、拿書輕輕地、放書輕 

     輕地、保持安靜，共創寧靜的閱讀空間。 

（4）書籍閱畢請放回原處並排放整齊。 

（5）如欲購書請至服務台排隊結帳。(別忘了向服務人員說「謝謝」。) 

6.購書： 

（1）「主題書」、「教師推薦書」七五折、各類書籍七九折優惠全校師生。 

（2）書展展期五天，請確定購買意願並確認書籍完整再結帳。 

（3）上課前二分鐘響預備鈴。上課鈴響，停止購書。 

7.訂書服務：如欲購買的書籍已售完，可向服務台訂書，訂書後如現場已補書，並已於

現場購得，請向服務台取消訂書單。 

8.防疫期間，在室內應保持 1.5公尺社交距離，無法有效維持 1.5公尺社交距離的場所，

需全程佩戴口罩，故進入書展會場請佩戴口罩。 

三、書展相關活動 

活動時間: 5/3(一)早上 8:00起至 5/7(五)下午 4:45。 

一、二年級同學參加辦法: 

1.一、二年級同學於 輔導/生涯規劃/生命教育 課堂中獲取學習單。 

2.完整的完成學習單內容。 

3.將已完成的優良學習單，在規定時間內繳交給輔導小老師，即具抽獎資格。 

三年級同學參加辦法: 
1.請三年級同學先至圖書館領取活動學習單。 

2.完整的完成學習單內容。 

3.將已完成的優良學習單於 5/7前繳交至圖書館者，即具抽獎資格。 

領獎辦法：中獎名單將統一於活動結束後請各班圖書股長公告及通知，若於中獎公告計 
         算起 14 天內無法完成領獎程序時，視同自動放棄中獎權益。本活動若有未盡 
         事宜，主辦單位保留修改、解釋、暫停及終止活動內容之權利。 

人 事 室  
ㄧ、為加強員工保健，在本校服務滿十年以上之專任教職員，欲於暑假期間前往醫院健康檢

查者，請於 5/31前向人事室提出申請，謝謝。 

二、教職員退輔儲金個人增額提撥金「申請」或「調整」或「終止」自願增額提撥退輔儲金

同仁，請於 6/30前向人事室提出新增或異動申請，便於 110/8/1生效。 

三、110年第十屆教育大愛「菁師獎」遴選辦法公告學校首頁/最新公告/校園公告，鼓勵同仁

自行下載表單填寫及推薦老師參選。推薦日期：即日起至 110/7/16 (週五)止。 

 

 
 


