
 〈附件一〉 

新北市私立聖心女子高級中學 110學年度高一新生國文科作業 

  歡迎妳來到山腰上的家！閱讀是高中生必備的自學素養。透過閱讀作家精煉細膩的文字吐蘊，

隨著書中情節發展的內涵深砌，進而反思自我並不斷更新。是以，我們為妳擬定了一份建議書單，

在靜好的夏日時光中深入閱讀，優游於作家筆下的人文風景，並將妳的體察與領會記錄下來。 

  建議書單中共有四大類別，計 12 本書。首先，妳可以先上「博客來」瀏覽群書簡介，認識每

一本書的內容與特色；其次，再選擇有興趣的 1~2 本書進行精讀；最後，請按照規定格式書寫閱

後心得。期待從妳的書寫中看到妳的閱讀經驗，看到妳的思索與觀點，並在開學後能與妳一起分享

閱讀一本好書的感動。 

序號 書名 作者 出版社 

一、人文情思 

1 葉有慧 張西 三采 

2 大唐李白少年遊 張大春 新經典文化 

3 傷心咖啡店之歌 朱少麟 九歌 

二、飲食百態 

4 老派少女購物路線 洪愛珠 遠流 

5 紅燜廚娘 蔡珠兒 聯合文學 

6 臺灣味道 焦  桐 二魚文化 

三、自然行旅 

7 港式臺派 吳心橋、劉亦修 大家 

8 少年台灣 蔣勳 聯合文學 

9 沒有名字的那座山 山女孩 kit 遠流 

四、自我成長 

10 我的存在本來就值得青睞 吳姍儒 三采 

11 論傑作：拒絕平庸的文學閱讀指南 夏爾．丹齊格 木馬文化 

12 如何閱讀一本書 

莫提默．艾德勒、 

查理．范多倫 
臺灣商務 

 


