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天主教聖心女子高級中學 110 學年度第 1學期第 2 週校務通報 110.9.6 
祈禱  

親愛的天主，早安！ 

感謝祢賜給我們美好的新的一天，請求祢祝福我們這一天的學習，並且以聖瑪德蘭索菲

的嘉言聖化我們： 
每天，我把你們放在我的祈禱中，帶到天主前，祂知道我如何渴望你們被聖化，知道我

如何的愛你們。 
我們的祈禱是依靠主耶穌基督的聖名，因父及子及聖神之名，阿們！ 

賀！本校榮獲親子天下認證共好世代學校。 

賀！鐘明媛主任榮獲中華民國私立教育事業協會 110年第 35屆全國傑出教師「弘道獎」！ 

校 長 室  
一、李佩貞老師於 9/7（週二）以線上視訊方式參與「體適能資料暨游泳與自救能力上傳操作

說明會」。 

二、魏雪玲校長於 9/8(週三)下午以線上視訊方式參與「天主教學校校務發展協會第八屆第 4

次常務委員會議」。 

三、林順孝教官於 9/9（週四）下午赴泰山高中參加「軍訓人員專業研討活動」。 

四、林君琳老師於 9/11（週六）帶領國二忠劉宥辰、國二孝曾雅婕、國二仁林玥含、國三和

陳品如、程宥心、李右晨、高二忠張暄妮、高二仁劉憶萱、高三忠林泳婕、高三孝李佳蓁

赴林口國中參加「110年新北市新莊分區語文競賽」。邱士川老師參加教師組作文競賽。 

五、劉姮邑老師於 9/6(週一)下午以線上視訊方式參與「111 年國中教育會考宣導種子教師研

習」。(2 小時) 

教 務 處  
教學組： 

一、9/7~9/8（週二、週三）舉行國三仁愛教育會考模擬考暨國二複習考，考試時間如下： 

九
月
七
日
﹝
週
二
﹞ 

測驗說明 08：35~08：40 

九
月
八
日
﹝
週
三
﹞ 

測驗說明 08：15~08：20 

社會 08：40~09：50  (70分鐘) 自然 08：20~09：30  (70分鐘) 

測驗說明 10：25~10：30 測驗說明 10：05~10：10 

數學 

(含非選擇題) 
10：30~11：50  (80分鐘) 英語(閱讀) 10：10~11：10  (60分鐘) 

測驗說明 13：25~13：30 測驗說明 11：20~11：25 

國文 13：30~14：40  (70分鐘) 英語(聽力) 11：25~11：50  (25分鐘) 

測驗說明 15：25~15：30 
下午依行事曆行事 

寫作測驗 15：30~16：20  (50分鐘) 

二、9/11（週六）補 9/20（週一）中秋節彈性放假，除高二、高三外請依週一課表上課。 

三、9/10~9/11（週五、週六）舉行高三第一次學科能力測驗模擬考暨高二複習考，考試時間

如下： 

九
月
十
日
﹝
週
五
﹞ 

預備 08：05~08：10 

(

補
週
一
課
程) 

九
月
十
一
日
﹝
週
六
﹞ 

預備 08：05~08：10 

英文 08：10~09：50 (100分鐘) 數學 08：10~09：50 (100分鐘) 

預備 
10：00~10：05 

(請第三節課老師協助) 
預備 

10：00~10：05 

(請第三節課老師協助) 

自然 10：05~11：55 (110分鐘) 社會 10：05~11：55 (110分鐘) 

預備 13：05~13：10 預備 13：05~13：10 

國語文綜合 

能力測驗 
13：10~14：40 (90分鐘) 

國語文寫

作 

能力測驗 

13：10~14：40 (90分鐘) 

預備 
15：00~15：05 

(請第七節課老師協助) 第七、八節按課表上課 

英聽 15：05~15：50 (45分鐘) 
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1.考自然的同學，高二忠孝仁及高三孝仁請至高二忠教室應考，高三忠請在原班教室應

考。 

2.未考自然的同學，高二忠請至 202教室自習，高二孝仁、高三孝仁請在原班教室自習。 

3.考社會的同學，高三忠請至高二忠教室應考，其他班級請在原班教室應考。 

4.未考社會的同學，高二請至 202 教室自習，高三忠請在原班教室自習。 

5.9/10(週五)第八節請高二同學至各社團教室參加社團活動，高三同學按課表上課。 

四、9/13（下週一）~9/17（下週五）於聖心樓一、二樓補辦 109學年度一、二年級聖心美展，

展覽主題：熠，上午 8:10~下午 4:30開放參觀，因防疫期間，僅提供校內師生觀賞。 

五、暑期返校領書因已先行購買教材欲申請退書的同學請於 9/24（週五）前攜帶自己購買的

教材至教務處辦理退書手續，逾期恕不受理。 

六、110 年全民英檢初級聽讀（測驗日期 10/24），報名費 540 元（報名費 530元，手續費 10

元）；中高級聽讀（測驗日期 10/24），報名費 930元（報名費 920 元，手續費 10元）學

校報名時間至 9/15（下週三）放學前截止，請欲報名的同學攜身分證、大頭照片及費用

交至教學組報名，或自行上網線上報名 https://reg6.lttc.org.tw/GEPT_Exam/。 

七、110 年全民英檢初級說寫（測驗日期 11/20、21、27），報名費 760（報名費 750手續費

10 元），校報名時間至 10/7（週四）放學前截止，請欲報名的同學攜身費用交至教學組

報名，或自行上網線上報名 https://reg6.lttc.org.tw/GEPT_Exam/。 

八、暑輔教室日誌填寫、繳交情況優良班級如下：高三忠、高二孝、高一忠、國三忠、孝、

愛、和、國二仁、愛、和、國一仁，以上班級學藝股長認真負責，值得鼓勵。開學後請各

班學藝股長務必詳實填寫教室日誌各項紀錄與週進度表，並準時於隔天第一節下課前繳

交至教務處。 

九、請同學依任課老師指導繳交各項暑假作業，請任課老師批閱後，於 9/15（下週三）前將

暑假優良作業名單送至教務處。 

十、請尚未上傳教學計畫表的老師於 9/6(週一)完成，以利掛網公告。 

十一 、9/6（週一）12:00於二樓會議室召開「領域召集人會議」，敬備午餐，請相關老師準

時出席。 

十二、9/7（週二)12:00 於二樓會議室召開「高三甄選委員會議」，敬備午餐，請相關老師準

時出席。 

十三、9/8（週三)12:00 於二樓會議室召開「優質化 PLC」，敬備午餐，請相關老師準時出席。 

十四、9/9（週四)12:00 於二樓會議室召開「高中部教務會議」，敬備午餐，請相關老師準時

出席。 

十五、9/13（下週一)11:05 於二樓會議室召開「高中課程發展委員會議」，敬備午餐，請相

關老師準時出席。 

註冊組： 

十六、如有需要拍攝大頭照的老師們，請於 9/6（週一）上午 10~12 點或 9/8（週三）上午

10~11 點至大團輔室拍攝。 

十七 、9/6（週一）第 5~7 節、9/8（週三）第 4~8節、9/10（週五）第 2~6節分別為高三、

國三及國一拍攝數位大頭照，地點：大團輔室。相關時程及事項說明如下: 

時間 第 2節 第 3節 第 4節 第 5節 第 6節 第 7節 第 8節 

9/6(週一)  高三忠 高三孝 高三仁  

9/8(週三)  國三忠 國三孝 國三仁 國三愛 國三和 

9/10(週五) 國一忠 國一孝 國一仁 國一愛 國一和  

注意事項： 

1.請依照座號排列整齊在快樂坊外準備，並請安靜、耐心等候。 

2.因每班時間有限，為不影響全校放學時間，請同學務必準時到達並配合老師及 

3.拍照時一律穿夏季短袖制服，不加背心 

4.不得佩戴有顏色鏡片之眼鏡。 

5.頭髮請梳理整齊，額頭上方瀏海不可遮住眉毛，頭髮請夾起來，勿遮住臉部。 

6.拍照時請保持臉部乾淨，如臉上有汗水及油光時請於拍照前擦拭乾淨。 

7.高三、國三相片作為畢業證書、報名升學考試使用；國一相片作為製作數位學生證

使用，照片規格依報名單位規定辦理，請同學務必配合。 
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十八、110 學年度第 1 學期校友會提供之教職員子女獎學金開始接受申請，有需要申請者請

到註冊組索取申請表，填寫後附上學期成績證明，並於 9/15（下週三）前繳回註冊組。 

十九、110 學年度第 1 學期生活助學金申請日期至 9/30(週四)，請有符合申請資格的同學至

註冊組領取申請表格。 

二十、最新獎助學金資訊，詳情請至網路上查詢，路徑:學校首頁→教務處→註冊組→獎學金

資訊→校外獎學金→110 學年度第一學期。 

資訊組： 

廿一、請各班資訊股長再次檢查 e 化袋內容物，如有不完整請至資訊室找老師。 

廿二、請各班資訊股長在關閉總電源前檢查電腦是否確實關機。 

廿三 、索菲教室及住宿部電腦室資訊義工開始招募，歡迎具熱忱有興趣的同學至資訊室索取

報名表，並於 9/8(週三)放學前交繳回資訊組。報名索菲教室的資訊義工請於 9/9(週

四)中午 12:30 至資訊室報到，報名宿舍電腦室的資訊義工請於 9/10(週五) 中午

12:30 至資訊室報到。 

廿四、請 109 學年度第二學期資訊股長於 9/6(週一)放學前繳回 e 化設備之文件匣。 

廿五、109 學年度第二學期有向資訊組借用 Chromebook 的同學，請於 9/6(週一)放學前歸還。 

廿六、欲借用電腦教室鑰匙，請先於資訊室登記電腦完成線上登記再行借用；歸還時請投入

一進門口櫃檯上方之鑰匙歸還盒。 

學 務 處  
一、本週中心德目：謙虛有禮 

生輔組： 

二、生輔組期初調查事項：1.學生校外生活暨交通狀況調查、2.工讀調查、3.特定人員調查，

請導師於 9/8（週三）放學前完成調查並交還教官。 

三、各班手機保管箱專責人員名單，請託導師於 9/8（週三）前提供給教官，以利借用鑰匙管

制。 

四、高國一「犯罪預防宣導」及「強化學生識毒拒毒知能課程」： 

1.9/6(週一)高國一於朝會進行「犯罪預防宣導」，請於07：35登入班級帳號，開啟meet連

結， https://meet.google.com/qqt-excg-hqe 

2.接著第一節進行「強化學生識毒拒毒知能課程」，請至 NAS\公用區\暫存區_保留至

2022-02-01，將「1100906強化學生識毒拒毒知能課程」影片檔下載至桌面再播放。 

五、110學年度「國家防災日」演練： 

1.請同學利用時間將防震頭套準備好並放置在自己的座位，以利演練或真實發生地震時

保護頭頸部，教官會擇期檢查各班防災頭套準備情形。 

2.近期教官會發給各班「疏散路線表及散集合位置圖」、「演練流程及注意事項」、「應變

參考程序」，請班長公佈於教室公佈欄並宣導同學知悉。 

3.關於地震速報訊息(強震即時警報系統)，會在 9/10(週五)上午 9：21發佈演練警報，

屆時請各位師生不要慌張，維持正常教學即可，學務處當天會以廣播提醒。 

六、全民國防教育多元宣導活動： 

1.國防部徵選「國軍招募宣傳影片」： 

為提升國軍招募訊息曝光度，規劃公開徵選宣傳影片，藉同學新穎創意公開徵選宣傳

影片，增進互動機會與招募宣傳效益，如有興趣參加者，請向教官詢問細節。 
2.全民國防教育網際網路有獎徵答活動： 

活動時間自 9/1（週三）08：00 至 10/1（週五）17：00 止，請同學進入全民國防教育

全球資訊網（https://aode.mnd.gov.tw）、政戰資訊服務網（https://gpwd.mnd.gov.tw）

或國防資訊網（https://www.mnd.gov.tw）點選「全民國防教育有獎徵答」圖示，由

參賽者選 3 部文宣影片觀看，電腦隨機篩選 9題，全數答對者（可重複作答），始得在

網站上留下個人基本資料與聯繫方式，參加抽獎活動。 

七、生活常規宣導： 

1.請同學要更新個人請假本之班級、座號，以免請假登錄時發生錯誤。 

2.因應防疫需求，經家長同意，同學得申請防疫假，並依規定填寫假本，防疫假不列入

出缺勤紀錄。 

https://meet.google.com/qqt-excg-hqe
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3.於快樂坊用餐應保持社交距離，請同學依學務處所律定座椅方式來就坐，禁止陪吃陪

聊、群聚用餐、共享食物、共用水杯或摟抱行為。 

八、學生安全教育： 

1.數位/網路性別暴力防制宣導： 

(1)定義： 
數位/網路性別暴力指「透過網路或數位方式，基於性別之暴力行為。即針對性別

而施加他人之暴力或不成比例地影響他人，包括身體、心理或性之傷害、痛苦、

施加威脅、壓制和剝奪其他行動自由等。 

(2)類型： 

A、網路跟蹤。 

B、惡意或未經同意散布與性/性別有關個人私密資料。 

C、網路性騷擾。 

D、基於性別貶抑或仇恨之言論或行為。 

E、性勒索。 

F、人肉搜索。 

G、基於性別偏見所為之強暴與死亡威脅。 

H、招募引誘。 

I、非法侵入或竊取他人資料。 

J、偽造或冒用身分。 

(3)避免數位性別暴力的「五不」防護守則： 

  A.不違反意願：不可強迫他人拍攝或傳送影像。  

  B.不聽從自拍：不要聽從引誘拍攝自己的影像。  

  C.不倉促傳訊：傳送訊息及影像前應再三確認。  

  D.不轉寄私照：收到他人私密照，轉傳即違法。  

  E.不取笑被害：取笑或檢討被害人是更大傷害。  

(4)遭遇數位性別暴力的「四要」防護守則：  

A.要告訴師長：比起獨自面對，師長可提供更多協助。  

B.要截圖存證：有明確的證據，有效將歹徒繩之以法。  

C.要記得報警：不只為了自己，避免更多無辜者受害。  

D.要檢舉對方：就算是假帳號，讓管理者依規定處理。 

2.防制校園霸凌： 

申訴專線，教育部設 0800200885（耳鈴鈴幫幫我），教育局設「1999」及「02-29560885」， 

學校設 02-26182287分機 109、110、199投訴電話及投訴信箱 

ypwang@shgsh.ntpc.edu.tw (學務主任)、mimi690804@shgsh.ntpc.edu.tw(教官)，

若遭遇疑似霸凌事件請立即向師長反應，師長才能迅速協助同學。 

3.校安通報專線、校車專線： 

(1)放學、假日時間，如果同學遇到任何校安事件，請撥打學校總機轉 199，有專責 

  老師協處。 

(2)上、放學搭乘校車期間，有任何乘車問題，請請撥打學校總機轉 198，有專責老 

  師協處。 

4.防制藥物濫用： 

「吸笑氣，當心笑不出來」：笑氣所產生之危害，長期吸用甚至會產生末梢神經及脊髓

病變，出現手麻、腳麻、無力走路、立體感完全喪失等症狀，還有各種血液疾病，長

期吸用，會引起高血壓、中樞系統損傷，對智力、臟器功能會受影響，也可能致死。 
5.幸福保衛站、全年不打烊： 

凡本市 18 歲以下孩童，遭遇突發狀況飢餓時，可至統一、全家、萊爾富、OK四大超

商及八方雲集門市求助，店家會即時提供弱勢學生餐點、資源及服務。 

6.切勿輕易提供身分證資訊，避免淪為歹徒行詐工具： 

165 反詐騙諮詢專線提醒，於網路購物時，切勿聽信不知名人士的各種話術，就任意拍

攝個人身分證照片予對方，避免個人身分日後淪為歹徒行詐的人頭工具。 
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訓育組： 

九、新北市 110學年度學生音樂比賽： 

新北市「110 學年度學生音樂比賽」報名時間為 9 月 17 日（週五）至 9 月 30 日（週四）。

（一律上網報名），報名表列印日期為 10 月 1（週五）日至 10 月 8 日（週五），將報名

表列印後，送就讀學校核章並留校備查。報名網站及詳細比賽辦法見新北市中和區秀山

國小網站：（http://mus.ssps.ntpc.edu.tw/music）或學務處公佈欄，或洽訓育組洪老師。 
十、自治會交接： 

9/9（週五）朝會時間舉行自治會交接，請全校各班開班上資訊設備觀看自治會交接典

禮。 

十一、自治大會： 
9/9（週四）中午舉行自治大會，請自治會幹部及高二、高一、國二各班自治會股員 

準時至各指定地點集合開會。 

 十二、國三拍大頭照及畢業年刊個人照：9/8（週三）  

 第 4節 第 5節 第 6節 第 7節 第 8 節 

數位大頭照 

教務處 

（大團輔室） 

國三忠  國三孝   國三仁   國三愛  國三和  

年刊個人照 

學務處 

（校園戶外） 

國三孝  國三仁  國三愛  國三和   國三忠   

年刊個人照部份： 

1.各班選定一個戶外景點拍攝（選定後請告知學務處訓育組） 

2.導師拍（1）個人照（2）國三 5 位導師合照（3）班級導師與全班同學合照 

十三、「謝國雄懷念慈母獎學金」為獎勵孝悌或服務熱心之優秀學生。每年度獎學金贈與 10

位同學，每人獎學金一萬元。即日起申請至 9/30 截止。歡迎踴躍申請，詳閱學務處公

佈欄或洽學務處洪老師。 

體衛組： 

十四、 

體衛組溫馨提醒 

請全校師生遵守防疫規定，勤洗手配戴口罩，不共食，每日量測體溫，並

進行環境消毒工作。宣導學校相關人員及學生，如有身體不適，應在家休

養，勿返校參加相關教學活動。 

1、每日班級個人課桌椅

消毒清潔時間 

 

2、班級體溫量測時間 

3、掃具不共用 

4、每週大清消 

5、用餐防疫規定 

5、體育課程防疫提醒 

6、疫情相關政策資訊 第二級疫情警戒相關資訊 

https://reurl.cc/Gm1RDv 

https://youtu.be/LC49Ar17kWs
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輔 導 處  
一、9/6(週一)晚上宿舍祈福。 

二、本週二（9/7）上午 2-4 節，為【國三直升班職涯座談】，請同學準時於班級教室就坐，

煩請任課老師隨班指導。流程表如下： 

時間 忠 孝 和 

第二節 

(09:05-09:55) 

張孟妍 

(花藝師) 

鄭可俐 

(金融及永續工作) 

林維真 

(運動休閒產業) 

第三節 

(10:05-10:55) 

林維真 

(運動休閒產業) 

張孟妍 

(花藝師) 

鄭可俐 

(金融及永續工作) 

第四節 

(11:05-11:55) 

鄭可俐 

(金融及永續工作) 

林維真 

(運動休閒產業) 

張孟妍 

(花藝師) 

三、本週五(9/10)中午 12:00，於二樓會議召開【線上家長日籌備會】，敬備午餐，請相關同     
    仁準時與會。 

圖 書 館  
一、請上學期有借書的請同學盡快還書。 

二、上學期書展有訂書尚未取書的同學，請同學盡快取書。 

三、如果同學在新班級發現非自己班上的書籍，請協助歸還至圖書館，謝謝各位同學的幫忙。 

四、有意願報名圖書館義工的圖學，歡迎到圖書館網頁填寫報名表

(https://forms.gle/noyhLNweuGmpybzSA)，報名截止至 9/9，有任何問題歡迎到圖書館

詢問。 

人 事 室  
一、聖心教育發展基金會─王紫晶校友獎助學金申請，自 110/9/1 起至 110/9/30 止，已公

告於本校網頁，請各班導師踴躍推薦學生申請，詳情請洽接待室李雪琴老師。 

二、110 學年度第一學期晨報舉行時間為 9/6、10/4、10/18、11/1、11/15、11/29、12/13、

12/27、1/10，若遇有加開之情事於 5（含）日前公告於教職員群組。 

三、請老師撥冗於 9/3（週五）至 9/8（週三）使用「全國教師在職進修資訊網」之教師帳號

及密碼登入「教師自我專業進修研習規劃服務網」填寫「教師個人學習需求規劃」。網

址:https://teacher.inservice.edu.tw/。 
四、110 學年度教師評審委員會委員共計 11 名，委員名單如下   任期:110.9.1~111.8.31 

姓  名 身份代表 職  別 備註 姓  名 身份代表 職  別 備註 

魏雪玲 當然委員 校  長   林沂蓁 選舉委員 數學科教師   

家長會代表 當然委員 家長會代表  劉錫軒 選舉委員 自然科教師 男 

楊雯茜 選舉委員 國文科教師   黃國書 選舉委員 社會科教師 男 

鐘明媛 選舉委員 國文科教師兼教務主任   楊凱翔 選舉委員 社會科教師 男 

楊麗雪 選舉委員 英文科教師   張兆鴻 選舉委員 藝能科教師 男 

聶伊華 選舉委員 英文科教師          

五、110 學年度考核會委員共計 11 名，委員名單如下   任期:110.9.1~111.8.31 

姓  名 身份代表 職  別 備註 姓  名 身份代表 職  別 備註 

鐘明媛 當然委員 教務主任   楊雯茜 選舉委員 國文科教師  

王嬿蘋 當然委員 學務主任  楊麗雪 選舉委員 英文科教師  

許䕒尹 當然委員 輔導主任   林沂蓁 選舉委員 數學科教師  

陳瑞璋 當然委員 總務主任  男 劉錫軒 選舉委員 自然科教師  男 

崔素玲 當然委員 人事主任   楊凱翔 選舉委員 社會科教師 男 

     張兆鴻 選舉委員 藝能科教師  男 

六、110 年度辦理之校內優良教職員票選結果如下: 
優良教師：楊麗雪 (第一高票 22 票，同時接受家長會表揚)、張維真老師(20票)、 
王瑞文老師(20票)、林明達老師（18 票）、陳鳳幼老師(18 票) 
優良職員：徐孟暉老師(13票) 
優良職員票選結果張芸慈、池佳芳老師同票（12 票）於 9/6 晨報舉行優良職員第二輪票
選。 

選舉事項: 

一、109 學年度優良職員第二輪票選。 

二、110 學年度校務會議職員代表。 
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