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內容簡介 

    「親愛的父親，最近你問我，為什麼我會說我

對你心存畏懼……」，直到父親詢問他為何害怕自

己，卡夫夫壓抑多年的情感，終於有了提筆振書的

宣洩機會，得以傾訴無法在父親懷中用言語哭訴的

那些事情。 

  一九一九年十一月冬，三十六歲的卡夫卡用打

字機寫下了四十五頁的長信，和兩頁半的手寫稿，

鼓起勇氣把這封卡夫卡最著名的家書交由母親轉

寄父親，不過他的父親最終並沒有看到這封信，因

為卡夫夫的母親並沒有轉交，而是又退回給自己兒

子的手裡。 

  在信裡，卡夫卡細敘父親為他帶來的恐懼，深

度剖析自己和父親之間矛盾的親子關係，是如何影

響自己的個性及其人生的選擇──課業、工作、結

婚，甚至是寫作本身。 

  為何卡夫卡的小說裡，總有一個巨大的壓迫身

影？為何卡夫卡會恐懼婚姻，將婚姻視為「一塊被

封鎖的禁地」？為何在外人面前以言談幽默聞名、

辨才無礙的卡夫卡，只有在父親面前，變成了一個

沉默寡言又缺乏自信的「失敗者」？所有的疑問都

在此有了答案…… 

資料來源：博客來網路書店。 

   

內容簡介 

  五年前，知名心理醫生馬克的女兒萊拉在一間購

物中心裡離奇失蹤，即使馬克和妻子妮可用盡所有方

法尋找，萊拉仍然下落不明。馬克沉溺在失去愛女的

打擊中，終於與妮可走上分手一途，成為露宿街頭的

流浪漢，用生活的艱難掩埋內心的劇痛。 

  五年後，馬克與妮可意外在街頭重逢，妮可竟告

訴他：萊拉出現了！欣喜若狂的馬克立刻趕去接萊拉

回家。他心中有無盡的思念想對萊拉傾訴，更想問她：

這些年來到底去了哪裡？和誰在一起？但萊拉卻始終

沉默不語。 

  在回程的飛機上，馬克遇見了兩個陌生女孩：滿

腔恨意的愛薇和墮落迷惘的艾莉森。在聊天的過程

中，馬克慢慢發現她們心底的傷口，也讓他想起自己

年輕時的黑暗過往，但他卻還不知道，命運早已緊緊

地將他們繫在一起，就在此時，飛機竟突然開始劇烈

搖晃、失速下墜…… 

  無論是馬克、愛薇，還是艾莉森，當他們被命運

折磨得遍體鱗傷時，卻因為陌生人的溫暖與傾聽，重

新找回了埋藏在心底深處的「愛」。無論是對親人、

對伴侶、對朋友的愛，甚至是對犯錯者的寬恕，愛以

各種形式撫平創痛，藉以打開生命中的死結，得到救

贖。 
資料來源：博客來網路書店。 

  

內容簡介 

生長於柔道世家的晴希，從小看著優秀的姊姊一

次次奪下柔道冠軍與眾人的讚賞。但那種渴望追上姊

姊的心情，隨著發現自己才能不足而漸漸轉變成想要

逃離柔道的世界。 

與奶奶相依為命的一馬，和晴希一起練柔道長

大，在晴希決定拋開柔道的那天，他們倆開始了一種

完全不同的運動：由七個臭男生組成的男子啦啦隊。              

在毫無經驗下，一群大學中的離散份子，開始了啦啦

隊練習。沒有教練培訓，土法煉鋼，每天逼自己倒立

再倒立、翻轉又翻轉，終於站上校慶舞台。 

啦啦隊是一種需要彼此信任的團體運動，是要讓

觀眾露出笑容，感受驚喜的運動。但這群性格不同、

背景各異，各有各自煩惱的男大生：缺乏信心的佐

佐、體力差的阿遠、人生首次嚐到失敗滋味的阿一、

害怕練習的阿健，他們是否能夠藉此突破自身弱點，

互相激勵，獲取勝利？ 

晴希又能否鼓起勇氣邀請姊姊觀賽，為自己也為

重要的人表演一場完美的啦啦隊？至於促成這個男

子啦啦隊的一馬，他組隊的理由又是什麼，知道真相

的大夥兒，還能彼此信任，繼續完成這個不可能的任

務嗎？ 
資料來源：博客來網路書店。 

因為我愛你 
作者：紀優．穆索 

出版社：皇冠 

面對傷害你的人，什麼才是

真正的「原諒」？ 

男子啦啦隊!! 

作者：朝井遼 

出版社：貓頭鷹 

 

噢！父親 
作者：法蘭茲．卡夫卡  

出版社：群星文化 

男子啦啦隊是什麼東西

啦？全部都是男生的啦啦

隊是有什麼好看的？ 

二十世紀最偉大的德語作家

卡夫卡 

給親愛的父親，最深沉的內

心告白        

想認識卡夫卡，不可不讀的

一本書 


