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天主教聖心女子高級中學 110 學年度第 2 學期第 7 週校務通報 111.3.21 
默想祈禱   

天主，你賜給我們暢飲你怡人的溪水。你眷顧大地，普降甘霖，使大地豐收。(讓我們

靜坐，深呼吸，用這段聖言默禱片刻) 

董 事 會  
一、董事會於第 16 屆第 3 次董事會議通過聘請魏校長續任本校校長。任期自 111 年 8 月 1 日 

    起至 115 年 7 月 31 日止。 

  董事會感謝校長及全體同仁，面對各項挑戰，戮力以聖心會教育精神為圭臬，作育人才。 

校 長 室  
一、林順孝教官於 3/22（週二）下午赴八里分駐所參加「校外聯合巡查」。 

二、林順孝教官於 3/23（週三）上午赴臺北市政府替代役中心支援「111 年第 1 次臺北地區       

    中央機關替代役役男法紀教育暨在職訓練」基本教練訓練課程。 

三、魏雪玲校長於 3/24（週四）赴台中靜宜大學參加「天主教學校校務發展協會第九屆第 1  

    次常務委員會議。」 

四、李佩貞老師於 3/24~3/25（週四~週五）赴三和國中參加「教師基礎風險管理課程工作坊  

    —戶外教育專題系列新北場次」。 

五、張碩真老師於 3/24(週四)下午赴樹林高中參加「110 學年度第 2 學期新北區高中職圖書 

    館業務推動協調會議暨增能研習」。 

六、簡均儒老師於 3/24（週四）下午以線上視訊方式參加「高中國語文學科中心專業成長研  

    習」。 

七、林順孝教官於 3/24（週四）下午赴泰山高中參加「軍訓人員專業研討會」。 

八、魏雪玲校長於 3/25（週五）赴國家電影及視聽文化中心參加「新北市新莊分區 111 年度 

    3 月份公私立高中職暨國民中小學校長會議。」 

九、崔素玲主任於 3/25（週五）以線上視訊方式參加「教育部高級中等學校教育人力資源資 

    料庫填報作業說明會」。 

十、魏雪玲校長於 3/26（週六）赴台中明道中學參加「2022 年國中小學全人教育、適性發展 

    研討會」。 

教 務 處  
教學組： 

一、第七週「台灣母語日」活動—每週一諺：一樣米飼百樣人。 

    拼音:Tsi̍t iūnn bí tshī pah-iūnn lâng. 
    義近:比喻這個社會上，有著各式各樣、形形色色的人。 

二、3/24、3/25（週四、週五）舉行一、二年級第一次定期考，考試時程如下: 

日期                                 時間 國一 國二 高一 高二 

三
月
二
十
四
日
︵
週
四
︶ 

08：35 預備 預備 預備 預備 

  08：40 / 

09：40 
國文 國文 國文 國文 

10：00 預備 預備 預備 預備 

  10：10 / 

10：30 
英聽 英聽 英聽 英聽 

10：45 預備 預備 預備 預備 

  10：50 / 

11：50 
英語 英語 英文 英文 

  13:05 下課鐘 

13：10 預備 預備 預備 預備 

  13：15 / 

14：05 
寫作測驗 寫作測驗 

國語文寫作能力

測驗 

國語文寫作能力

測驗 
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三
月
二
十
四
日
︵
週
四
︶ 

14：20 預備 預備 預備 預備 

  14：25 / 

15：25 
自習 自習 歷史 歷史 

15：35 預備 預備 預備 預備 

  15：40 / 

 16：40 
生物 理化 物理 

選修物理(理組) 

自習 (文組) 

 16：55 發校車放學 

三
月
二
十
五
日
︵
週
五
︶ 

 08：05 預備 預備 預備 預備 

  08：10 / 

09：10 
自習 自習 自習 自習 

09：25 預備 預備 預備 預備 

  09：30 / 

10：40 
數學 數學 數學 數學 

10：50 預備 預備 預備 預備 

  10：55 / 

11：55 
自習 自習 公民 公民 

13：00 下課鐘 

13：05 預備 預備 預備 預備 

  13：10 / 

14：10 
自習 自習 地理 自習 

14：20 預備 預備 預備 預備 

  14：25 / 

15：25 
社會 社會 生物 

選修化學(理組) 

地理深廣(文組) 

 15：30 / 

16：45 
依學務處安排行事 

16：55 發校車放學 

※高二忠(理)生物第一次定期考時間：3/28（下週一）8:00-8:50，請至 202 教室應考。 

三、3/24、3/25（週四、週五）舉行一、二年級第一次定期考，鐘聲將調整為考試時間，請  

    三年級同學自行依正常時間上下課，因作息有別，請各年級同學下課時間保持安靜，勿 

    相互干擾。 

四、全民英檢初級聽讀測驗（測驗日期 6/11），報名至 4/11 中午止，費用 570 元(報名費 560 

    元+手續費 10 元)；中級聽讀測驗（測驗日期 4/23、24），報名至 3/28 中午止，費用 800 

    元(報名費 790 元+手續費 10 元)；中高級聽讀(測驗日期 5/14)，報名至 3/28 中午止， 

    費用 990 元(報名費 980 元+手續費 10 元)，欲報名的同學請攜帶身分證、照片及報名費 

    至教學組報名，亦可自行線上報名 https://www.gept.org.tw/。 

五、第九週高一、高二將於國文課實施本學期第一次閱讀認證，書目如下，請同學及早準備： 

    高一《傾城之戀》、高二《新文化苦旅》第二部。 

六、第十、十一週將於國文課舉行「妙語比賽」，地點：各班教室，請同學認真準備。各年 

    級題目如下:國一：我最喜歡的科目，國二：我們這一班，高一：一首動聽的歌，高二： 

    我最嚮往的國家。 

七、第六週教室日誌填寫、繳交情況優良班級如下：高三全、高二全、高一忠、國三忠、孝、 

    仁、愛、國二全、國一忠、孝、愛、和。請國一仁學藝股長務必填寫教室日誌並按時繳 

    交至教務處。 

八、請任課老師謹慎審題，並協助完成「審題紀錄表」後將檔案存放至 NAS→教學區→教學共 

    用上傳區→0 公告區_永久保留→110→11002 命題審題機制(審題紀錄表請使用新版)→ 

    第一次定期考→各學科審題紀錄資料夾。 

日期                                 時間 國一 國二 高一 高二 
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九、請每位老師每學期命題後至少填寫一份「雙向細目表」，空白表及填寫後存取路徑：NAS 

    →教學區→教學共用上傳區→0 公告區_永久保留→110→11002 雙向細目表→各科資料 

    夾。 

十、請託協助撰寫 111 學年度優質化計畫書之教師於 3/24(週四)前填妥高中優質化資訊網相 

關欄位及 NAS 自主檢核之經費表，以利後續彙整。 

十一、3/21（週一）12:00 於一樓會議室召開「課程評鑑小組會議」，請相關老師準時參加。 

註冊組： 

十二、3/21（週一）為國中部報名 110（上）第二次學期補考截止日，報名資格為有參加 110

（上）第一次學期補考仍不及格的同學，請須報名的同學於 3/21（週一）放學前將報

名表及費用繳至總務處報名。 

十三、美國哈佛大學臺灣校友會及英國倫敦政經學院臺灣校友會分別提供「Harvard Prize 

Book 書卷獎」、「Excellence Award 優秀獎」給本校高二同學，申請資格為：1.學業成

績優良及品行良好、2.具有學業成績以外之特殊表現、3.具有優越之領導能力。歡迎

未來有意願往美國或英國大學進修的高二同學於 3/28（下週一）前至註冊組登記。 

十四、請一、二年級任課老師們結算第一次學月平時成績及第一次定期考成績並於 3/30（下

週三）前傳輸完畢。 

十五、請國一、國二各任課老師使用記分簿傳輸「定期考一努力程度」，並於 3/30（下週三）

前傳輸完畢。 

十六、校外獎助學金詳情請至網路上查詢，路徑：學校首頁→教務處→註冊組→獎學金資訊

→校外獎學金→110 學年度下學期。 

資訊組： 

十七、適逢定期考，3/21(週一)至 3/25(週五)暫停開放聖心樓電腦教室中午時段及住宿部電

腦室。 

十八、尚未完成【新自我領導力線上平台】教職員帳戶註冊，可參考 3/2(週三)信件內容完

成註冊。步驟：(1)進入平台網站、(2)點選【註冊】輸入代碼、(3)輸入中文基本資料，

輸入學校信箱、(4)完成後觀看平台介紹影片。目前全校僅 31 位完成註冊。 

學 務 處  
一、本週中心德目：公平正義 

生輔組： 

二、生活常規宣導： 

1.服裝儀容： 

(1)同學依個人體感及天氣狀況可穿著冬季或夏季制服。 

(2)夏季制服：白色 POLO 衫、裙子長度不可短於膝上 3 指幅，純白色球鞋或黑皮鞋， 

純白襪子(含商標)，長度須膝蓋以下腳踝以上。 

(3)不要在校車上、校車停車場、校門口或公車站牌換裝。 

(4)服儀未依規定穿著或因傷病等因素，應主動至學務處申請報備服或報備牌。 

2.午餐負責抬餐同學於 12：30 打鐘前將餐箱抬至快樂坊放置，避免影響午休秩序。 

3.下課時間，請不要在教室、走廊、樓梯或其他開放空間奔跑嬉戲、尖叫，避免肇生意

外事件、影響校園寧靜及其他同學學習。 

三、學生安全教育： 

    校網→行政單位→學務處→宣導專區：「防制藥物濫用」、「防詐騙」、「防制校園霸

凌」、「性別平等教育」、「交通安全」、「電子煙防制」等，持續更新宣導資料，請同

學不定時上網瀏覽。 

訓育組： 
四、3/25（週五）定期考完下午行事： 

【一二年級】15：30~15：50 班級打掃      16：00~16：45 導師時間 

【高三國三】按課表上課 
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體衛組： 
五、【校園長跑成績】感謝體育老師指導學生體能培訓完成校園長跑活動，教師組完成人數 

     為 31 人，高中組 339 人，國中組 574 人。 

聖心女中校園長跑高中紀錄表   學期 110 

高中部 

高 

三 

忠 

高 

三 

孝 

高 

三 

仁 

高 

二 

忠 

高 

二 

孝 

高 

二 

仁 

高 

一 

忠 

高 

一 

孝 

高 

一 

仁 

    合計 

實際人數 44 35 36 45 45 45 44 33 35   362   

指定組 0 0 0 3 3 2 4 3 4   19 5% 

自由組 44 35 36 42 42 43 40 30 31   343 95% 

請假Δ 1 1 1 0 0 1 0 1 3   8 2% 

曠缺 X 1 3 1 1 4 3 0 2 0   15 4% 

傷、病 2 6 3 1 5 4 2 0 3   26 7% 

服儀缺※ 3 1 3 0 0 0 0 0 1   8 2% 

參與人數 42 31 34 44 41 41 44 30 32   339 94% 

未完成數 0 0 0 0 0 0 0 0 0   26 7% 

完成人數 42 31 34 44 41 41 44 30 32   313 86% 

              

指定組 一 二 三 四 五 六 

成績 

高一忠 高二孝 高二孝 高一仁 高一孝 高二忠 

王偲宇 賴菱鴻 劉偲揚 洪佳妤 吳逸恆 連姵晴 

6'36.57 6'45.36 6'47.03 6'55.75 7'04.37 7'18.63 

              

自由組 一 二 三 四 五 六 

成績 

高二忠 高二忠 高二忠 高二忠 高二孝 高二仁 

黃繶帆 邱品嬡 鍾韶芸 林志玲 黃靖惟 江庭鈺 

7'20.27 7'24.64 7'36.41 7'41.73 7'44.02 7'45.26 

 

國中部 

國

三

忠 

國

三

孝 

國

三

仁 

國

三

愛 

國

三

和 

國

二

忠 

國

二

孝 

國

二

仁 

國

二

愛 

國

二

和 

國

一

忠 

國

一

孝 

國 

一 

仁 

國 

一 

愛 

國 

一 

和 

國中合計 

實際人數 38 37 50 49 42 42 40 38 39 42 38 37 38 37 39 實際人數 606   

指定組 0 0 0 0 0 5 5 5 5 5 4 5 3 5 4 指定組 46 8% 

自由組 38 37 50 49 42 37 35 33 34 37 34 32 35 32 35 自由組 560 92% 

請假Δ 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 4 1 0 0 0 請假Δ 6 1% 

曠缺 X 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 曠缺 X 3 0% 

傷、病 1 1 5 3 4 0 1 0 2 1 2 2 1 0 0 傷、病 23 4% 

服儀缺※ 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 服儀缺※ 1 0% 

參與人數 38 37 50 48 42 41 40 37 38 42 34 36 38 37 39 參與人數 597 99% 

未完成數 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 未完成數 23 4% 

完成人數 38 37 50 48 42 41 40 37 38 42 34 36 38 37 39 完成人數 574 95% 
                     

指定組 一 二 三 四 五 六 七 八 九 十 

成績 

國一愛 國二孝 國二忠 國二忠 國一孝 國一仁 國二孝 國二忠 國二孝 國一和 

楊依橙 紀艾葳 林玥妏 謝喬芸 張芷綾 黃謙卉 吳逸帆 黃楨軒 林辰庭 溫家君 

6'18'27 6'28'45 6'33'49 6'37'73 6'38.39 6'43.72 6'44'68 6'45'23 6'54'09 6'54'94 
                     

自由組 一 二 三 四 五 六 七 八 九 十 

成績 

國三孝 國三忠 國二仁 國三和 國三和 國三孝 國三忠 國三忠 國三和 國三忠 

連宥涵 林梓涵 李  艾 江心彤 趙悅廷 蔡詠晴 江子彧 廖文羽 林書歆 呂心瑜 

7'15.03 7'15.59 7'16.53 7'19.60 7'23'14 7'24.69 7'31'54 7'35'96 7'36.34 7'41.69 
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六、【國二、高一練習方式提醒】 

第八、九、十週 

藝能科協同練習 

請小老師提早準備協助與藝能科老師溝通借用課程練習，並依據啦啦隊協

同表格填寫操作 

啦啦隊參賽年級: 

高一、國二 

 

感謝藝能科老師共同協助啦啦隊活動，以下為啦啦隊活動借課需知： 

1. 可協助課程— 

高一 美術 

國二 音樂、輔導、家政(國中)、健康教育、表藝、童軍 

中午(體衛組

指導自治會

同學協助) 

國中至多可預約 3 次，高中至多預約 5 次 

場地為小禮堂、操場司令台、韻律教室、籃排球場風雨場

地 

以上總次數不可超過 8 次，請啦啦隊負責同學注意 

2. 課程協助時間為第 8、9、10週，音樂 cd讓同學準備。 

3. 同學需事先告知借課，並由編舞同學將已填好的進度登記表及準備好

的動作依進度登錄表在課堂中執行。 

4. 編舞同學需確實編好動作，並全班一起進行。 

5. 啦啦隊評分：整體精神、動作設計、口號班呼、運用環保概念。 

6. 動作規定： 

 國二(約 3 分半)：動作設計需包含超越巔峰健身操之動作及至少一次

之隊形變化。 

 高一(約 4 分半)：動作設計需包含至少二次之隊形變化並須出現班級

字樣（文字、圖示不限）。 

7. 運用課程練習，各科老師之評分，列入啦啦隊整體精神分數合併計算。 

8. 練習期間，不可將食物帶到練習場地(快樂坊除外)，並確實維護場地清 

    潔。 

9. 請遵守時間規定與校內活動規定，若有違反，除依校規處罰，並扣運動 

    會經神總錦標分數。 

七、衛福部人類乳突病毒疫苗接種，本校八年級第二劑施打時間訂於 3/28(一)1:50-4:00，請 

   在教室上課等候通知後，攜帶裝滿水瓶至圖書館側穿廊集合。 

輔 導 處  
一、新進教師研習：3/24(週四)上午 9:00-11:30，於一樓大團輔室。 

圖 書 館  
一、悅讀佈告欄—圖書館本週介紹《暗夜天使》、《夜之屋》、《半妖司藤》三本書。電子   

    檔公佈於本校網站/圖書館/圖書館活動/悅讀佈告欄，書籍於圖書館展示。 

 
 


