
一、論壇名稱：新北市青年職涯發展暨運動員轉職論壇 

二、論壇目的：本論壇目的，為了彰顯青年是國家永續發展與變革創新的重要動力，希望強

健青年勞動力以提升國家整體競爭力，協助新北市青年在地就業，成就幸福人生，讓新

北市青年人力資源，完善城市競爭力，更成為國家永續發展的根基。同時，為增加民間

企業提供企業媒合退役青年運動員轉型轉職及創業等協助，打造永續健康的企業文化，

營造企業健全 ESG 生態體系，為此，特規劃本次論壇。 

三、論壇簡介：新北市青年局透過就業機制媒合與企業人才需求，協助、培育並引導退役青

年運動員投入就業市場、累積專業技能、轉職及創業等協助，促進運動員職涯發展及順

利轉職、穩定就業。同時提升新北市企業主雇用退役青年運動員，培養及建立職場規律

運動習慣及風氣，打造永續健康的企業文化外，亦可達到在地企業、在地就業之友善就

業環境。 

四、論壇時間： 2023 年 10 月 5 日（星期四）13：30 – 16：40 (13：30 開放報到)  

五、論壇地點： 新北市立圖書館總館 3 樓演講廳(新北市板橋區貴興路 139 號) 

六、論壇視覺： 

 

 

 

 

 



七、論壇議程： 

 

時間 議程 講者 

1330-1400 來賓報到  

1400-1410 開場/主辦單位致詞/合影 新北市青年局邱兆梅局長 

1410-1430 
【專題演講 1】 

投身企業，開創自我 
台啤雲豹營運長顏行書 

1430-1450 

【專題演講 2】 

給年輕人機會，就是給企業

壯大的可能 

禾聯碩股份有限公司 

總經理林欽宏 

1450-1520 

【焦點對談 1】 

運動員開創事業第二春的成

功關鍵 

主持人： 

今周刊研發長王之杰 

與談人： 

新北市青年局邱兆梅局長 

台啤雲豹營運長顏行書 

禾聯碩股份有限公司總經理林欽

宏 

1520-1530 中場交流  

1530-1550 
【專題演講 3】 

挖掘青年人的職場超能力 

104 獵才招聘事業群 資深副總

經理晉麗明 

1550-1610 

【專題演講 4】 

打造健康職場，提升企業競

爭力 

遠傳電信總經理辦公室暨人力資

源管理群 資深副總經理林淑鈴 

1610-1640 
【焦點對談 2】 

全方位培力，降低缺工危機 

主持人：今周刊研發長王之杰 

與談人： 

新北市青年局邱兆梅局長 

104 獵才招聘事業群 資深副總

經理晉麗明 

遠傳電信總經理辦公室暨人力資

源管理群 資深副總經理林淑鈴 

1640 會後交流/圓滿賦歸  


