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十二年國教新課綱願景

成就每一個孩子-適性揚才，終身學習

自 發

有意願，有動力

互 動

有方法，有知識

共 好

有善念，能活用



核心素養

以人為本的終身學習者
「核心素養」是指一個人為適應現在生活及面對
未來挑戰，所應具備的知識、能力與態度。強調
學習不宜以學科知識及技能為限，而應關注學習
與生活的結合，透過實踐力行而彰顯學習者的全
人發展。
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升學路徑(一)



升學路徑(二)



國中升學管道

技藝班

五專完全免試



技職與高中進路分析(一)

修業年限

技高3年
五專5年

3年

課程特色

以專門技術為導向，著重實務
技術方面的專業實作實習課程
（如實務專題、實習課程等）

證照

以學術研究為導向，著重基礎
知識學科課程如國文、英語、
數學、歷史、地理、物理、化
學、生物等

無強調

依興趣及專長參加各類
技能檢定，取得技術或
職業證照

教育目標

教導專業知能、涵
養職業道德、培育
實用技術人才

奠定研究學術或學習
專門知能預備為宗旨

技職

高中



國中就讀技職進路分析

其他升學管道入學特色

技藝導向
不採國中教育會考成績興趣導向

具有15群93科別 就業導向
與產業密切結合



學術性向強
對學術研究興趣濃

升大學：以一般大學為主，科技校
院、二專為輔；升學研究所：攻讀
一般大學研究所為主

偏具知識型工作知能，基
礎學科強實務職能較弱

高中

技職與高中進路分析(二)

性向

操作性向強
喜歡動手做實作活動

升學進路

升大學：以科技大學、技術學院、
二專為主，一般大學為輔；升學
研究所：以進入科技校院研究所
為主，轉考一般大學研究所為輔

未來發展

較強的實務及技術能力，
所學和職場所需的能力接
軌，升學、就業管道兼具

技職技職

高中





專門技術
帶著跑

性向特質
是瑰寶

行行出狀元，成就不分學歷

近年來技職校院師生在各大國際競賽與發明展，摘金鍍銀，

讓全世界看到我國技職教育綻放耀眼的光芒！

技職校院學生有更多元發展空間與機會

為孩子築起夢想的舞台

技職前途
無限好



技職教育特色(含課程)

1. 培養基礎專業知能

2. 學習工作所需基本技能

3. 滿足學生升學及發展其他專業領域之需求

4. 依科別屬性分為15群

5. 各群科訂定一般科目、專業及實習科目

6. 可依照屬性或當地產業特性發展不同的專業實習課程

技術型高中 1. 教授應用科學與技術

2. 五年一貫的課程設計獨具特色

3. 鼓勵考取職場必備之專業證照

4. 大學設備與師資

5. 重視專題製作

6. 校外實習

7. 多元進路發展

五專



學校類型
課程類別

普通型
高級中等學校

技術型
高級中等學校

綜合型
高級中等學校

單科型
高級中等學校

部
定
必
修

一般科目
（包含高級中等學
校共同核心32學分）

118學分 68-78學分 48學分 48學分

專業科目
實習科目

－ 45-60學分 － －

學分數 118學分 111-138學分 48學分 48學分

校
定
必
修
及
選
修

一般科目
專精科目
專業科目
實習科目

校訂必修

42-79學分
（各校須訂定2-6學分
專題實作為校訂必修）

校訂 必修

4-8學分 4-12學分
一般科目

45-60學分
核心科目

選修 校訂選修 選修

54-58學分 120-128學分 72-87學分

學分數 62學分 42-79學分 132學分 132學分

應修習學分數
（每週節數）

180學分
（30節）

180-192學分
（30-32節）

180學分
（30節）

180學分
（30節）

每週團體活動時間 2-3節 2-3節 2-3節 2-3節

每週彈性學習時間
（六學期每週單位合計）

2-3節
（12-18節）

0-2節
（4-12節）

2-3節
（12-18節）

2-3節
（12-18節）

每週總上課節數 35節 35節 35節 35節

高級中等學校課程規劃

1. 總學分中至少160學分需及
格。

2. 部定必修科目均須修習，至
少85%及格。

3. 專業科目及實習學分，須修
習80學分以上，至少60學
分及格，含實習科目至少45
學分以上及格。

技術型高中畢業學分要求



課程地圖（範例）
課程類別

第一學年 第二學年 第三學年
上學期 下學期 上學期 下學期 上學期 下學期

部
定
必
修
科
目

一般科目

國語文(3)
英語文(2)
數學(4) 地理(2)
化學(2) 音樂(2)
體育(2)
健康與護理(1)
全民國防教育(1)

國語文(3)
英語文(2)
數學(4) 歷史(2)
物理(2) 美術(2)
體育(2)
健康與護理(1)
全民國防教育(1)

國語文(3)
英語文(2)
數學(4)
體育(2)
計算機概論(2)

國語文(3)
英語文(2)
數學(4)
體育(2)

國語文(3)
英語文(2)
公民(2)
體育(2)

國語文(3)
英語文(2)
法律與生活(2)
體育(2)

專業科目 機械製造(2) 機械製造(2)
機件原理(2) 
機械力學(2)

機件原理(2) 
機械力學(2)

機械材料(2) 機械材料(2)

實
習
科
目

實習科目
機械基礎實習(3)
機械製圖實習(3)

基礎電學實習(3)
機械製圖實習(3)

機械加工實習(3)
機械輔助製圖實
習(3)

技能領域

電腦輔助設計實
習(3)

數值控制機械實
習(3)

機械輔助製造實
習(3)

綜合機械加工實
習(3)

校
訂
科
目

校
訂
必
修

一般科目
閱讀理解(1)
全校必修

閱讀理解(1)
全校必修

英語文(1) 英語文(1)
英語文(1)
數學(3)

英語文(1)
數學(3)

專業科目 模具概論(2) 模具概論(2)

實習科目 模具基礎實習(3) 模具基礎實習(3)
商業實務(2)同校
跨群
模具加工實習(3)

模具加工實習(3)
專題實作(1) 
模具製作實習
Ⅰ(4)

專題實作(1)

校
訂
選
修

一般科目 生活英語會話(1) 生活英語會話(1)
專業科目

實習科目

精密量測實習(2)/
造形設計實習(2)/
微電腦控制與實
習(2)
同群跨科三選一

線切割加工實習
(3)
CAD/CAM實務
實習(3)
模具加工職場實
習(3)
塑膠產品設計實
習(3)
同科跨班四選一

特殊加工實習(3)
數值控制機械進
階實習(3)
模具成形職場實
習(3)
模具設計進階實
習(3)
同科跨班四選一

團體活動時間
(18)

班會(1)週會(2) 班會(1)週會(2) 班會(1)週會(2) 班會(1)週會(2) 班會(1)週會(2) 班會(1)週會(2)

彈性學習時間 彈性學習時間(1) 彈性學習時間(1) 彈性學習時間(2) 彈性學習時間(2)
每週總上課節數 35 35 35 35 35 35

學校願景 活力 專業 多元 創新

學生圖像 品格力 學習力 技術力 競爭力

1. 以技術型高中具特色、發展潛力類科進行招生

2. 培養本科學生為具備模具相關產的基礎人才

3. 培養本科學生為具備模具專業持續學習的人才

4. 培養本科學生為具備職場倫理和敬業樂群的人才

科教育目標

1. 精密機械加工產業所需基層技術人員

2. 模具零件加工產業所需基層技術人員

3. 模具成型加工產業所需基層技術人員

4. 模具設計製造產業所需基層技術人員

產業人力需求/職場進路



技術型高中及五專類群介紹

工業類
機械群、動力機械群、電機與電子群、化工群、土木與建築群

商業類
商業與管理群、外語群

家事類
家政群、餐旅群

海事水產類
水產群、海事群

農業類
農業群、食品群

藝術與設計類
設計群、藝術群

醫護類（僅五專）

衛生與醫護群

https://www.youtube.com/watch?v=qEWVvg98Rx4


Skill 技術型高中群科介紹(一)

機械群包括機械科、模具科、

製圖科、電腦機械製圖科、

鑄造科、板金科、機械木模

科、機電科、生物產業機電

科、配管科。

機械群

動力機械群包括汽車科、重

機科、飛機修護科、動力機

械科、農業機械科。

動力機械群

電機與電子群包括電

機科、控制科、冷凍

空調科、資訊科、電

子科、航空電子科、

電子通信科。

電機與電子群



Skill 技術型高中群科介紹(二)

化工群包括化工科、

紡織科、染整科、(環

境檢驗科)。

化工群

土木與建築群包括土

木科、建築科、消防

工程科、空間測繪科。

土木與建築群



Skill 技術型高中群科介紹(三)

商業與管理群

商業與管理群包括商業經營科、

國際貿易科、會計事務科、資

料處理科、電子商務科、流通

管理科、航運管理科、農產行

銷科、不動產事務科、水產經

營科、文書事務科。

外語群
外語群包括應用外語科(英

文組)、應用外語科(日文

組)。

農業群
農業群包括農場經營科、園藝科、造園科、

森林科、畜產保健科、野生動物保育科。

海事群
海事群包括航海科、輪

機科。

水產群
水產群包括水產養殖科、

漁業科。

食品群

食品加工科、食品科、水產食品科



Skill 技術型高中群科介紹(四)
家政群
家政群包括家政科、服裝

科、幼兒保育科、美容科、

時尚模特兒科、流行服飾

科、時尚造型科。

餐旅群
餐旅群包括餐飲管理科、

觀光事業科。

設計群

設計群包括美工科、陶瓷工

程科、室內空間設計科、圖

文傳播科、金屬工藝科、家

具設計科、廣告設計科、多

媒體設計科、室內設計科、

家具木工科。

藝術群

藝術群包括戲劇科、音樂科、

舞蹈科、美術科、影劇科、

西樂科、國樂科、電影電視

科、表演藝術科、多媒體動

畫科、時尚工藝科。



Skill 五專介紹

五年一貫課程設計

包含護理、餐旅、醫技衛生、外語、
商管、工程科技、資訊、美容、文
創設計等專業領域類科



聖心女中生涯進路

高中
直升

外考

高職 外考

五專 外考

國
中
升
學

特 色：提早分流！！

直升班：銜接高中課程
為大學做準備

外考班： 探索興趣
全力衝刺會考



聖心三年的輔導課（生涯/升學課程）

國一 國二 國三（外考）

學習適應量表
學校類型簡介
高中職免試入學介
紹
五專免試入學介紹
職業訪問（家長）
認識技職教育（群
科）
建置生涯檔案
填寫生涯發展手冊



聖心三年的輔導課（生涯/升學課程）

國一 國二 國三（外考）

學習適應量表
學校類型簡介
高中職免試入學介
紹
五專免試入學介紹
職業訪問（家長）
認識技職教育（群
科）
建置生涯檔案
填寫生涯發展手冊

性向測驗
多元入學管道簡介
升學訪談
生涯進路抉擇（直
升 vs. 外考）
直升學姐分享
建置生涯檔案
填寫生涯發展手冊



聖心三年的輔導課（生涯/升學課程）

國一 國二 國三（外考）

學習適應量表
學校類型簡介
高中職免試入學介
紹
五專免試入學介紹
職業訪問（家長）
認識技職教育（群
科）
建置生涯檔案
填寫生涯發展手冊

性向測驗
多元入學管道簡介
升學訪談
生涯進路抉擇（直
升 vs. 外考）
直升學姐分享
建置生涯檔案
填寫生涯發展手冊

興趣量表
讀書策略量表
各項多元入學管道
介紹
升學相關時程
考試技巧與壓力因
應
選填志願
建置生涯檔案
填寫生涯發展手冊



技職網路資源

新北學bar
https://www.facebook.com/ntpcedugov/

新北市中等教育資源網
https://se.ntpc.edu.tw/

新北市高中職網路博覽會
https://se.ntpc.edu.tw/expo

國中畢業生適性入學宣導網站
https://shs.k12ea.gov.tw/site/adapt-k12ea

十二年國民基本教育網
http://12basic.edu.tw/

全國高中高職五專資訊網
https://shs.k12ea.gov.tw/site/adapt-
k12ea/category?root=319&cid=319

技訊網
https://techexpo.moe.edu.tw/search/



最後提醒

國中階段是否要選擇高中或技職學校，仍需與孩子好好協商

1.傾聽(耐心的聽)

2.透過客觀證據分析

3.尊重孩子的選擇，切莫因生涯抉擇傷害親職關係



「生命會找到自己的出路（Life will find its way out.）」





感謝各位家長聆聽 謝謝大家



學習區完全免試入學

一.招生對象：學習區對應國中應屆畢業生。

二.招生學校：

1. 單點型:
臺北市私立育達高中、臺北市私立喬治工商、臺北市私立強恕高中、臺北市私立景文
高中、臺北市私立泰北高中、臺北市私立惇敍工商、臺北市私立協和祐德高中、臺北
市私立金甌女中、臺北市私立東方工商、新北市立金山高中、新北市私立南強工商、
新北市私立穀保家商、新北市立瑞芳高工、新北市私立及人高中、新北市私立醒吾高
中、新北市私立莊敬工家、新北市私立光啟高中。

2. 區域型:
新北市立雙溪高中、新北市私立中華商海、國立基隆女中、國立基隆高中、基隆市立
中山高中、國立海大附中、國立基隆商工、基隆市立暖暖高中、基隆市立八斗高中、
基隆市私立二信高中、基隆市私立光隆家商、基隆市私立培德工家、基隆市私立聖心
高中。

三.報名原則：依試辦學習區完全免試入學簡章報名。

四.錄取規準：不採計國中教育會考。

◆正確招生學校與名額請以簡章為主



大學18學群



北部 19所 中部5所 南部22所

臺北科技大學 臺北商業大學 臺中科技大學 高雄科技大學 澎湖科技大學

敏實科技大學 慈濟科技大學 虎尾科技大學 高雄餐旅大學 臺東專校

致理科技大學 康寧大學 弘光科技大學 臺南醫護專校 美和科技大學

臺北城市科大 台北海洋科大 南開科技大學 中華醫事科大 輔英科技大學

宏國德霖科大 龍華科技大學 仁德醫護專校 正修科技大學 南臺科技大學

華夏科技大學 馬偕醫護專校 嘉南藥理大學 樹人醫護專校

耕莘醫護專校 聖母醫護專校 敏惠醫護專校 育英醫護專校

新生醫護專校 黎明技術學院 崇仁醫護專校 大同技術學院

經國管理學院 中華科技大學 東方設計大學 文藻外語大學

德育醫護專校 高苑科技大學 大仁科技大學

中臺科技大學 慈惠醫護專校
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