
〈附件一〉 

天主教聖心學校財團法人新北市聖心女子高級中學 115學年度高一新生國文科作業 

  歡迎妳來到山腰上的家！閱讀是高中生必備的自學素養。透過閱讀作家精煉細膩的文字吐蘊，

隨著書中情節發展的內涵深砌，進而反思自我並不斷更新。是以，我們為妳擬定了一份建議書單，

在靜好的夏日時光中深入閱讀，優游於作家筆下的人文風景，並將妳的體察與領會記錄下來。 

 

  建議書單中共有四大類別，計 15本書。首先，妳可以先上「博客來」瀏覽群書簡介，認識每

一本書的內容與特色；其次，再選擇有興趣的 1~2本書進行精讀；最後，請按照規定格式書寫閱後

心得。期待從妳的書寫中看到妳的閱讀經驗，看到妳的思索與觀點，並在開學後能與妳一起分享閱

讀一本好書的感動。 

 
書名 作者 出版社 

1. 絕叫 葉真中顯 圓神 

2. 趁熱品嘗 小川系 皇冠 

3. 接住你的悲傷 林育靖、杰瑞 九歌 

4. 苔蘚的十二個名字：父親教我的生命課 伊莉莎白－珍．柏奈特 木馬文化 

5. 水在島中央 李停 時報出版 

6. 神射手 保羅．科爾賀 時報出版 

7. 貓與罰 宇津木健太郎 圓神 

8. 綺譚花物語 楊双子 蓋亞 

9. 玩物誌 潘家欣 有鹿文化 

10. 我終於捨得讓雪落下 劉定騫 采實文化 

11. 小鎮生活指南 陳雨航 麥田出版 

12. 10號艙房的女人 露絲．魏爾 遠流出版 

13. 人類大歷史：從野獸到扮演上帝 哈拉瑞 天下文化 

14. 自願被吃的豬：100個讓人想破頭的哲學問題（新版） 朱立安．巴吉尼 麥田 

15. 90%的病，控糖就會好：挑對食物、吃對順序、控制份量，就能逆

轉體質的血糖平衡法 

潔西．伊喬斯佩 高寶 

 

https://search.books.com.tw/search/query/key/%E6%9C%B1%E7%AB%8B%E5%AE%89%EF%BC%8E%E5%B7%B4%E5%90%89%E5%B0%BC/adv_author/1/
https://search.books.com.tw/search/query/key/%E6%BD%94%E8%A5%BF%EF%BC%8E%E4%BC%8A%E5%96%AC%E6%96%AF%E4%BD%A9/adv_author/1/

